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1. Kapitel. 

Die Cinteilung in jüblicben unb nörblicben 
ßubbbismus. 

Seit eugfene Burnouf ^) i(t es ßblidj geworben, öqs 
gan3e Gebiet Öer bub&bijtifcben I^eligion in die 3wei 
Domänen bes fßblicben unb bes nörblidien ßubbbismus 
ein3Uteilen. Dabei ift nicht einfad] ein geogropbifcber 
Oefiditspunt^t maggebenb, {onbern biefe Scbeibung grünbet 
[icb out einen wichtigen inneren Unterfcbieb, inbem nSm' 
iid) bie füblicben CSnber beä Bubbbismus von jener Ce« 
ftalt ber I^eligion beberrfdjt werben, bie man als f5ina- 
yäno be3eid3net, wäbrenb ber nörbücbe I3ubbbismus bie 
anbete Strömung bes CDabäväna repröfentiert. (VgL 
ßubbbismus I, Religionsgefcfoicfotl. VolNsbiJcfoer, Reibe 111, 
nr. 4, S. 39 - 44.) Dem (übliAen Bubbbismus geboren 
Ceylon unb bie binterinbifdien Reiche 13irma, Siam, 
ßornbobja an. Die Cänber bes nörblicben Bubbbismus 
finb tibet nebft ben f5imalava'Staaten, bie CRongolei, 
China, ßorea unb ]apon. 

Obwohl bie Cinteilung in fQblidien unb nörblidien 
Bubbbismus ihr gutes Recfot hat, ]o mug man boch fehr 
vorficbtig (ein, ba^ (idj Iteine vermehrten Vorstellungen 
bamit einfcfoleidien. Die flusbrüci^e ßinayäno unb (Dohä' 
Väno umfaffen nicht 3wei fefl ausgebübele Cypen bub' 



1) Eugene Burnouf (1801 — 1852) , der ausgezeichnete 
französische Orientalist, hat für das wissenschaftliche Studium 
des Buddhismus den Grund gelegt, vor allem durch sein Werk 
Introduction ä l'histoire du Bouddhisme indien (1845). 
Badtmann, Der BufibblsmuB bei Oegenwarl. 
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öbiftifcber Cebre; fie be3eicbnen nur eine doppelte XIenöen3 
5er €ntwichlung, bort öie Cenöens, bei Sen urfprfing« 
lieben Oeöankengängen unö öer alten Art von Cebens« 
weife unb Qnricbtungen 3U verbleiben, hier bie t;enben3, 
neue Ibeen ben alten 3U vermählen, ficb fremben Ilationen 
an3upaffen. Darin liegt ja freilid^ ein wefentlicber Unter« 
fcbieb* Aber biefer Unterfcbieb ift lönberweife gan3 ver« 
fcbieben 3um Ausbruch gekommen. Jene 3wei grofeen 
Oruppen finb barum jebe für ficb burcbaus nicbt als 
etwas einbeitlicbes 3U nehmen, fie haben ficb auch nicht 
etwa jebe für ficb sufammenbangenb organifiert , fie ftehen 
ficb nicht wie 3wei Rivalen gegenüber. Am erften könnte 
man noch ben füblicben Bubbhismus als eine €inbeit 
f äffen. Der heilige Kanon ift hier ganj ber gleiche, er 
ift in ber gleichen Sprache, bem Pali, abgefag^t, mag 
biefelbe aud^ mit finghalefifchen ober birmefifchen ober 
fiamefifchen Buchftaben gefÄrieben werben. Charakter 
unb Auftreten ber flOoncbsgemeinbe , Qnrichtung ber 
ßlöfter, Stellung ber Caien 3U ben (bönchen, all ber* 
gleichen ift in ben füblicben Cdnbem einanber febr ahn« 
lieb. Inbes finb bod^ biefe faktifd^en Ähnlichkeiten bas 
einsige öu|ere Cinheitsbanb, bas fie umfdslingt, unb 
neben ben Ähnlichkeiten ftehen auch allerlei Verfcbieben- 
beiten. Blickt man aber gar 3U bem nörbUchen Bub« 
bhismus hinüber, fo fällt bie Verfchiebenbeit ber bub« 
bhiftifchen Cänber, welche burch jene Gruppenbeseichnung 
vereinigt werben, fofort febr ftark ins Auge. Bier laufen 
febenfalls 3wei burd^aus eigenartige Strömungen neben« 
einanber ber: einmal ber tibetanifche Bubbhismus, ber 
fog. Camaismus, bem Übet, bie Simalayavölker unb bie 
(Dongolei angehören, fobann ber dsinefifcbe Bubbhismus, 
von neueren Sorfdsem bereits mit bem Sonbemamen 
Soismus befdsenkt (von So, ber cbinefifchen Beseichnung 
bes Bubbha), ber Orunbtvpus auch für Korea unb Japan. 
Japan aber bat wieberum Öer von China her über« 
nommenen Religion fo febr feinen befonberen Oeift ein« 
gehaucht, bog ber japanifcbe Bubbhismus in vieler Be« 
3iehung für fid) 3U nehmen ift. 

Bei biefer Sadslage ift klar, bag bie Serlegung in 
füblidsen unb nörbUchen Bubbhismus nur febr mit Cin« 



fcbrfinkungen 3ugegeben werben öorf. Ja, hfir3licb bat 
jogor einer öer angefebenften Renner öiefes Gebietes^) 
vorgefcblagen, biefe €intetlung gan3 fallen 3U laffen. 
Dogegen ift ober aus öer (Ditte öer ffiöticben Buböbiften 
felbft energifcb Cinfpracbe erboben^. (Dan mug; ge* 
bildeten Buööbiften wobl bas richtige Urteil in öiefer 
Sod^e 3utrauen un& annehmen, bog; ihr OefQbl für Sie 
ftarhe Verfcbiebenbeit 5er 3wei Gruppen bes füblicben 
unb norblicben Bubbbismus genügenb tatfäcblicbe Unter» 
lagen bat. Wir belaffen es baber aud) bier bei ber 
alten Gruppierung, ba nad) ben vorausgefcbichten Be« 
merhungen wobl kaum eine Gefahr vorliegt, bag^ ber 
Cefer bie t^eilung fo auf f äffe, als ob norblicber ober 
ffiblicber Bubbbismus jeber für fid) eine gefcbloffene €in« 
beit, eine ßird^e barftellten. ODon halte feft, bog bie 
Ausgeftaltung bes Bubbbismus nad) ben Cin3elheiten 
überall lönberweife erfolgt ift unb tfinberweife ins 
Auge getagt werben mug, aud) wenn man ben beut* 
lieben Unterfcbieb 3wifd3en bem Süben unb llorben 
gelten lägt. 



^) Der englische Forscher Rhys Davids, Professor des 
Pali und der buddhistischen Literatur in London, in seinem 
Buche Buddhist India (London, 1903) S. 172 ff. 

2) S. d. Artikel des Birmesen Taw Sein Ko, The intro- 
duction of Buddhism into Birma, in der Zeitschrift Buddhism 
(herausg. in Rangoon von Ananda Metteya) Vol. I No. 4, S. 
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2. Kapitel. 
flilgemeines über ben |üblid)en Bubbbismus. 

Die Cäniier Öes füblicben ßuöbbismus genießen im 
ailgemeinen ben Ruf, ba^ fie öen ßuäbbismus in feiner 
echten, urfprüng lieben Saffung repröfentieren. Diefer Ruf 
bat fein gutes Recbt, wenn man öie Erfcbeinung öes 
füblifben Bubbbismus im gansen neben bie bes nörb> 
lieben ftellt. Viele fpöteren Veränberungen ber Cebre, 
ber Cebensgewobnbeiten , ber ßultuseinricbtungen, bie 
bem nörblidjen Bubbbismus ein fo gang onbeces 6e« 
präge gegeben haben, \mb in ben füblicben ÜSnbern un> 
beNannt. Dennoch barf man ben Anfpruch auf Urfprüng« 
lidikeit, ben ber füblicbe Bubbbismus erbebt, nicbt ali^u 
ftreng nebmen, Eine gewiffe COiftbung mit Srembortigem 
i(t auch hier eingetreten, Befonbers fallt fie bem Be* 
obacbter auf, wenn er unterfucbt, was ben Caien ber 
Bubbbismus bebeutet. In ben Caien fliegen bubbbiftifcbe 
unb nicbtbubbbiftifcbe Strömungen adjtlos burdieinanber, 
unb man bort burcbaus nicbt erwarten, ba^ auA in 
völlig bubbbiftifd^en Cönbern wie Cevlon ober Birma 
bie Religion bes Gautoma auf bie Caienwelt ben Gin« 
flug gebabt bötte, ihre religiöfen Vorftellungen grünblidi 
3U läutern unb einbeitlicfo 3U geftalten. 3üge von ani' 
miftifcber ober riaturreligion, weldje biefe Völker vor ber 
3eit bee Bubbbismus beberrfcbten, liegen nocb beute in 
groger 3abl unb überrafcbenber Deutlidsheit vor unb 
geben in ihrer Wirkung neben bem £influffe bes Bub' 
bbismus ber. natürlid) wirb boburd) aber auch bie 
fluffaffung ber bubbbiftifdien Religion bei ben Caien in 
vielen punkten eine fcbiefe unb irrige. Bräuche 



hinbiftben Rberglaubene haben fitb in Öer Catenwelt 
vielfad» an Cebren un& €inrid)tungen ber bubbbiftifdien 
Religion angefe^t. Un& felbft bas (T>dnd)tum ift nitbt 
frei bovon. In (eine Cebengweife unÖ in 6ie Anlage 
feiner heiligen RSume ift vielerlei eingebrungen, was 
burd)au5 unbubbbiftifcb ift. £s fcfoeint mir nötig, von 
vornherein jenem flnfprucfae ber fübbubbbiftircben Cfinber 
auf Ur|prünglid3}teit unb Reinheit ihrer Religion bis 3U 
einem gewiffen Grabe enfgegensutreten, ba biefer flnfprutb, 
immer von neuem burdj urteilslofe nodibeter in ben 
(tärhften Ausbrüchen holportiert, verNebrte £rwartungen 
in bem £ur6p&er erwe*en hSnnte. 

gür bie Gefamtbeurteilung ber Örei ßoupfgebiete 
bes [üblidien ßubbbismus bürflen als bemerkenswerte 
Oeficbtspunitte gelten, bog in Ceylon bie Religion ihre 
gelebrteften Vertreter bat, bog Birma am grünb= 
licbften auch in [einem gefomten Volksleben von 
ber Htmofpbäre' bes Bubbbismus burtbbrungen 
ift, wShrenb enblitb Slam unb ßombobja ba9 be* 
fonbere Intereffe bieten, bofe bort noch ein lebenbiges 
bubbbiftifcbes Staatswefen unb Königtum 
exiftiert (in f^ambobja freilieb unter fransöfifcber Obet' 
bobeit) unb bomit Gelegenheit jur Beobad)tung von 
Verbältniffen bietet, bie anberswo vorüber flnb. 



3. RapiteL 
Der Buööbismus von Ceylon. 

Literatur: R. Spence Hardy, Eastern Monachism, London, 1860. 
eintritt in den Orden. 
Wer als novi3e in ben CDöncbsorben eintreten 
will, mug minbeftena bos Alter von ocfot Johren erreich* 



haben unö öie CinwilUgung feiner Cltem befi^en. Ilatur* 
lieb finö öiefe felbft in öer Regel öie Veranlaffer, wenn 
ein ßinö in fo frühem Alter öer geiftlicben Coufbabn 
3ugewiefen wirb. Das (Dotiv i{t meiftens öie Verforgung 
öes l^inöes. Der Hovise hei^t Säman^ro. Das ßinö 
wirb novise öurcb ein rein privates Abhommen 3wifcben 
ihm (ober ben €ltern) unb einem (Döncbe. €s ift ein 
Verhältnis von Cehrer unb Schüler ober von (Deifter 
unb Jünger. Der novi3e erklärt vor feinem erwählten 
flOöncbslehrer, bafe er ben Wunfcb habe, feine 3uflucbt 
3U nehmen 3u bem Bubbha, ber Cehre unb ber 6e- 
meinbe. flOit biefer Cintrittsformel verbinbet er bas 0e» 
lübbe bes Oehorfams gegen bie 3ehn mSncbifchen 
fSauptgebote. Cr verfpricbt, ba^ er hein Ceben ver» 
nicbten wolle, bog er nicht ftehlen werbe, ba^ er keinen 
Gefchlecbtsverkebr unterhalten wolle, ba^ er keine Cüge 
fprecben, bafe er kein berauf chenbes Getränk trinken 
werbe, bafe er noA (Dittag keine (T)ahl3eit mehr ein- 
nehmen wolle, ba^ er bem t;an3en. Singen, ber (Dufik 
unb Aufführungen entfage, ba^ er auf pflege bes 
Körpers burd^ Blumenfcbmuck ober Salben unb Parfüm 
versiebte, bafe er keine hohen unb breiten (vornehmen) 
Cagerftätten benu^en, bog er kein Oolb ober Silber 
annehmen wolle. (Vgl. Bubbhismus I, S. 1 9 f.) Dem 
€intretenben wirb bas f5aupt völlig kahl gefchoren unb 
bas (Dönchsgewanb angelegt. Dies CDöncbsgewanb 
befteht aus brei Stücken. Das erfte ift ein Unterkleib, 
beftimmt, ben Rörper vom Dabei bis 3U ben Knien 3U 
umhüllen; barüber wirb ein ben gansen Körper be» 
beckenbes Oewanb getragen, bem bei vollem Rn^xig 
noch ein weiter flOantel hinsugefügt wirb. (Dan trägt ben 
(Dantel gewöhnlid) fo, bog bie rechte Schulter unbebeckt 
bleibt. Die (Dönd^skleibung foll ber Regel nach aus 
Baumwolle, nicht aus Selbe hergeftellt fein, fowohl aus 
Orünben ber €infachheit, als befonbers beswegen, weil 
bie ßerftellung ber Selbe bas töten ber Seibenwürmer 
nötig maAt. Inbes finbet man in neuerer 3eit bie Be* 
nu^fung von Selbe für (Döncbskleibung fehr häufig. Die 
Sarbe ber Gewanbung ift gelb ober gelbbraun in ver« 
fchiebenen Hüancen. Die alte Vorfchrift war, ba^ bie 



(Dönd^e ihre i^leibung verfertigen follten aus Cappen 
unb Stuchen, öie verbraucht ober weggeworfen waren. 
Das wirb aber beute nicht mehr beobachtet €ine 
formelle Erinnerung baran ift es, wenn bas 3eug, aus 
bem bie Gewanber bergeftellt werben, vorher in eine 
fln3abl StOche 3erfchnitten unb bann wieber sufammen» 
genäht wirb, fluch ber flovise barf wie ber volle ODönch 
3ur 3eit nur einen flnsug (beftebenb aus jenen brei 
Xleilen) befielen. 

Der riovise nimmt in ber Regel feine Wohnung 
bei bem (Döncbe, ben er fich 3u feinem Cehrer erwählt 
bat. es hann fo hommen, bafe er einem größeren 
Rlofter einverleibt wirb, wo er bann meiftens mit einer 
Rn3ahl anberer novi3en gemeinfam lebt; es hann auch 
fein, baii er feine Behaufung allein bei einem ber flOönche 
finbet, weiche ein3eln für fich eins ber kleinen Dorf* 
heiligtümer verwalten. Sein t:agewerh verläuft nach 
ben Vorfchrif ten , bie von alters her barüber beftehen, 
unb 3war im grofeen unb gan3en fchon 3iemlich in ber» 
felben Weife wie ber Cageslauf bes flOSnches, nur bafe 
er vielerlei Dienftleiftungen für feinen Cehrer 3U über* 
nehmen hat. €r foU bes morgens vor Sonnenaufgang 
fich erheben, fich fäubern, ben t^empel reinigen, bas 
nötige Waffer holen unb filtern u. bergl. Dann wibmet 
er in ber Stille eine längere 3eit ber flOebitation. Da* 
mit verbinbet er Verehrung ber Bubbhabilbniffe unb Dar« 
bringung von Blumen vor benfelben. f5ierauf fAickt er 
fich an^ mit ber Bettelfchale in ber f5anb burch bas Dorf 
ober n(X(b ben naheliegenben ßütten ben Gang 3U 
machen, auf welchem ber bubbhiftifche (Dönch täglich 
feine Hahrung als Spenbe ber Caien fammelt. Der 
novi3e unternimmt ben Bettelgang freilich noch nicht für 
fich felbft, er ift babei eigentUd^ nur Begleiter feines 
(Dönchslebrers , bem er bie Schale 3U tragen unb fonft 
behilf lid3 3U fein hat. Inbes gefd^ieht es häufig, bog 
ber (Dönch feinen flovisen allein ausfenbet. Flach. ber 
Rüchhehr wibmet ber novi3e fich ber Bebienung feines 
Cebrers, wäfcht ihm bie Süfee, bringt ihm Crinhwaffer, 
forgt für fein flOabl unb ifet felber. Danach reinigt er 
bie Öerätfchaften unb vertieft fich wieber einige 3eit in 



(Deöitation. Sobann beginnt er in gewiffen ibm vorge« 
fcbriebenen heiligen BQcbern 3U lefen ober au(b etwas 
Qus ibnen ab3ufcbreiben. ßierbei borf er unb foll er 
über Oegenftanbe, bie ibm unklar finb, bie Belehrung 
feines ODeifters einholen. Ift es bie 3ahres3eit, wo ber 
(Döncb Bona lieft, b. h. ben Caien vorlefenb ober er» 
3äblenb eine Art Prebigt holt (vgl. S. 14), fo hat ber 
riovise alles für biefe fSanblung vor3ubereiten unb feinem 
Cehrer behülfUcb 3U fein. Oberhaupt foll er foviel er 
hann feinem flOeifter unb auch anberen flOoncben (falls 
er einem größeren Rlofter 3ugeteilt ift) in grofeer Chr* 
erbietung feine Dienfte wibmen, als ob er bem Bubbha 
felbft biente. CDebitation, befonbers barüber, ob er all 
feine pflichten rid^tig erfüllt habe, befd^liegt ben t^ag. 

eine beftimmte fln3ahl von Schriften ift ausgewählt 
für bas Stubium unb fluswenbiglernen bes Tlovisen. 
Diefe Schriften finb teilweife in Qu, einem altfinghale* 
fifcben Dialekte, teil weife in pali, ber heiligen Sprache 
bes füblichen Bubbhismus, gefcbrieben. 3ur Auf seich« 
nung ber Pali*Schriften bebient man fich ber finghale« 
fifcben (aus bem Sanskrit abgeleiteten) Buchftaben. Die 
meiften biefer für flovisen beftimmten Schriften enthalten 
Vorfchriften bes praktifchen Cebens, Gebote unb Verbote, 
welÄe mehr als jene allgemeinen 3ehn Grunbgebote auf 
bie Cinselbelten bes Cebens eingehen, flnbere 3ielen 
bahin, bie Sittlichkeit 3U vertiefen unb 3U verinnerlichen, 
fo befonbers bas berühmte Werk Dhammapaba, einer 
ber bekannteften Beftanbteile bes bubbhiftifcben Ranons. 
fluch Anleitung für bie redete Weife ber CDebitation wirb 
in ben Flovisenbüchern erteilt. Cine ber SAriften für 
Anfänger führt ein in bie Runft bes exor3i5mus (fie 
helfet piruwänä'pota). In ihr finb Sprüche aus bem 
heiligen Ranon 3ufammengef teilt, beren Resitieren, ver* 
bunben mit gewiffen äufeeren 3eremonien, bofe Cinfluffe 
abwehren unb Segen bringen foll. Cs ift 3U beachten, 
bafe biefe abergläubifche Cinie bes Bubbhismus felbft in 
Ceylon fcbon bei ber Unterweifung ber 3ukünftigen 
CDönche beutlich hervortritt. 

So ernft unb tief viele ber Vorfchriften unb Be» 
tra(t)tungen in ben Schriften klingen, fo nachbrücklich barin 

r 
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auch auf Reinheit ber (Dotive, auf inneren Cifer, auf bie 
bod^ften 3iele bingewiefen wirb, fo würbe man bocb febr 
irren, wenn man eine bementfprecbenbe flnfcbauung bei 
bem Durcbfcbnitte ber Rovisen vorausfe^fte. Die meiften 
faffen bie Sache völlig äug^erlicb auf. 3war wirb aus« 
wenbig gelernt unb gelefen, bas augere Dehorum wirb 
beobachtet, bie Dienftpf lichten gegen ben (Donchslebrer 
werben erfüllt, aber übrigens verfolgt man feinen Weg, 
weil er fcbliefelich 3um Anrecht ober teilweifen Anrecht 
auf ein l^lofter unb f5eiligtum führt. Diejenigen, beren 
Streben emfter ift, finb flusnabmen. 

flOit bem 3wan3igften Jabre bat ber llovise bas 
fllter erreicht, um als voller flOönch in bie engere Qe- 
meinbe aufgenommen 3U werben. Da3u bebarf es eines 
öffentlichen Aktes, ben man Upafampabä nennt. Der« 
felbe vollsiebt ficb na* einem alten Ritual unb ver* 
läuft febr einfach^). Der Flovise legt sunächft wieber 
Caienhleibung an; feine ODönchsgewanbung nebft ver« 
fchiebenen fonftigen Attributen wirb an einer beftimmten 
Stelle aufbewahrt, um ihm hernach überreicht 3U werben. 
Da ber Zag als ein grofeer Sefttag gilt, begleiten Sreunbe 
ben fluf3unebmenben in einem fröhlichen fluf3uge nach 
bem Rlofter, wo ber flht ftattfinben folL Alle (Dönche 
verfammeln ficb in einer grofeen Balle. Der Ceiter ber 
Rufnabmefeier richtet bann öffentlich eine Reibe von 
Sragen an ben fluf3unebmenben: ob bie bort beponierten 
Oewänber unb Utenfilien ihm gehören? ob er frei ift 
von beftimmten Rranhbeiten, welche bie Aufnahme 
binbern? ob er ein ODenfcb, ein (Dann, ein Sreier ift? 
ob er niAt verfchulbet ift? kein Diener bes Königs? ob 
er bie Cinwilligung ber Cltern bat? ob er 3wan3ig Jahre 
alt ift? Sobann wirb er nad^ feinem unb feines bis« 
berigen (Dönchslebrers Flamen gefragt, flun mufe er 
vortreten unb bie ganse (Dönchsverfammlung breimal 
um Aufnahme bitten. Der Ceitenbe weift barauf bin, 
bafe kein ßinbernis vorliege unb forbert ben^ ber Qn* 
fpruA tun will, auf, 3U fprechen. Wenn niemanb ba* 



1) Vergl. Warren, Buddhism in translations S. 395—401, 
wo das Ritual (Kammaväcä) übersetzt ist. 



gegen auftritt, gilt ber llovise als aufgenommen. Der 
Ceiter ftellt ihm nocb gan3 Nur3 bie ßauptpflicbten feines 
neuen Cebens vor, unö 3war 3üm Zeil in altertümlichen 
Formulierungen , wie fie beute nicfot mehr innegebalten 
werben (3. B. bog bie f^leibung aus 3ufammengenfibten 
Cumpen bergeftellt werben foll, ba^ man in ßranNbeit 
nur gewiffe ekelhafte GDebiNamente gebrauchen burfe). 
Die GDön(hshleibung wirb angelegt unb bie notwenbigen 
Utenfilien werben bem neuen GDonche übergeben. €s 
gilt als feftes 6efe^, bag; ein GDonch nur acht bestimmte 
Oegenftönbe 3U eigen befi^en foll, nämlich aug^er ben 
brei Stüchen feiner Rleibung einen Gürtel, eine fllmofen«^ 
fchale, ein Rafiermeffer, eine Habel, ein Siltriertuch , um 
Waffer burchsufeiben, ehe man es trinht. Diefe Oegen« 
ftänbe mufe ber ODönch bei feiner Aufnahme fämtlich auf* 
weifen können. €r beNommt fie meiftens als Oefchenk 
von Häcbftftehenben. 

Wenn ein Crwachfener von mehr als 3wan3ig Jahren 
in ben ODöncbsorben eintreten will, fo hat auch er 3U* 
nächft als Hovise eine Vorftufe, welche burch eine ein» 
fächere Sörmlichheit eingeleitet wirb, burchsumachen. Cr 
erhält in biefer 3eit ben notwenbigften Unterricht unb 
prahtifche Anleitungen. £ine Beftimmung über bas 
ODinbeftmafe biefer Vorbübung beftebt nicht. Doch hann 
ber Ceiter ber flufnabmefeier eine Prüfung anftellen, um 
fich 3U über3eugen, bafe ber flfpirant bie notwenbigften 
Renntniffe befifet. 

Die Seier ber Aufnahme in ben ODöncbsorben wirb 
heut3utage für gan3 Ceylon gewohnheitsmög^ig nur in 
ber alten Bauptftabt Ranby vorgenommen, unb 3war in 
ben beiben Rlöftern ODalwatte unb flsgiri, benen eine 
leitenbe Stellung 3uhommt. (Vgl. S. 8.) Beibe Rlöfter 
haben einen befonberen Raum für biefen 3wech, eine 
offene rechte*ige Säulenhalle. Der Ceiter ber Seier, ber 
flbt bes betreffenben Rlofters, mufe minbeftens feit 3ehn 
Jahren Vollmönch fein, unb bie 3abl ber teilnebmenben 
(Dönche mufe wenigftens 3ehn betragen. Der Vorgang 
ift öffentlich; meiftens nehmen viele Caien, Verwanbte 
unb Sreunbe ber Orbinanben, baran teil, natürlich ift 
es auch jebesmal eine größere 3ahl von üovisen, bie 

: 10 



gemeinfam aufgenommen wirb. £s finb nur vier Auf- 
nabmefeiem jdbrlicb üblicb, unb 3WQr je eine Wocbe 
nacbeinanöer im (Donate Wefah (unferm ODai-Junl), be» 
ginnenb mit bem Vollmonbtage biefes GDonots» welcher 
als ber Tag gilt, ba ber ßubbba einft in bas volle Rtr« 
väna eingegangen ift. 

Der eintritt in bas (Döncfotum ift nicht etwas ffir 
immer Verpflicbtenbes. Vielmehr ftebt es in bem freien 
Willen jebes öefchorenen, in bas Weltleben 3urück« 
3uhehren, wenn er fich unfähig finbet, bie pflichten bes 
CDönchlebens 3U erfüllen ober wenn er bas Vertrauen 
ba3u verliert. Auch Nann er 3eitweife aus gewiffen 
Grfinben austreten» um hernach wieber aufgenommen 3U 
werben. Um jeboch einen gar 3U mutwilligen ODigbraucb 
folcher Freiheit 3U verhüten, gilt bie Beftimmung, bag ber 
Rustretenbe feinen €ntfchlug; unb feine Orünbe ben ver« 
fammelten CDönchen eines ßlofters öffentlich mitteilen 
mug. 

HnUge dtr befUgen Gebäude« 

CDan bürfte 3weifelhaft fein, wie bie Statten, wo 
bie ODönche ihren Aufenthalt nehmen, richtig 3U be« 
3eichnen finb. Weber ber Ausbruch Rlofter noch Cempel 
trifft völlig 3U. Das Wort Rlofter hann man nicht ge» 
brauchen, ba es fich häufig nur um bie Wohnung eines 
ein3elnen Infaffen hanbelt. Der Cempel aber ift immer 
ein befonberes Oebäube für fich, von ber Wohnung bes 
ober ber CDönchsinfaffen gefchieben. Die Behaufung ber 
(Dönche trögt ben Damen Panfala; ber Cempelraum 
helfet Wihära; biefe 3wei Oebäube finb immer vor» 
hanben, wo (Dönche leben. 

Panfala bebeutet urfprünglich eine „ Blätter hütte* 
unb beutet fo auf bie primitive Art ber Wohnungen von 
(Dönchen hin. Doch beute finb es meift gan3 geringe 
ßöuschen, aus Catten unb Cehm gebaut, bas Dach aus 
Stroh ober Palmblättern hergeftellt. So fehen wenig» 
ftens bie vielen gewöhnlichen Panfalas aus, welche fiberall 
auf Ceylon burch bas Canb hin 3erftreut im Schatten 
von Palmen unb eifenhol3bäumen liegen, umwachfen 

11 



von Bananenftauöen unb umblübt von tropifcben Blumen. 
In Ihrer hunftlofenflnfprucbslofigheit ftören biefe niebrigen 
braunen unb weisen Gebaube bie FDormonie bes fcfoönen 
natureinbruchs gamicbt. flnbers nehmen [xdb frelliA 
ein3elne größere Rlöfter in Orten wie Rolombo ober 
Ranby aus. Dort finb es wohl gar mehrftöchige, auf 
europaifcbe Art gebaute Bäufer, im Innern mit mobernen 
(Dobeln ausgeftattet. 

Der Cempelraum, Wihära, liegt immer getrennt für 
ficb, häufig auf einem Bügel ober fonft hervorragenben 
pia^e. Bei größeren Rlöftern hat man auch wohl 
mehrere Wihäras. Der Wihära ift ber Ort, wo bie 
Bubbhaftatuen (pilama) aufgeftellt finb. Das Gebaube 
ift meiftens etwas foUber als bie (T)önd35Wohnung unb 
mit Siegeln gebecht, öfter von einer Cehmmauer um« 
fcbloffen, welche einfache mythologifche ODalereien versieren. 
Ähnliche religiöfe (Dalerei wirb auch 3um Schmuch ber 
Innenwänbe bes Beiligtums verwenbet. Sie hat wenig ' 
von hünftlerifchem Charahter. In Sarbe, Roftüm unb 
Baltung, in Ausbruch ber Gefichter unb Gruppierung ber 
Siguren, gibt fich immer bie gleid^e hinblid^ unentwichelte, 
früh erftarrte unb feit Jahrhunberten in einer feften 
Crabition bahinlaufenbe Art hunb. 

fluch bie Darfteilung bes Bubbha in Sta* 
tuen ift auf wenige gan3 unb gar feftftehenbe HyP^n be« 
fchränht. (Dan hennt hauptfächlicb brei Sormen von Bubbha» 
ftatuen: ben fi^enben, ben ftehenben unb ben liegenben 
Bubbha. In allen brei Sormen trägt ber Bubbha bie 
übliAe (Döncbshleibung , als Obergewanb ben (Dantel, 
ber bie rechte Schulter frei läßt. Die Ohrläppchen finb 
fö lang, bafe fie bie Schulter berühren. Die Baarflädje 
bes Ropfes ift bebecht mit einer (Denge hurser Stümpfe, 
bie urfprünglicb bie Refte bes abgefcbnittenen Baupt* 
haares barftellen follten, mit ber 3eit aber fo ftilifiert 
finb, bafe bas nur fchwer noch 3U erhennen ift. Oben 
aus ber (Ditte bes Schäbels tritt gewöhnlich eine be» 
fonbere Erhebung hervor, in bie Darftellung einer fünf« 
3achigen flamme auslaufenb. Die Gefichts3üge finb 
meift fteif unb unfchön, nach altüberlieferter Vorfchrift 
hanbwerhsmäfeig gebilbet. Der fifeenbe Bubbha hocht 
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mit 3ufammengefcblagenen Beinen, öie Süfee aufeinanöer 
gelegt, ben linhen unter 5em rechten, öie Bänbe, gleicb- 
falls bie linhe unter ber rechten, im Schofee über ben 
Süfeen. es ift bie Baltung ber (Debitation, in welcher 
man fich ben Bubbba unter bem Bobbibaume benht, 
bamals, als er feine Offenbarung erlebte. (S.BubbbismusI, 
S. 7 f.) Der ftebenbe Bubbba wirb in gerabe aufge» 
ricbteter Baltung wiebergegeben, bie Süfee eng neben* 
einanber gefegt, bie rechte Banb erhoben, fobafe bie 
innere Banbf lache bem Befdjauer 3ugewenbet ift, bie 
linhe bicht am Rorper berabgeftrecht, bae öewqnb baltenb. 
Cr ift als prebigenber gebacht. Der liegenbe Bubbba 
foU ben (Dement barftellen, ba ber grofee Cebrer in bas 
volle nirväna einging, alfo ftarb. Cr liegt lang ausge* 
ftrecht auf ber rechten Seite, bie rechte Banb unter ben 
Ropf gelegt, ber linhe firm fchmiegt fid) bem Körper an, — 
Bin unb wieber begegnet man leichten Abweichungen 
von biefen brei Darftellungen ^), aber im gansen hebren 
fie immer fo wieber, natürlich in allen (Dafeen, von riefiger, 
3ebnfach bie (DenfdjengrSfee übertreffenber flusbebnung 
bis 3u fold)en, bie man bequem in bie Caf che ftecht. Roioffale 
Bubbbafiguren finb 3uweilen aus bem natürliAen Seifen 
gehauen. Die Bilbniffe in ben Wibäras befteben viel« 
fach aus gebranntem Con, ber mit einer Cage von be* 
fonberem , 3ement, bem fog. Cfchunam, bebecht wirb, 
welcher febr bauerbaft ift unb eine gute Politur annimmt, 
fluch B0I3, Rupf er, Bronse, Qfenbein unb Stein bienen 



1) Von diesen möge noch besonders genannt werden 
die Darstellung des von der Cobra beschützten Buddha. Seine 
Haltung ist genau die des „sitzenden**, aber die Unterlage 
seines Sitzes bildet der aufgerollte Leib einer Cobra, jener 
gefährlichen Giftschlange, die auf Ceylon so häufig ist, und der 
Kopf des Reptils mit den breit aufgeblasenen Halstaschen 
wölbt sich schirmend über Gautamas Gestalt. Die Legende 
sagt: so habe ein Schlangendämon den Buddha beschützt, als 
er in Meditation sitzend von feindlichen Mächten durch Regen 
und Unwetter bedroht wurde. Offenbar hat man alten auf 
Ceylon heimischen Schlangenkult dadurch mit dem Buddhismus 
zu verschmelzen gesucht. Darstellungen von fünfköpfigen oder 
siebenköpfigen Cobras sind auch sonst nicht selten an Felsen 
und in Tempeln. - 
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^onft 3ur ioerftellung von Statuen. Sie werden gevpobn« 
lieb übergolbet, bie bebeutenberen oucb mit folfcben ober 
ecbten €belfteinen gefcbmücht. Die Augen unb anbere 
3fige bes Öeficbtes pflegt man burcb fOalerei bervor« 
3ubeben. 

Den ßubbbabilbniffen orbnet man wobl einselne 
Geftalien feiner vor3figlicbften Scbfller bei, fei es aucb 
nur burcb GemSlbe an ber Wanb. So fügt man bem 
fi^enben ßubbba öfter bie beiben Jünger fOaubgalyävana 
(ODÖgalläna) unb Scbäriputra (Säriputta) bin3U» bem 
fterbenben 3uweilen Ananba. 

Die Wibäras entbalten nun übrigens auger biefen 
bubbbiftifcben Darfiellungen bSufig nocb allerlei Geftalten 
ber binbuiftifcben (brabmaniftifcben) ODythologie. Be» 
fonbers gewöbniicb finb ßilbniffe bes ßrabma unb bes 
Wifcbnu. Die Aufnahme folcber Gottbeiten ift ein 3u« 
geftönbnis an bie populäre Vermifcbung von ßubbbismus 
unb ßinbuismus, welcbe 3U rechtfertigen ben CDoncben 
nicbt fcbwer wirb. Die binbuiftifcben Götter (Dewa) 
fpielen in ber bubbbiftifcben ODythologie eben au(b eine 
mannigfache Rolle als Verehrer unb Diener bes ßubbba. 
nicht feiten finbet man bie binbuiftifcben Götterbilbniffe 
in einem befonberen llebengebäube, bem Dewäle» bas 
aber 3U bem bubbbiftifcben ßeiligtume gehört. 

Auger Panfala unb Wihära weift iebes etwas 
größere ßeiligtum noch eine befonbere ßalle auf, bie 
ber Prebigt bes heiligen Textes bienen foll. Diefe ßalle 
heigt ßanage, von Bona, «bas Wort", nämlid) bas 
beilige Wort bes Kanons. £s ift gewöhnlich ein völlig 
fchmuchlofer Raum mit einer Art Pobium in ber fOitte 
für ben rebenben CDönch. Die Subörer bebürfen keiner 
Stühle ober ßönNe, ba fie nach finghalefifcher Weife auf 
ODatten am ßoben bochen. Die Prebigt, für welche biefe 
ßallen beftimmt finb, wirb in ben brei (Donaten bes fog. 
Was gebalten unb baher felbft auch wohl Was genannt. 
Diefer llame beseichnete urfprünglicb bie Regen3eit, für 
welche ber ßubbba bie GDöncbe anwies nicht umhei^« 
wanbem, fonbem ftill an einem pia^e 3U weilen. CDan 
bat in Ceylon jene felben ODonate, welche ber Bubbbo 
nad) norbinbifd^em l^lima bafür beftimmte, beibehalten, 
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nämlicb etwa GDitte ]uU bis GDitte Ohtober, bocb finb 
bas für Ceylon hlimotifcb 3iemlicb angenebme 3eiten, 
fobog bie Prebigt, wenn keine befonbere ßolle für fie 
bei bem Beiligtume fein foUte, unter einem leichten Bols» 
gerüft ober oucb gan3 im Sreien geholten werben honn. 
Die Prebigt finbet am Abenb ftatt, unb ber Anblich 
biefer Verfammlungen ift höchft phcmtaftifch unb molerifch. 
Die Ceute, nach GDöglichheit in Schmuch unb buntem 
Rn3uge, bringen eine GDenge Compen unb Coternen mit, 
ba es für ein verbienftvolles Werk gilt, 3ur Crleuchtung 
bei3utragen. Blumen, Slaggen unb bunte Ocber, 3U 
3eiten (Dufih unb Seuerwerh beleben bas Schoufpiel. 
ßisweilen werben auch religiöfe Rufführungen mit ber 
Seier verbunben. Die Prebigt ift meift ein Re3itieren 
ber heiligen PaU*tIexte, 3uweilen auch eine hin3ugefügte 
Crlöuterung in fingbotefifcher Sprache. 5o oft ber Home 
bes Bubbho vorkommt, ruft bie gan3e GDenge: Säbhu! 
(ein Ausruf ber Bewunberung). In Vollmonbnächten 
fe^ man bie Seier oft vom flbenb bis 3um (Dorgen 
bin fort. — 

In bem ßofe, welchen Panfala, Wibära unb Banage 
umfchliegien, fieht man bei größeren Anlagen ber Art in 
ber Regel noch verfchiebene bemerkenswerte £inrich« 
tungen. Da fteht ein Glockengeftell mit einer Olocke; 
ba ift ein Baffin mit Cotosblumen; ba bat man eine 
kleine Pagobe (Dagoba) errichtet; ba wöchft ber überall 
von ben ODöncben gepflan3te Bobbibaum, ein Cxemplar 
ber Gattung, unter weld^er ber Bubbho fog, als er er« 
leud^tet würbe (Pappelfeigenbaum, ficus religiosa). ]ebes 
Riofter bat einen folchen Baum auf3uweifen, wäbrenb 
ber altehrwürbige Urvater aller biefer Baume, ber fchon 
aus CDahenbras 3eit ftammenbe Bobbibaum, welchen 
Afchöka nach Ceylon fanbte (vgL Bubbhismus I, S. 51), 
noch heute als eine über 3weitaufenb Jahre alte Selten« 
beit in ber merkwürbigen Ruinenftätte von Anurabbapura 
grünt (vgl. u. S. 1 9). Auf bem Bofe vieler Rlöfter finbet 
man auch einen Pavillon, in welchem ein intereff anter, 
auf Ceylon befonbers häufiger Gegenftanb ber Verehrung 
ousgeftellt ift, nämlich eine Wiebergabe ber Sugfpur bes 
Bubbba (Sri'päba, wovon ber Pavillon Srtpäbula ge« 
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nannt wirb),* Diefe ODerh würbig heit bangt 3ufammen mit 
bem behannten, eigenartig geformten unb feit alten 
3eiten verebrten Berge, welcher ben Hamen flbams pik 
tragt. Dort bat bie pbantafie ber religiöfen Scbeu (wie 
äbnlicb in vielen anberen Cänbern) eine befonbers ge« 
ftaltete Vertiefung auf bem Oipfel als ben Sufeeinbruck 
eines Öbernatürlicben betrachtet, unb wäbrenb ber Bin« 
buismus ben Gott Schiwa, bie ODobammebaner ben 
flbam, bie Cbriften (Portugiefen) ben beil. Thomas ober 
aber ben (Dobren aus flpoftelgefcbid)te 8 3um Urheber 
biefer Spur gemacht haben, er3ablte bie bubbbiftifche 
Cegenbe, bafe ber Bubbha bei feinem britten wunber» 
baren Sluge von Horbinbien nach Ceylon auf Bitten 
eines Dämons feinen Sufeeinbruch biefem Berge einge« 
prägt habe als ein Siegel, woburch bie Infel ihm 3um 
Eigentum beftimmt werbe. Die betreffenbe Stelle auf 
bem Oipfel von flbams pih, welche noch beute jährlich von 
vielen pilgern befucht wirb, ift eine flache Vertiefung» 
etwas über 1V2 m lang unb etwa 75 cm breit. Hacb* 
bilbungen ber „Sufefpur**, meiftens aus B0I3 bergeftellt 
unb bemalt, finb in vielen Rlöftern aufgeftellt. Die Sufe* 
unterfeite pflegt in 108 kleine Selber eingeteilt 3U fein, 
beren jebes ein befonberes (Derkmal umfcbliefet, meiftens 
ein Oer. Diefe Siguren follen nach populärer fluffaffung 
an frühere Cebensläufe bes Bubbha Öautama erinnern, 
an jene verfchiebenen Verkörperungen, welche er im Caufe 
ber 3eit burAgemacht bat unb von benen ber beliebtefte 
Zeil bes heiligen Kanons, bie Dfchatakas, er3ählen. 6e* 
wohnlich gruppieren fich bie 108 Siguren um bas Rab 
herum, bas alte Wabr3eicben ber bubbbiftifAen Cehre, 
beren Ausbreitung von Anfang an mit bem Rollen bes 
Rabes verglichen würbe. 

Da bie berühmteren Cempel von vielen Anbächtigen 
Weihgefchenke erhalten, meiftens Bubbbabilber, fo ift oft 
aud) ein befonberes öebäube für Aufbewahrung biefer 
Gaben errichtet. 
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ßerondere bemerkenswerte ReUigtOmer« 

Dos angefebenfte ßeiligtum Ceylons ift ber Tempel 
bes heiligen Sobns (Dalabawa (Daligowa) in l^onby. 
Cr ftammt in feiner je^igen Anlage aus bem viersebnten 
Jabrbunbert unb bietet, am See von Ranby mitten In 
einer ber anmutigften Canbfcbaften ber Crbe gelegen, 
mit feinen originellen Bauten, bie weit über bie gewöbn* 
liebe kunftlofe Anlage einfacher Rlöfter binausgeben, 
einen bübfcben flnblich. Der Cempel verbanht Damen 
unb Rubm einer Bubbbareliquie, bie öort jabrbunberte* 
lang aufbewahrt ift unb beren beutiger €rfa^, wenn er 
aud) unecht ift, boch noch immer bie Rnböchtigen in 
Scharen herbei3iebt. €in 3ahn Gautamas, aus ben 
Reften feines Scheiterhaufens aufgehoben unb 3unäcbft 
lange 3eit in Inbien bewahrt, kam im 4. Jabrbunbert 
n. Chr. naA Ceylon, würbe fpäter noA einmal nach 
Inbien entführt, boch von einem bebeutenben mittelalter* 
liehen föerrfcher ber Singhalefen, Parakrama Babu I!!., 
3urüAgewonnen unb jenem Rlofter in Ranby 3ur Auf« 
bewabrung fibergeben. Im 1 6. jabrbunbert inbes ift ber 
beilige 3abn von ben Portugiefen als ein Oegenftanb 
bes Oö^enbienftes ben €igentümern entriffen unb in Ooa 
auf Betreiben bes bortigen 6r3bifchofs öffentlich ver« 
brannt. Sreilich bat orientalifche Crfinbungsgabe ben 
Verluft gutgemacht burch bie kühne 6r3ablung, bog ein 
neuer 3abn fich wunberhafterweife aus ben Reften bes 
vemiAteten Vorgängers gebilbet habe, flnbere vor» 
ficbtigere Apologeten behaupten, bie Portugiefen feien 
bamals getäufcht unb hätten einen falfchen 3abn ver« 
brannt, währenb ber echte gerettet wäre. Doch laffen 
bie hiftorifchen Dokumente keinen 3weifel, bog ber 
Fanatismus bes Crsbifchofs mit aller Vorficht unb ficber« 
ftem €rfolg verfahren ift, wie auA ber beute aufbewahrte 
3abn feiner Sorm nach alles anbere eher als menfcb« 
lieben Urfprungs ift (er mifet ca. 5 cm in Cänge unb 
1 ^2 cm am untern Durchmeffer). (Dan hält ihn in einem 
Schrein verfchlof fen , welchen eine bämmerige F5alle bem 
t^ageslichte ent3iebt. Bei unficherem Campenlicht werben 
ben gläubigen ßefuchern bie Hüren bes Schreins ge- 

Bathmann, Der Bubbbismus ber Gegenwart. 
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öffnet, unb in öem betöubenben Dufte ber Blumen, von 
benen eine (Denge hier täglich als freunblicbes Opfer 
bargebracbt werben, hniet ber flnbäcbtige unb läfet ben 
unhritifcben Blich ficb weiben an bem, was man mehr 
abnt als wirhlicb fiebt. 

3wei anbere febr angefebene Rlöfter in Ranby finb 
(Dalwatte unb flsgirl. Diefe beiben Statten nebmen feit 
langem eine Art Oberleitung über bie gefamten Beilig* 
tümer Ceylons für ficb in flnfprucb, fobafe faft alle 
(Döncbe ber Infel fid) 3U bem einen ober anbern Rlofter 
3ablen. Die SAeibung ift heine irgenbwie bogmatifcbe, 
fonbern eine jurisbihtionelle. Das Rlofter ODalwatte bat 
feine flngebörigen befonbers im Süben ber Infel, flsgiri 
bagegen im llorben. In mancben Oegenben mifAen ficb 
bie flngebörigen ber 3wei Oberbobeiten. Die Abte ber 
beiben fübrenben f5eiligtümer tragen ben Otel (Dabo* 
näyaha, Oberpriefter. Ibnen allein ftebt bas Recbt ber 
flufnabme unter bie (Doncbe 3U. Vgl. o. S. 10. 

In Colombo, bas eine gan3e fln3abl nambafter 
CempeL auf weift, verbient vor allem genannt 3U werben 
ber ODaligahanba, unb 3war weil mit ibm ein befonberes 
Inftitut für pali* unb Sanshritftubien verbunben ift, bas 
Vibvöbaya College (Vibvöbaya parivena), ein ange* 
febener Si§ fübbubbbiftifcber öelebrfamheit. j5.ier wirb 
ODöncben Oelegenbeit 3U grünblicbem einbringen in bie 
Kenntnis ibres beiligen Kanons gegeben, unb auch 
Bubbbiften anberer Cänber, 3. B. von Japan, balten- ficb 
hier 3pitweilig 3U Stubien auf. fln ber Spifee ber 
Scbule ftebt ^) ber greife Bihhabuwe Sumangala, ein 
weitbin bekannter ODann, ausgeseicbnet burcb ben Cbren- 
titel „Oberpriefter von flbams pih unb Galle**. In allen 
Cebrfragen ift er wobl bie ausfcblaggebenbe Autorität 
von Ceylon. Die 3abl ber Scbüler bes Inftituts würbe 
mir im Jabre 1903 als über fünf3ig angegeben. Ibnen 
ftebt eine beträcbtlicbe Bibliotbeh 3ur Verfügung, vor* 
wtegenb Pali* unb Sanshritwerhe, bocfo feblen auch ein* 
3elne bekannte Bücher europäifcber Gelehrten nicht. 



^) Stand jedenfalls bis vor wenig Jahren« Ob er heute 
noch lebt, ist mir nicht bekannt. 
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nennt man bie bemerhenswerten Stätten bes Bub« 
bbismus auf Ceylon, fo barf man bie Orte nicht ver* 
geffen, welche, beute in Ruinen liegenb, boA noch fln« 
seichen genug auf weifen, welch glänsenbe Rolle fie in 
ber alten Oefchichte bes fingbalefifchen Bubbbismus ge* 
fpielt haben. Vor allem ift ba flnurabbapura 3U er* 
wähnen. Diefer Ort war jabrbunbertelang (vom 3. Jahr« 
hunbert v. Cbr. bis 3um 8. Jabrbunbert n. Cbr.) blübenber 
(Dittelpunht bes Bubbbismus unb glänsenb gefdjmücht 
mit ausge3eicbneten Bauweri^en, pagoben, Hempeln, 
Paläften unb (Donumenten. Reidbe Uberrefte ber alten 
Bauten finb burA forgfältige Reftaurationsarbeit feit ben 
le^en 3wan3ig Jahren wieber ans Cicht gebracht unb bieten 
eine vor30glid)e flnfchauung von bem, was ber alte 
Bubbbismus an Runft unb Kultur lebenbig gemacht bat ^). 
neben flnurabbapura ift ODibintale bervorsubeben mit 
feinen Erinnerungen an ODabenbra, ben Begrünber bes 
fingbalefifchen Bubbbismus; ferner PoUunarua, bie fpätere 
Bauptftabt; Dambulla, wo einige ber eigenartigften unb 
älteften Böblentempel erbalten finb; unb Sigiri, eine feit* 
fame Bergfeftung. 

Leben und Charakter der MSnd^e« 

Den gewöhnlichen Hageslauf bes Gpönches nehmen 
ähnliche Befchäftigungen ein, wie wir fie fcbon bei ben 
pflichten bes novi3en erwähnten: gewiffe häusliche 
Arbeiten, Cefen unb Cemen ber heiligen t^exte, ODebi* 
tation, einfache flnbachtsbräucbe vor ben Bilbniffen, bann 
ber Bettelgang, um fich bie nötige nabrung 3U holen, 
neun ODonate binburcfc follen bie (Dönche fiA wanbernb 
bie nabrung erbetteln; nur in ben brei (Donaten bes 
Was, bie ber alten Regen3eit entfprechen, bleiben fie beim 
Tempel, unb bie Caien bringen ihnen bas nötige. Den 
Bettelgang ber GDönche kann man noch heute täglich 
beobachten. Oewöbnlich finbet er 3wifchen 9 unb 1 1 Uhr 



1) Vergl. des Verfassers Artikel: Aus Ceylons ven- 
[angenen Tagen, in Westermanns Monatsheften, i904, Nr. 3 
l 369-81, 
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morgens ftatt Von öen größeren Rlöftern geben fie in 
Trupps 3U fecbs bis acbt aus, im Conöe sieben &ie In» 
baber 5er kleinen f5eiligtümer allein. Die (Döncbe ftellen 
ficb mit ibrer Bettelf cbale, einem tönernen ober eifernen 
runben Oefäfe, öas vielleicbt brei Citer Inbalt faffen hann» 
vor ben f5äufern auf unb warten, ohne ein Wort 3u 
fprecben, ob jemanb beraustritt unb ibnen etwas gibt. 
Da fie gewiffermagen regelmäßige ßoftgänger finb, fo 
reebnet jeber f5ausbalt fcbon bei ber 3ubereitung ber 
(Dabl3eiten mit ibnen, unb wenn fie braufeen fteben, 
tritt alsbalb bie f5ausfrau ober aucb ber f5ausberr ber« 
vor, füllt ibnen Reis unb 3uhoft in jebes Bebältnis unb 
verneigt ficb vorber wie naAber mit ebrerbietigem Wort. 
Die ODöncbe Sufeern l^ein Wort bes Danhes, fie fteben 
vollftänbig teilnabmlos unb geben nacb empfangener 
6abe ftumm weiter. So wenigftens balten es bie forg* 
fältiger gefcbulten (Ditglieber ber angefebeneren Rlöfter, 
inbem bie urfprünglicbe Ibee bamit 3ur Scbau getragen 
wirb, bafe ber (Döncb bem Caien eine Wohltat erweift, 
wenn er ibm Oelegenbeit gibt, ficb burcb fllmofen an 
bie Jünger bes Bubbba ein Verbienft 3U erwerben. Da 
bie Habrung ber Singbalefen 3iemlid) gleichförmig überall 
in Reis unb Curry (6ewür3fauce) nebft etwas Sifcb unb 
Oemüfe beftebt, fo ift bie aus verfcbiebenen f5ausbal* 
tungen in ein Bebältnis 3ufammenhommenbe (Daffe nicht 
ein fo unangenehmes Durcbeinanber, wie ber Curopäer 
beniien möchte. Dennoch finb es nur bie einfachen Dorf* 
mönche, welche ficb wiri^lich bavon nähren. Die größeren 
Rlöfter bieten ihren (Dönchen eigene für biefe hergeftellte 
Or)ahl3eiten, währenb man bie auf bem Bettelgange ge» 
fammelte üabrung Armen unb Geren überläßt. Das 
erbetteln ber Speife ift hier alfo 3U einer bloßen Sorm 
geworben. 

Daß manche Rlöfter ber Bettelnahrung entraten 
hönnen, rührt nicht nur baber, baß fie von Caienbefucbern 
allerlei 6aben bekommen, fonbern es beruht auch auf 
bem oft nicht unbeträchtlichen Eigentum ber Rlöfter. 
Denn bie Befifelofigheit, welche ein CDönch beim eintritt 
in ben Orben gelobt, gilt nur ihm perfönlich; bagegen 
kann bie CDönchsgemeinbe als folche viel Befi^um haben 
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unb ift tatfäcblicb mantbmal reicb. Das tritt oft fdson 

an , allerlei fdsönen unb ttoftbaren flusftattungsftüchen 

öer \Vobnungen in ben an gef ebeneren ßld(terTi ober an 

den glän3en&en, mit Qo\b unb £bel{teinen freigiebig ge>= 

fdiniüdtten Weibgefcbeniien ^utage, vor allem aber seigt 

es [i(b in bem ausgedehnten Qrunbbefitj, welcben viele 

^iöfter ihr eigen nenneft. Bereite in alten 3etten tft 

ben (Döndien vielfocb von Surften Canb 3U ibrem Unter= 

bolt öberwiefen, wenn bie birehte Crnäbrung ber ße« 

fiborenen von bes Rönigs tafel ber wegen ihrer großen 

5ahl untunlicb würbe, Unb örunbbefi^ gehört bis auf 

btefen Zag 3U ben meiften I5eiligtßmern. Beftellt wirb 

bos tempeltanb bur* Caien, bie im Dienjte ber (Döncbe 

fteben. Die Arbeit berfelben war früher lange 3wangs> 

arbeit, eine Art SronÖienJt. Doch ift biefer 3u(tanb burcb 

bie briiifcbe Regierung aufgehoben. Von ber allgemeinen 

Canbfteuer ift aber bas Rlofterlanb noch heute frei. €s 

angenommen, ba^ etwa ein Drittel bes bebouten 

les ber Infel Cempelgut ift. 

Rommt Selbarbeit bei ben BefdiÖftigungen ber 

die nicht in ßetratht, fo aud) fehr wenig bie Tdtig' 

bes Bbfdireibens ihrer heiligen Bücher. Die 15er' 

ng ber CDanufhripte überlaffen fie meift bejahWen 

n. Dagegen befaffen fids bie (Döndie häufig mit 

lehalten fowie mit gewiffen ärstlidien Dienften, bie 

•rNlich in BefchwÖrungs- unb Bannungsprajcis über« 

n. 

Die Unterweifung, weldie bie CDSndie ben Rinbern 
len, verlSuft natürli* in oll ber Ungebunben* 
unb Unregelmö6'9f<eitt weldie bem Afiaten Hotur 
Die Rinber lernen ihre fing halefif die Sprodie lefen 
fchreiben, bie gefdiid^teren werben auds in bie 
ifdse altfinghalefifche SproAe, bas eiu, fowie in bie 
ge Spradie, bas pal i, eingeführt. Die Büdser, welche 
nter ihrem CHöndsslehrer lefen, banbeln auger von 
Srmlidjften flnfangagrünben allgemeinen Wiffens vor 
1 von religiöfen Gegenjtänöen, Cegenben, Oebichten 
"bten bes Bubbba ober einer binbuiftifcben Gottheit, 
wohl von Cebensregeln unb Sprid^wärtern. Die 
nicbtsmethobe ift bie primitivfte von ber Welt; 
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VorfpreAen unb HacfafpreAen, gemeinfamce Resitieren, 
5(breiben in ben Sonb ober auf ßaumblätter, bas finb 
bie Cebrmittel, bis man foweit vorgefcbrüten ift, bafe 
man ftcb an bas Cefen ber Palmblatt*(Danufhripte 
machen kann. 

In Rranhbeit fenbet ber Caie oft 3U einem ODoncb. 
einmal haben viele ben Ruf, gefAichte (Debisinen ber- 
ftellen 3U können; femer aber mug er ßana, bas heilige 
Wort, lefen, mit welchem ber Caie ben Glauben an 
3auberbafte Beilwirkung verbinbet. 

Von bem geiftigen unb fittlicben lliveau bes fingba* 
lefifchen GDönchtums barf man fich im allgemeinen keine 
hoben Vorftellungen bilben. 3war wer bie Spieen bes 
Vibyöbava'lnftituts in Colombo als normale Geftalten 
auffafet ober fonft von einseinen ftrengen unb gelehrten 
(Dönchen, wie fie in ben hervorragenben Rlöftern 3U 
finben finb, fein ganses Urteil abhängig macht, kann 3U 
Äußerungen höchfter Rnerkennung kommen, wie man 
fie manchmal bei €uropäern lieft; ber allgemeinen Sacb* 
läge entfprechen biefe aber nicht. Aus flnlafe ber ge« 
naueren Seftftellung bes Cempelgrunbbefi^es ernannte 
bie englifche Regierung in ben neunsiger Jahren einen he« 
fonberen Vertreter welcher fich pflichtmäfeig mehrere 
Jahre hinburch grünblich mit ben Suftänben ber Rlöfter 
3U befchäftigen hatte. Diefer Beamte hat in vier Jahren 
etwa 1300 verfchiebene Rlöfter unb t^empel befucht unb 
eine fo genaue Kenntnis ber Perfonen unb Verhältniffe 
gewonnen, wie fie feiten einem einseinen 3U Gebote 
fteben wirb. Sein Urteil ift im gansen fehr ungünftig ^). 
Die Äußerungen anberer Rutoritäten wie auch meine 
perfönlichen £rkunbigungen ftimmen bamit überein. Der 
Durchfchnitt ber CDönche führt ein träges Ceben unb ift 
ohne Intereffe felbft an ben tieferen fragen bes Bub» 
bbismus, ba bas Cefen ober Resitieren ber heiligen Cexte 
halb etwas rein med)anifches wirb, bie Übungen ber 
CDebitation aber 3ur gebankenlofen Cetbargie ausarten. 
Sogar bie beftimmten sehn Grunbgebote bes CDöncb« 



•• 



1) S. Dr. Bewies Daly's Final Report on the Buddhist 
Temporalities Ordinance. Galle 18Q4 

22 



tums werben vielfach gan3 aufeer acht gefegt. (Doncbe, 
welche perfönlich 6elö befi^en unb Oelbgefchäfte treiben, 
fmb nicht feiten. Diebftabl unb Bruch bes Reufchbeits« 
gelübbes finbet fich ebenfalls häufig genug. Vor fünf* 
unbviersig Jahren honftatierte ber bebeutenbe Renner bes 
fingbalefifchen CDönchtums R. Spence Barby^): »In 
heinem Celle ber Infel, ben ich befucht habe, fcheinen 
bie (Dönche als Rörperfchaft vom Volhe geachtet 3U 
werben, obwohl es einselne Ausnahmen gibt, inbem ein 
CDöncb entweber wegen feiner Oelehrfamheit ober feiner 
mebi3inifchen Oefchicklichheit, feiner wohltönenben Stimme 
ober feiner f5ingebung an bie Amtspflichten populär ift. 
Ich möchte mich nicht gern bireht über ihre fittliche Suh^ 
rung äufeern, ba fie mir gewöbnliA von perfonen ge« 

fchilbert würbe, bie babei Partei waren. Aber 

wenn ich gegen fie fprechen hörte, war es mehr wegen 
ihrer f5abgier als wegen Unfittlichi^eit; boch hörte ich 
3uweilen, befonbers in gewiffen Diftrihten, fcbwere Ver* 
brechen ihnen 3ur Caft legen.** Der obenerwähnte Be* 
amte aber fafet neuerbings fein Urteil bahin 3ufammen: 
„Cs gibt im gan3en ungefähr 9000 (Dönche. Unter 
ihnen finb wenige, fehr wenige grofee Oelehrte; bie 
(T)ebr3abl ift ohne Bilbung; manche finb arbeitsfcheu, 
fuchen ein Ceben ber Crägheit, welches burch bas CDönchs« 
gewanb gebeckt ift; viele finb verkommene Perfönlich« 
helfen.** — 

Der Ceichnam eines verftorbenen (Dönches wirb 
verbrannt. Oewöhnlich fehr halb nach feinem tobe, 
etwa am folgenben Cage, errichtet man an einem ge« 
eigneten Orte einen Scheiterhaufen unb trägt ben Coten 
in feierlichem 3uge borthin. Der Rörper wirb enthleibet 
unb auf eine bie Spi^e bes Scheiterhaufens hrönenbe 
Bahre gelegt, fobafe bas Oeficht nach unten gekehrt ift. 
Dann wirb bas (Daterial bur<h eine Säckel von einem 
Sreunbe ober nahen Verwanbten in Branb gefegt. Die 
flfche ber Ceiche fammelt man unb begräbt fie, inbem 
ber Ort oft burch ein einfaches (Donument be3eich» 
net wirb. 



Eastern Monachism S. 319. 
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Sehten und Reformen« 

Von 3erteUung in verfcbiebene Sehten ift .bei bem 
fingboleftfcben ßubbbismus wenig 3U merhen. Wegen 
öogmatifcber Abweichungen hönnte man in neuerer Seit 
nur bie RiAtung ber flmarapura«6efellfcbaft nennen, 
Sie entftanb am Anfange bee 19. Jabrbunberts , ur« 
fprfinglido als eine Reahtion bagegen, bag bie Crteilung 
ber (Döncbsweibe burcb bas £biht eines bamaligen 
Berrfcbers auf eine beftimmte Rafte ber Singbalefen be* 
fcbrönht unb allein ben oben erwäbnten Rlöftem CDal» 
watte unb flsgiri in Ranby übertragen werben follte. Dem 
gegenfiber holten bie bamit Un3uf riebenen f icfo gültige Orbi« 
nation vonBirma ber unb grünbeten eine befonbere Oemein» 
fcbaft, welcbe balb auch in bogmatifcfoer ßesiebung neue 
Wege einsufcblagen fucbte. Die Vermifcbung bes Bubbbis* 
mus mit f5inbuismus würbe befeitigt, bie Autorität bes 
Königs in religiöfen Dingen behämpft, allerlei unbubbbi« 
ftifcbe, im Caufe ber 3eit eingefcblid)ene(Difebräucbe fcbaffte 
man ab, flucb in hleinen Äufeerlicbheiten unterfcbieben 
ficb bie flmarapuras von ben übrigen (Dönd)en. Ibr 
einflufe fcbeint aber beutigen Cages faft völlig ver* 
fcbwunben. Eine anbere Trennung erfolgte im Jabre 
1835 burcb einen Streit über bas Datum, mit welchem 
bie Was*3eit 3U beginnen habe. Doch fchmol3 bie 
fehtiererifche Oruppe fcbnell 3ufammen. 

Dagegen ift eine beachtenswerte Crfcheinung mo« 
bernfter 3eit bie Reformricbtung, welche fich Bubbba« 
fäfana Samägama nennt. Ihr f5auptfi§ ift Burma (Ran* 
goon), aber auch in Ceylon bat fie ihre Bebeutung. 
Die Anhänger, meift gebilbete Singbalefen in Colombo, 
ftreben einen gereinigten, verinnerlichten unb in mancher 
Be3iebung bem europäifchen 6ef<hmach mehr ange* 
paßten Bubbhismus an. Sie haben eine prebigthalle 
erbaut, in welcher am Sonntag (!) flbenb regel« 
mäfeig eine fingbalefifd)e Prebigt über bubbhiftifche 
fragen gehalten wirb, wobei bie 3uhörer in über« 
wiegenb europäifcber Rleibung auf Bonhen fi^en wie in 
chriftlichen Kirchen, ber rebenbe (Dönch auf einer Art 
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Ran3eL Gefungen wirb nicht , bocb macht eine gemein« 
fam resitierte Ölaubensformel ben flbfcblufe. Im Binter« 
grunöe ber i^apelle, etwa onftelle bes cbriftlicben Rltors, 
ift eine Bubbboftatue aufgeftellt €ine ber Verfamm« 
langen, ber ich im Jahre 1903 beiwohnte, war sablreiA 
befud3t. Der Rebner fprach Ober abfolute Gültigkeit unb 
Bered^tigung bes erften bubbhiftif(^en Gebots, nichts 
Cebenbiges 3U töten. Diefe Rid^tung bes Reform« 
bubbhismus fühlt fid) übrigens nicht im Gegenfa^ 3U 
bem fonftigen finghalefifchen Bubbhismus, fonbern unter* 
halt bte freunbfchaftlid^ften Besiehungen 3U beffen an* 
gefehenften Vertretern. 

6ftitvfrhutig auf dfc Laien* 

CDan hann bie Bevölkerung von Ceylon im allge* 
meinen burchaus nicht mit 3ureichenbem Grunbe Bub« 
bhiften nennen, fo häufig bas aud) oberflöchlicherweife 
gefcbieht. Denn obwohl bei faft allen ber Bubbhismus 
irgenbwie in ihr Ceben hineinfpielt, fo hat boch biefe 
Religion gan3 unb gar nid^t bie i^raft gehabt, bie Caien 
auch nur annähemb 3u ihren Ibealen 3U ersiehen ober 
mit ihren Anfchauungen 3U erfüllen. Vielmehr hat bas, 
was vom Bubbhismus ben Caien 3U eigen geworben 
ift, fehr bebenhliAe Cntftellungen erfahren, unb 
neben biefem entftellten Bubbhismus laufen noch we« 
wefentlid) anbere Cinien von gleid^er ober größerer 
Stärhe her, Cinien religiöfen Cebens, weld^e bie Wülhür 
bes abergläubifd^en Gemüts mit jenem 3ufammen3wingt, 
wie wir ein folAes 3ufammen3wingen ober 3ufammen» 
fliegen verfchiebenen Religionsgutes bei faft allen afia« 
tifchen Völkern in irgenb welchem CDafee beobachten. 

Dasjenige, woburch ber Caie mit bem Bubbhismus 
verbunben ift, finb sunädpft gewiffe äufeere Ceiftungen. 
€r befucht bie t^empel, bringt ben Bubbhabilbniffen ober 
anberen Götterfiguren Verehrung, Cämpcben^) unb 



^) Die gewöhnlichen dieser Lämpphen bestehen einfach 
aus einem Stück Kokosnußschale mit Ol gefüllt, in das ein 
Docht gelegt wird. Man setzt sie in Nischen der Tempelmauer 
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Blumenopfer bar (vor allem finb öle Blüten von Cbampac 
[Michelia champaca] unb Jasmin febr beliebt, beren be* 
täubenber Duft oft bie Cempelräume füllt) unb fpenbet 
bie notwenbigen Gaben an bie GDöncbe, nömlicb Rab» 
rung unb Rleibung. Die gewöbnlicbe Flabrung wirb ben 
bettelnben GDöncfoen vor bem ßaufe gegeben. Docb 
machen viele nocfo augerorbentlicbe 3uwenbungen an 
Reis, Sudler, Bonig, Butter, Sifcb ober Sleifcb, bie fie in 
bie Beiligtümer tragen. Sür bie Schenkung ber Rleiber 
an bie CDöncbe ift insbefonbere ber CDonat nach ber 
Was»3eit beftimmt, welcher baber ben Flamen « Rleiber« 
monat" trägt. Viele Caien kaufen bann ein ober mehrere 
Stücke 3eug, um (ie ben GDönchen bar3Ubringen. ]eber 
CDönch barf für fich nur einen einsigen aus ben oben 
(S. 6) erwähnten brei teilen beftebenben Rn3ug an« 
nehmen. Was aber barüber hinaus gefchenkt wirb, 
fällt bem Beiligtum, bem Rlofter, ber öemeinfchaft 3u. 
€in eigentümlicher Brauch ift, bag man bisweilen eine 
flnsabl CDöncbsgewänber von ber rohen Baumwolle bis 
3um fertigen Rleib burcb Beteiligung vieler Bänbe in ber 
Srift eines Cages 3wifcben Sonnenaufgang unb Sonnen* 
Untergang fertigftellt. Dafür fe^en fich eine größere 
Rn3ahl CDenfcben, befonbers Srauen, 3u{ammen, oft in 
bem Prebig träum eines Cempels, unb währenb einige 
bie Baumwolle von ber Staube einbringen, bereiten 
anbere fie vor, wieber anbere fpinnen fie, bann wirb fie 
gewoben, 3urecbtgefchnitten, genäht unb gefärbt, le^teres 
von ben CDöncben felbft. 

eine befonbere Ceiftung bes Caien befteht ferner barin, 
bafe §r für kurse 3eit fich Befcbränkungen unterwirft, 
welche ben äufeeren Sormen bes GDönchtums nahe 
kommen. Da man bies befonbers an ben vier Cagen 
ber CDonbpbafen, üeumonb, Vollmonb unb ben 3wei ba* 
3wifchen in ber GDitte liegenben Terminen 3U tun pflegt 
unb biefe^t^age päya heifeen, fo nennt man auÄ bie 
religiöfe Übung felbft pöya. Wer pöya halten will, 
mufe am frühen CDorgen bes betreffenben Zages biefen 
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oder in das Heiligtum selbst und erleuchtet es abends damit, 
besonders bei irgend welchen festlichen Anlässen. 
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feinen Cntfcblufe einem (Döncbe mitteilen, inbem er 3U 
bem Beilig tum gebt unb erhlSrt: icb will bie Gebote 
beobacbten. CDit ben Geboten finb jene acfot Gebote ge* 
meint, welche als bie Regel für eine Rrt möncbifcber 
Vorftufe gelten. (Vgl. Bubbbismus I, S. 19.) fln bem 
tage bes pöya enthält ficb ber Caie ber Arbeit unb 
bes Banbels, er hört bas heilige Wort von CDöncben 
ober lieft es, er verweilt in ftiller (Debitation ; man voll* 
bringt auch wohl befonbere gute Werhe gegen eitern, 
Verwanbte ober Flotleibenbe, trägt Opfergaben in bie 
Ilempel unb an bie pagoben. 

Rlle berortige Ceiftungen werben von bem gewöhn» 
lieben GDanne als (Dittel 3ur Crwerbung religiöfen Ver« 
bienftes unb 3ur flbwenbung von Übeln betradjtet. Diefe 
abergläubifcbe flusnu^ung hat bie ganse Religion für ben 
Caien völlig veröugerlicbt. Befonbers grell tritt bies 
barin 3utage, wie immer wieber bas heilige Wort, Bona, 
als ein 3aubermittel betrachtet wirb, bas burcb bloge 
Verlefung unb Boren Segen bringt, Krankheiten abwehrt, 
Geifter bannt, auch wenn ber Caie es garnicht verfteht. 
Cs gibt einen eigentümlichen Brauch, pirit genannt, ber 
barin befteht, bafe Caien 3ur Befchwörung irgenb einer 
Gefahr ober 3ur Gewinnung guter Cinflüffe eine flnsahl 
CDönche veranlaffen, in bem prebigtraum eines Rlofters 
ober einem anberen bafür hergericbteten Gebäube längere 
3eit Zqq unb llaAt ununterbrochen Bona 3u lefen, ge« 
wohnlich flehen Cage lang. Die CDönche löfen ficb ba« 
bei ab, boch fo, bafe nicht bie geringfte paufe eintritt, 
woburcij ber Sauber gebrochen wäre. Cine Bubbha* 
reliquie liegt auf bem pia^ ber resitierenben (Döncbe, 
unb ein heiliger Saben wirb ausgefpannt um bas gan3e 
Gebäube, anfangenb bei bem Orte ber Re3itation unb 
wieber bahin 3urüchfübrenb, inbem fo bie befcbwörenbe 
Wirkung materiell 3ufammengehalten wirb. Rufeer ben 
3wei 3ur 3eit gerabe Bona lefenben (Dönchen finb 
gewöhnlich noch anbere im Gebäube verfammelt, welche 
mitmurmeln unb babei ben Saben halten, ber ben heiligen 
Be3irk umfchliefet. (Dit einer Pro3effion unb mytho» 
logifchen Rufführung enbet bie Seier, bei ber oft viel 
äufeerer Rufwanb ge3eigt wirb. Bier hat man gan3 
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offenhunbig bas Wort ber tieffinnigen Cebre 5es Bubbba 
5um mogifcben 3auberwerh berobgebrücht. Das ent« 
fpricbt aber nur ber allgemeinen Buffaffung bes fingbale« 
jifAen Volkes. 

Dafe auf biefem Wege vom Öeift ber bubbbiftifcben 
Cebre nicbts in bie Caien übergegangen ift, hann nie« 
manben wunber nebmen. Hiebt einmal foweit bat ber 
Bubbbismus ben Singbalefen innerlicb beeinfluffen 
können, bafe etwas (Dilbe gegen bie Ciere ibm natür« 
lieb geworben wäre, ein Cinflufe, ber bocb bei ber örunb» 
ricbtung biefer Religion am näcbften läge. ODan lefe bei 
Sir Cmerfon t^ennent, bem fo grünblicben unb feinfinnigen 
Renner von Ceylon, ber viele ]abre als bober Beamter 
olle Gelegenbeit 3U Beobacbtung unb €rhunbigung 
hatte ^), in welch unmenfchlicher Weife man bas Schilb« 
patt ben lebenbigen Scbilbkröten burcb Brennen abge- 
winnt (Ceylon I, 190 f.), ober wie fonft aufODärhten unb 
Straften bie Gere ohne bas geringfte Bebenken, oft 
gan3 ohne 3wingenben örunb gequält werben (Ceylon II, 
177 f.). rieben folcbe Darlegungen braucht man niAt 
noch ein3elbeobacbtungen 3U ftellen, wie fie ein kürserer 
Rufentbalt in bem Canbe an bie Banb gibt. 

Innerlich ift es eben nicht ber Bubbbismus, burd) 
welchen ber einfache Singbalefe ficb wirklich berührt 
fühlt, fonbern vielmehr fein alter llatur* unb Dämonen* 
kultus. Der Bubbbismus bat nichts bafür getan, ben« 
felben 3U befeitigen, hat vielmehr burch feine mytbolo» 
gifchen Elemente allerlei Banbbaben geboten, ihn 3U 
erbalten. Seit Urseiten glaubt bas Volk von Ceylon 
an bie Wirkfamkeit von allerlei Dämonen (Sänne), bie 
befonbers für jebes Unglück, jebe Krankheit, jebe ge* 
fäbrliche Crfcheinung verantwortlich feien. 3ur Befänf« 
tigung ber böfen öeifter bebient man ficb einer Klaffe 
von BefAwörern, ber Rattabias. Befonbers Sälle von 
Dürre unb Ceuerung fowie von ernftlichen Krankheiten 
treiben bas Volk biefen Befchwörern 3U. Den unbeim* 

1) Sein zweibändiges Werk: Ceylon, an account of the 
Island, physical, historical and topographical, 4. Aufl., London, 
1860, ist noch immer die grundlegende neuere Arbeit, wenn 
auch in Einzelheiten veraltet oder überholt. 
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Udjen CDäcbten wirb ein Rltar erriAtet, ein Opfer ge* 
bradjt (oft ein Bahn), bann werben 3U beftimmten Seiten 
(Sonnenuntergang, (T)itternacbt, Sonnenaufgang) Gaben 
von nobrungsmitteln unb Blumen gefpenbet Da3wifcben 
führen bie Rattabiae in Verhleibung unb mit fAauer« 
lieben (Dashen Zan^e auf, bie ficb bis 3ur Raferei 
fteigem, woburcb fie felbft von bem Dämon befeffen 
werben, ber burcb fie bann bie Urfacbe ber Bebrängnis 
unb CDittet 3ur Befeitigung angibt Diefer Dämonen« 
glaube ift bis auf ben beutigen Zag bie einsige wirhlid) 
vom Volke empfunbene religiöfe Gröge. €r bat ficb 
verbunben fowobl mit binbuiftifcben Vorftellungen wie mit 
Ibeen unb Geftalten aus bem Bubbbismus. Rber biefe 
beiben Religionen haben nur ba3U bienen muffen, neue 
Klaffen von Dämonen ein3ufübren, neue CDittel ber 
Bannung 3U erfinben, anbere 3auberformeln 3U liefern; 
im w^fentlid^en ift es ber alte naturfd^eue Geifterglaube, 
welcher ben gewöhnlichen (Dann beherrfcbt. Der 
Bubbha fo gut wie Brahma ober Wifcbnu ober Scbiwa, 
bie freunbUchen wie bie feinbfeligen Sabelwefen ber 
bubbbiftifchen Cegenben (Vahfcha unb Rahfchafa), bas 
wirb alles eingereiht in bie Scharen ber von alters her 
umworbenen Dämonen, mit beren richtiger B^banblung 
man täglid3 3U tun hat. 

Will man bie gan^e Cebenbigheit folcb abergläu« 
bifcher Prahtihen, verbunben mit allerlei Rufpu^ von 
ben erwähnten Religionen her, auA bie Rrt, wie ficb 
bas bubbhiftifcbe (Döncbtum fhrupellos 3ur Verbrämung 
ber Volksvorftellungen hergibt, an einem beutlichen Bei« 
fpiele vorgeführt feben, fo mufe man einmal genau ben 
Verlauf unb alle €in3elbeiten bes grogiten Rationalfeftes, 
bes Perahera, ftubieren, bas im Ruguft jebes ]abres 
ftattfinbet^). Das Seft gilt bem Öotte Wifcbnu. Cs finb 
inbes noch vielerlei Besiehungen 3U anberen Göttern 
bamit verknüpft. €ine ungeheure Sülle abergläubifcher 
Bräuche fpielt ficb in Verbinbung mit bem Sefte ab. Unter 



1) In dem »Ceylon Examiner" vom 17. Nov. 1874 findet 
man eine eingehende Darstellung dessen, was zu dem Pera- 
hera-Feste gehört. 
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biojem bunten Gemenge ober 
3ut Verberrlicfoung ber Seier 
bdlters einer Bub&bareüquie ai 
weldie mitten in öer ßaupt • p 
eines 61efanten babergetragen * 
einen angeblicben Überreft ber i 
Bubbba felbft unb taufenbe \ 
terem Vereine mit binbuiftifdien j 
mit ßattabias unb Sbnüdien 
Bubbbismus umfpielt von Waf 
Cänjen, Sauberformeln unb un; 
naturkuits. Rue btefem Gilbe 
es mandien europäifd^en Vere 
bbiemus* anmuten wirb, abie 
Religion bes Bubbba Qautama 
ln(el Ceylon einnimmt. 



4. fkapi 
Der Bubbbismus 

In ßirma bat ber Bubi 
tiefer burcbbrungen unb ibm m 
in Ceylon. Die Religion bes 
vielleiAt ihre freunölicbite uni 
unb fo wenig ?icb für ben B( 
Erinnerungen an Üen Bubbbii 
brüd^en trennen lojfen, fo gewi 
bas religiöse Ceben ber Birmej 
[onnigen Scbimmer bewahren. 
Bubbbismus bejoubem 3U lafl 
ein gewiffer Hnlog bo^u, nafür 



öas balb europaificrte Rongoon allein ins Buge fagt, 
fonbern tiefer ins Canb gebt. Barmlos unb urwücbfig, 
iiebenswürbig unb anmutig berübrt 5unacbft bas gan5e, 
unb erft ein fcbärferer BliA entbeckt aucb bier balb bie 
ScbwäÄen unb Örensen. 

]S^ovtzcti und MSticbc* 

Wie in Ceylon, beginnt bie BerObrung mit bem 
Bubbbismus aucb in Birma burcb bie Cebrtdtigheit, 
welcbe bie ODöncbe üben. Jebes Dorf, jebe Rnfieblung 
befielt unfeblbar einen bubbbiftifcben Zempel, bei bem 
wenigftens ein GDöncb feine Wobnung bat. Bier ift 3U« 
gleicb bie Scbule bes birmefifcben ßinbes. €s ift 
Braucb, bafe jebes Rinb ein gewiffes (Dafe von Unter« 
weifung in ber CDöndjsfcbule empfängt. Dlefe Bil* 
bung ift freilieb ebenfo befcbränht unb von berfelben 
Art wie bie bes jungen Singbalefen: Scbreiben 
unb Cefen bes Birmefifcben unb ber beiligen Spracbe, 
bes Pali, bie bier mit birmefifcben Bucbftaben 
gefdjrieben wirb, Aus wenbig lernen beiliger Sormeln unb 
Gebete, Cinfübrung in bie frommen 3eremonien fowie 
in bie pbantaftifcbe Welt ber bubbbiftifcben Cegenben 
unb CDytbologien, fittlicbe Weifungen, etwas von Volhs* 
poefie. Durcb biefen Unterriebt wirb eine frübe unb 
freunbUAe Verbinbung bes ein3elnen mit ber Religion 
feines Canbes gefcbloffen. Die (Döncbe finb meift ebren* 
werte unb geachtete Ceute, unb ber Unterriebt ift ben 
ßinbern ein Vergnügen. Cr beginnt gewöbnlicb mit bem 
acbten ober neunten Cebensjabre. Die Schüler können 
im Rlofter felbft Wobnung nehmen, werben bamit aber 
nicht etwa Rlofternovi3en, fonbern bleiben einfach 3og* 
linge mit weltlicher Rleibung unb ohne anbere Ver* 
pfliAtungen, als bie ber Unterricht auferlegt. 

einige ]abre fpäter hommt bann freilich für bas 
junge CDenfchenhinb ber 3eitpunht, wo es völlig unter 
bie i^loftergelübbe unb ßloftergewobnbeiten 3U treten 
bat. €s ift nämlich in Birma Braucb, bog gan3 allge* 
mein j eber Ca ie, aucb wenn er nicht bie flbficht bat, bem 
Weltleben bauernb 3U entf agen, in feinerjugenb eine 
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gewiffeSrift bem COöncbsIeben ficbwiömet. Diefer 
Durchgang burcb bas i^Iofter bebeutet ben eintritt ins 
volle Ceben ber Crwacbfenen. Der i^nabe empfangt 
babei einen neuen Hamen (ben er freilidj fpäter, wenn 
er ine Welt leben 3urücktritt, wieber ablegt) unb wirb 
nun erft als vollwertig genommen. Das Riter für bie 
CDöncbsperiobe bes Cebens ift eigentlich fünfsebn Jabre, 
boch machen bie meiften fie aus pral^tifd3en Grünben 
fcbon früher, mit 3wölf Jahren etwa, burcb, öewöhnlidj 
tritt man mit Beginn ber Was*3eit, b. h. etwa CDitte 
Juli, ins Rlofter ein. Diefer eintritt ift eine grofee Seft* 
lichheit, an welcher Verwanbte unb Sreunbe, weibli^e 
wie männliche, teilnehmen. €in pröchtiger Um5ug, mit 
welchem ber Rlofterafpirant von ben Haheftehenben flb« 
fchieb nimmt, gleichfam bie Welt verläfet, eröffnet l>en 
Vorgang. Dann finbet im elterlichen f5aufe bie Auf* 
nabmefeier ftatt. Dort finb eine Rnsahl (TDön&e unb 
alle fonft tieilnebmenben verfammelt. Das ßaupthaar 
wirb abgefchoren, bie weltlidse Rleibung mit ber mön« 
chifchen vertauf cht, ber junge (Denfch bittet breimal um 
3ulaffung in bie heil. Gemeinbe, bie COönchsutenfilien 
werben ihm überreicht unb banach wanbelt er in Pro« 
3effion 3um Rlofter. Im Baufe ber Cltern folgt bann 
noÄ eine Bewirtung ber öäfte, welche gewöhnlich mit 
bem in Birma fo allgemein beliebten pantomimifd^en 
Can3e, pwe genannt, fcbliefet. 

Die Dauer bes Rufenthalts folcher novi3en im 
Rlofter ift na* bem Crnfte ber öefinnung verfchieben. 
es gibt Solle, wo in bem eintritt fo febr nur eine äufeer* 
liehe form gefehen wirb, bafe bie eintretenben nur einen 
Zag über unter ben ODönchen bleiben. Rnbere ver« 
weilen wenigftens einige Wochen ober einen GDonat. 
Rorrehterweife foll man aber eine Was*3eit über, alfo 
brei CDonate lang, bem Rlofter angehören, unb wer gar 
in befonbers ftarl^em religiöfen empfinben ber höchften 
Rnforberung genügen will, ber verbringt brei Regen* 
3eiten bei ben (DönAen; bas wirb'babin aufgefaßt, bafe 
man mit bem erften Was ein Verbienft für feinen Vater, 
mit bem 3weiten eins für feine GDutter, mit bem britten 
ein Verbienft für fidj felber erwerbe. 
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Der allgemeine Dame für ben Hovisen in Birma 
ift Scbin. Cr führt öie Cebensweife ber ODöncbe unö 
öarf es nidjt wagen, bie 3ebn örunbgebote 3U über* 
treten, wenn er ficb nicht. Strafen, vielfach hörperlicber 
3üd3tigung ausfegen will. Doch ift bie Bürbe, welche 
ibm mit bem mönchifcben Ceben auferlegt wirb, bei ber 
€infacbbeit bes birmefifchen Cebens überhaupt nicht 
eben fchwer, 3umal wenn es fich nur um kür3ere 3eit 
hanbelt. 

Wer nach feinem Hovisiat bauernb in bie CDonchs* 
gemeinbe eingereiht werben will, hat eine 3weite RnU 
nähme burch3umachen, bie ähnlich wie auf Ceylon ver* 
läuft, Ruch hier ift bas vorgefchriebene ODinbeftalter 
3wan3ig Jahre. 

Rleibung unb fonftige Rusftattung ber (DSnche ift 
biefelbe wie bei bem finghalefifcben Bubbhismus. Rud> 
bie tägliche Cebensweife ift bie gleiche. Cßan erhebt 
ficb bei CDorgengrauen , reinigt fich, fpricht bie CDorgen« 
gebete, vollsieht bie nötigen häuslichen Arbeiten, nimmt 
ein leichtes Srühmahl ein unb wibmet fich ber (Debitation 
ober bem Stübium eines heiligen t^extes. Um acht ober 
neun Uhr finbet ber regelmäßige Bettelgang ftatt, welcher 
nur Kranken unb gan3 Riten erlaffen werben kann. Die 
erbettelte üahrung wirb auch in Birma gewöhnlich nicht 
von ben (Dönchen gegeffen, foweit fie nicht Armut ba3U 
3wingt. Vielmehr bient fie Rrmen ober Geren; nicht 
feiten leeren bie (Dönche fchon währenb bes BetteU 
ganges felbft bie gefüllte Schale auf bie Straße 3um 
Beften ber Bunbe ober anberer Bewerber. Das gilt nicht 
als verächtlich gegen bie Geber, ba fa auch bie €rnäh« 
rung von Geren ein gutes Werk ift. Dachbem fie ein 
bis 3wei Stunben ber religiöfen Pflicht bes Bettelganges 
genügt haben, kehren fie in bas Rlofter 3urück unb 
nehmen bas ihnen bort mittlerweile bereitete ODahl ein. 
Bierauf wirb bie 3eit mit religiöfer Cektüre ober Unter* 
haltung, mit Rnnahme von BefuciDern unb fonft beliebig 
verbracht. Gegen (Dittag genießt man noch einen 
leichten Imbiß, ba nach ODittag nicht mehr gegeffen 
werben barf. Den nachmittag füllen allerlei einfache 
pflichten aus, Unterweifung ber Schüler, Cernen heiliger 

ß Q ck m Q n n , Der Bubbhismus ber Gegenwart. 
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Texte, COebitation, Beoufficbtigung ber Abfcbreiber, welche 
beilige COonufkripte für bas i^lofter berf teilen; ein gut 
Zeil ber 3eit gebort aud3 bem Geplouber unb bem Betel* 
hauen. Sfir bie Jüngeren, insbefonbere für bie novi5en 
fallen nod) oUerlei öugere Dienftleiftungen ba5wifcben. 
CDlt Sonnenuntergang muffen alle, bie bas gelbe 6e« 
wonb tragen, auch wenn fie vorber vielleid^t auswärts 
Befucbe macbten, im ßlofter beifammen fein. £ine ge* 
wiffe {Kontrolle wirb über bas geübt, was bie Jüngeren 
gelernt baben, unb ber Zag fcbliegt ab mit einer ge* 
meinfamen Verebrung ber Bubbbabilber. 

Ratigrtufen* 

Tbeoretifcb foUen alle Cßdnd3e einanber gleid) fteben, 
nur bag nacb bem Riter ibrer 3ugebörigheit 5U ben 
Gefcborenen ein Unterfcbieb gemadst wirb. (Dan 3ablt 
babei bie Was«3eiten unb fagt von einem CDönd^e: er 
bat fo unb fo viele Was. Der, wetöer mebr Was bat, 
gilt als ebrwürbiger. Sonft foll ein Unterfcbieb nicht 
fein* Inbes haben fich bodb prahtifch beutliche Bnfö^e 
3U einem bierarcbifcben Syftem gebilbet (mebr als in 
Cevlon). Der Vollmoncb trägt 3unächft ben Zxtel Yaban 
ober auch Pylt-fcbin. Bat er mebr als sehn Was, fo 
bekommt er ben Cbrentitel ßpongyl (grofeer Ruhm), ein 
riame, ben Buslänber oft auf bie CDöncbe überhaupt 
anwenben. Bus ben ßpongyi allein kann ber Sayah, ber 
Rbt eines Rlofters, gewählt werben. Die Rlofter eines 
gewiffen Besirkes vereinigen fidj wieber unter ber Auf* 
fidjt eines älteren unb befonbers angefehenen Abtes, 
welcher ben Zxtel 6aing«6k führt. Qne noch höhere 
öruppe bilben bann bie Sayabau, bie «Cebrer bes 
Königs", ein ütel, ben bie ehemaligen Könige von 
Birma 3U verleihen hatten. Aus ber 3abl ber Sayabau 
würbe fcblieglich b\xx(h ben König ein Oberhaupt bes 
gefamten birmefifchen Bubbhismus mit bem Citel Zha^ 
thanabaing (Ceiter ber öemeinbe) eingefe^t. Seit aber 
Birma feinen König verloren unb englifche Oberhoheit 
anerkannt hat, ift in ber Bierardjie eine gewiffe 
Verwirrung eingetreten, befonbers nadsbem ber le^te aus 
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, öer honiglicben 3eit ftammenbe rbatbanobaingl 1895 
geftorben war. Conge botte er heinen Racbfolger, ba 
bxe britifcbe Regierung bie Crnennung eines religiöfen 
ioauptes als nicbt ibres Amtes ablebnte, bie COoncbe 
bes Conbes felbft ober nicbt einig waren. Scblieglid) ift 
nun neuerbings bod3 burcb Wabl ber CDönd^e ein neuer 
rbatbanabaing on bie Spi^e berufen unb bat (im Oh« 
tober 1903) bie feierlicbe Beftotigung ber englifdsen Re* 
gierung erbalten. Cr refibiert in fDonbalov, ber trüberen 
Bouptftabt. Seine BerrfAoft ift vorläufig auf Horbbirmo 
(Oberbirmo) befcbrönkt, boA bat Corb Cur3on, ber 
inbifcbe Visehönig, welAer ibn einfObrte, bie Erweiterung 
feines Gebietes a\x(h über Unterbirma in Busficbt ge« 
ftellt. — 

RdUgc 6cbäudc« 

Die ßlofter« unb TempelgebSube finb nocb Aus*' 
bebnung unb Roftbarkeit febr verf (hieben. (Dit wenigen 
Rusnabmen finb es ßolsbauten^), unb 3war benu^t man 
bas vorsflgli&e, febr bauerbafte ZeaUholZt an bem Birma 
fo rei* ift. Die Gebäube erbeben ficb auf Pfeilern 3wei 
bis brei (Deter bod) über ben Crbboben unb finb ein« 
ftöchig, obwobl bie hunftvolle Dacbform, welcbe fid) in 
mebreren Rbfä^en noA oben verjüngt, ben Qnbruck 
mebrerer Stockwerke macben könnte. Das ßouptbaus 
bes l^lofters, {^¥^^^99 Ut eine in 3wei Abteilungen ge* 
teilte ßalle, von einer Veranba umgeben. Die eine ber 
Abteilungen bient ben Infaffen 3um gewöbnlicben Aufent* 
balte, bäufig fcblafen fie oucb bier auf ibren als Betten 
bienenben CDatten, welcbe tagsüber 3ufammengerollt an 
ben Wänben liegen. Die anbere Abteilung entbält bie 
Bubbbaftatuen, AltartifAe mit Rersen ober CämpAen, 
Blumen unb anberer Ausfcbmückung, femer bie Riften, 
in benen bie beiligen Scbriften, Palmblatt-CDanufkripte 



^) In Rangoon und Mandalay findet man Gebäude, die 
aus Stein und in mehr europäischem Stil errichtet sind. Aber 
auch ältere Klöster im Binnenlande sind zuweilen aus Back- 
stein gebaut. 
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von verfcbiebener Roftbarkeit, aufbewahrt werben. Dies 
ift ber vornehmere Raum; er liegt mit feinem Sufeboben 
etwas höher als bie Veranba ringsherum unb als bie 
mehr 3ur Wohnung bienenbe Abteilung. Bierher pflegen 
auch Befucber geführt 3U werben, wenn es nicht vertraute 
Bekannte ber CDöncbe finb. 

Die i^v<^un93 enthalten heine anberen als Bubbha« 
bilbniffe. In ber Regel fteht ein großes in ber CDitte» 
unge3ählte anbere an ben Wänben hin auf bem Sugboben 
ober, falls kleiner, auf Brettern unb Vorfprüngen an ber 
Wanb. Sie finb aus B0I3, Con, fllabafter, auch wohl aus 
Silber ober 6olb. In ber Darftellung ber Öeftalt bes Bub« 
bha hält man ficb 3iemlicb ftreng an bie brei bereits oben 
erwöhnten CYpen,ben fi^enben (mebitierenben), ben ftehen» 
ben (prebigenben) unb ben liegenben (in bas Rirvana ein» 
gehenben) Bubbha. Vgl. o. S. 12. Der fi^enbe Bubbha 
wirb in Birma regelmäfeig mit etwas anberer Banb» 
haltung als in Ceylon gegeben^): bie rechte Banb fällt 
über bas rechte Bein bi&t unter bem Rnie nach vom 
herunter, bie Banbf lache nach bem Körper 3U, währenb 
bie linke, bie Banbf lache nach oben, im S&ofee ruht. 
Vor biefem Bubbha finb häufig in knienber £age bie 
beiben Schüler (Daubgalyävana unb Scbäriputra bärge« 
ftellt, ber eine, wie er aufmerkfam horcbenb bem ODeifter 
fein Ohr 3uwenbet, ber anbere, ihn mit 3ufammen« 
gelegten Bänben verehrenb. flufeer ben Siguren bes 
Bubbha öautama erblickt man hin unb wieber auch 
einige ber angeblichen früheren Bubbhas in ben Beilig* 
tümern, fo etwa öautama nebft feinen brei Vorgängern 
in biefer Weltperiobe, Rakufanbha, Ronägamana unb 
Raffapa. fluch ber vierte in ber gan3en Reihe ber 
ocbtunb3wan3ig ehemaligen Bubbhas, DTpamkara, ber 



1) Es gibt eine bestimmte Anzahl von Hand- und Arm- 
haltungen des sitzenden Buddha, an welche sich im nördlichen 
Buddhismus vielerlei Theorien anknüpfen. Man nennt die 
Haltung des Buddha Mudrä, und jede Mudrä hat ihre beson- 
dere Bezeichnung. Die oben erwähnte ist die Mudrä des 
Zeugnisses, weil der Buddha in ihr die Erde zu einem Zeugnis 
aufgerufen haben soll, als er, mit dem Versucher kämpfend, 
unter dem Bodhibaume saß. 
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»Cicbtbringer*, wirb bisweilen im Bilbnis wieberge* 
geben. — 

neben bem ßv^ung föUt bei ben meiften ßlöftern 
ein turmartiges Gebäube fofort in bie Augen, beffen 
Docb in einer Reibe von Ctogen bod) ouffteigt. Das 
ift bas Cbein, ein Ort von bervorragenber Beiligheit, 
ber für befonbere 3wecke, vor allem für ODebitations* 
Übungen unb Rufnabmefeiern beftimmt ift. i5aufig 
knüpfen ficb Sagen unb Cegenben on ben Grunb unb 
Boben, ouf welcbem bas Zhein erricbtet ift, um ben 3u* 
fammenbang bes ßlofters mit irgenb einer beilig^n 
öeftalt alter 3eit ober mit einem berübmten Könige 3U 
erweifen. 

Der gan5e Besirh eines Rlofters ift gewöbnlicb 
von einer böl3ernen ober fteinernen Cinfaffung umgeben, 
innerbalb beren ber Caie nur nad) Rblegung ber San« 
balen ober Scbube 3U geben wagt, ba es geweibter 
Boben ift. £inen gewiffen Umkreis aud) augerbalb ber 
Cinfaffung beftimmt ber Rbt eines Rlofters oft als 
beiliges Gebiet. Darin barf bann vor allem nidDts 
Cebenbes getötet werben, unb Infd^riften warnen bie 
Paffanten bavor. Rud) legt man bier gern Zeidbe an, 
in benen SifAe, SAilbkröten unb anbere Waffertiere ge« 
fd3ont, genöbrt unb ge5Öbmt werben. £s gilt für ein 
gutes Werh, bafe Befud^er eines Rlofters folAen pfleg« 
lingen Dabrung fpenben, unb bie Gere werben natürlidj 
auffallig 5abm. Rxxda gibt es Solle, wo Caien Gere, 
bie fie vom Cobe befreit baben, in ein Rlofter fAid^en, 
bamit bie CDöndje fie erbalten; fie werben bann in bem 
nödjften Umgreife bes Rlofters entfpreAenb untergebradjt 
unb ernährt. 

Der RnbliA ber bebeutenberen Rlöfter ift febr 
malerif*. Die grofee öefAiAliAheit ber Birmefen in 
ber i5ol3arAitehtur unb Bol3fAneibehunft feiert hier ihre 
Criumpbe. Die verfdjiebenen DSdjer, bie öelänber, bie 
Wdnbe, bie pfoften, bas alles ift mit einer erftaunlid^en 
fOannigfaltigkeit unb Gewanbtbeit ousgefdDni^t unb ver« 
3iert, unb wenn audD ber Bauftil nad) feinen 6runb3ügen 
keine befonberen Ibeen, keine bebeutenbe Crfinbungs« 
kraft 3eigt, fo ift bas 6an3e bodD böd^ft anmutig unb 
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merhwürbig in ber feinen, fleißigen unb finnigen £nt« 
foltung von RIeinhunft. Dos »golöene RIofter öer 
Königin* in fDonbalov ift eins öer rei3vollften Beifpiele 
für biefen Gefcbmack birmefifcber Bauten 

Pagoden« 

£in befonberes Ropitet gebührt bei Cnväbnung ber 
bubbbiftifcben Bauten in Birma ben Dagobas ober Pa» 
goben. Rein anberes Canb bat einen folcben Reichtum 
biefer religiöfen CDonumente aufsuweifen. Wenn man 
ben Irrawabbi hinunterfährt unb bie bunte Ssenerie 
feiner Ufer an fid) vorfibergleiten lögt, von ben unvalb* 
bebechten Bergen bes Rorbens mit ihren Seifentoren bis 
in bie Reisebenen von Rangoon, fo tauchen einmol Ober 
bas anbere in immer neuem Wechfel 3wifcben Palmen 
unb bid^tem Gebfifcb bie meift vergolbeten Spieen ber 
Pagoben auf. Sie geben bem Canbe feinen Charahter. 
Dag Pagoben fo häufig finb unb bog fid) neben un* 
3äbligen alten, serfallenben immer neue erheben, ohne 
bog man bie einftfirsenben wieberher3uftellen fid) CDfihe 
gibt, beruht barauf, bag bie populäre Anfchauung ben 
Bau einer Pagobe 5U bem hervorragenbften verbienft» 
lieben Werhe gemacht hat; babei mug natfirlicb jeber, 
ber Verbienft ernten will, feine eigene Pagobe errlAten. 
Viele ber pagoben liegen in ber nähe eines l^lofters; 
bo(h hönnen fie a\x(h gan3 für fid) angelegt werben. 
Unter jeber Pagobe ift in einer Rrt Grabhammer ein 
heiliger Oegenftanb beponiert. Urfprünglid) waren es 
Reliquien, ßeute pflegt es entweber eine hoftbare 
Statue bes Bubbha ober ein wertvolles €xemplar einer 
heiligen Schrift 3U fein. Dem werben allerlei 3uweilen 
fehr prachtvolle Opfergaben, FladDhilbungen beiliger 
Gegenftänbe ober beiliger Stätten in Silber unb 6olb« 
Cbelfteine, Gefäge u. bergl hin3ugefügt. Die €inweihung 
einer Pagobe vollsieht fiA mit grofeem Pomp. ^ Gin 
merhwürbiger 3ug babei, ber auA fonft bie Über« 
reichung größerer Gefd^enhe begleitet, ift bas Rusgiegen 
von etwas Waffer auf ben Crbboben unter bem Re3i* 
tieren einer heiligen formet Daburd) foll bie Crbe 
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mit ibren Geiftem 3U 3eugen 2)er ßanblung genommen 
werben. / 

Die Sormen ber pogobe finb in Cinselbeiten 
mannigfach verfcbieben, bocb liegt meiftens biefelbe 
arcbitektonifcbe Ibee 3ugrunbe. Der Unterbau 3eigt bie 
6eftalt einer vierfeitigen Pyramibe mit einer Beibe 
ftufenförmiger Rbfö^e. Darfiber erbebt ficb ber wabr» 
fcbeinlicb aus Hacbbilbung einer Cotosknofpe entftanbene 
hegeiförmige Teil, welcher ficb nocb oben 3U ftarh verifingt 
unb ringsherum parallele rillenartige £infcbnitte 3eigt. 
Die Spi^e hrönt ein Ruffa^, ber fog. Sd^irm» bdufig mit 
befonberem Rufwanb von 6olb unb Cbelfteinen ge> 
fcbmücht. Rn ben Eingängen ober Treppenaufgöngen 
ber größeren pagoben finb oft 3u jeber Seite oben* 
teuerliche liiergeftaiten» aus Stein gehauen » angebrocht, 
COifchformen von Drache unb Cöwe, beren Stil auf chine« 
fifd^en Cinflug weift, flu* Siguren gewiffer Dämonen 
(hat, von benen fpäter mehr fteben) wohl als Wächter an ben 
Augenfeiten ber Pagoben. Die Wänbe finb nicht feiten 
mit einfadsen CDolereien bebeckt, welche Ssenen aus bem 
legenbarifchen Ceben bes Bubbha Gautama ober aber 
3ur Wechung ber Gewiffen bie verfchiebenen Qualen ber 
geftorbenen Gottlofen in ben 3ablreid3en f5öllen veran« 
fchaulichen. 

i5eutigentags ift bie berfibmtefte aller birmefifd^en 
Pagoben bie Sd3we Dagön Pagobe in Rangoon. Unter 
ibr foUen nicht nur ad^t wirkliche i5aare bes Bubbha 
Oautama, fonbem auch bie Bettelfchale, ein Gewanb unb 
ein Wanberftab von je einem ber brei froheren Bubbbas 
biefer Weltperiobe begraben fein. Die Scbwe Dagön 
Pogobe weift eine ungeheure Sülle von Ceiftungen orien« 
talifd^er ßunft auf. Sie ift eine impofante Anfammlung 
von Tempeln, Kapellen, CDonumenten unb i5allen um 
bie fDouptpagobe in ber CDitte, eine unenbliche Bus* 
ftellung bubbbiftifdDer l^unft unb Gefcbichlicbheit, umgrunt 
von reiflichen Anlagen tropifAer Vegetation, tägliA 
burchftrömt von Caufenben, pilgern, ODonAen, Betenben, 
neugierigen, 6ef d^äftsleuten , ein pbantaftifd^es Bilb 
ber ^Triebkräfte fubbubbbiftifdDen Glaubenslebens. Auch 
japanifdje, AinefifAe unb koreanif*e pilger finben ibren 
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Weg hierher unb haben Wibmungen xxnb Bauwerke als 
Seieben ihrer Verehrung in öem heiligen Besirhe 3urü*« 
gelaffen. 

neben 5er Scbwe Dagön Pagobe finb als 3U7ei 
wenigftens für Birmefen in bemfelben Rnfehen ftehenöe 
Pagoben bie Scbwe ODau Dau in Pegu unb bie Scbwe 
San Dau in Prome, 3u erwähnen. In ODanbalay wirb 
hoch verehrt bie fog. Rrahan Pagobe, von ben Birmefen 
(Daha (Dyat (Duni genannt, ßervorhebung verbient 
auch in biefem 3ufammenhange bie alte ßauptftabt 
Pagan am Irrawabbi, feit bem Enbe bes 13. }ahr* 
hunberts ein verlaffener unb verfallener Ort, beffen 
(Dauern aber bie Ruinen von 9999 Pagoben umfcbliefeen. 

Die pagobe gilt ben Caien als ber gewöhnliche 
pia^ ber religiöfen Verehrung. (Dit ihr in Verbinbung 
exiftiert ein Raum für Bubbhabilber, benen bie Caien 
ihre Ehrfurcht erweifen. Bei angefehenen Pagoben be» 
finben ficb mehrere folcber Räume, bisweilen vier, je 
nach ben vier ßimmelsricbtungen, bie voll finb von großen 
unb kleinen Bilbniffen, Schenkungen frommer Caien. 3ur 
Rufbewahrung all ber immer wieber von ben Glöubigen 
gewibmeten Bubbhafiguren legt man bei vielbefucbten 
Stätten befonbere ßöufer an, ba bie Pagobenräume fie 
nicht f offen. Diefe ßäufer, unter ber ßut eines alten 
(Dannes ftehenb, werben von fehr eifrigen Caien auch 
öfter aufgefucbt, bafe man vor ben Bilbern feine Rnbacbt 
voll3iehe. Doch ftehen fie an Schalung hinter ben Pa^ 
goben fehr 3urüch. 

Ruch bie fcbon von Ceylon her uns bekannte Dar* 
ftellung ber Sugfohle bes Bubbha finbet ficb in Birma 
bei manchen pagoben. — 

Cbarahter des MSnd^tums* 

Das (Döncbtum wirb in Birma, allgemein beurteilt, 
infoweit {ebenfalls ernft genommen, als weber bie be« 
ftimmten möncbifcben öefe^e noch bie Sorberungen bes 
üblicfcen möncbifcben Rnftanbes verlebt werben bürfen. 
Kleinere Vergehen eines (Döncbes werben auf erfolgtes 
öeftänbnis hin von bem (Döncbsälteften (Rbt) mit einer 
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Buge belegt, bie etwa in hörperlicben Rrbeiten für bas 
i^lofter« in nocbtwQcben, in härterer Cebensweife, oshe« 
tifcfoen Ceiftungen u. 5ergl. beftebt. Sollt bogegen eine 
jÄwere Sünbe vor, vor allem eine ber vier großen 
Sänben: ein grobes gef(fctecfotlicbes Vergeben, Diebftobl 
eines Objektes von gewiffem Werte, (Dorb eines ODen* 
fcben ober betrügerifcbe Vorfpiegelung übernaturlicfoer 
6Qben, fo wirb bas ODitglieb, wenn nicht (entf(bulbigenbe 
ODomente vorliegen, aus ber ßloftergemeinfchaft feierlich 
ausgeftoEien, unter £nt3iehung feines 6ewanbes unb ber 
Bettelfchale. Solche Cage ift verhängnisvoll , ba ber 
ausgeftogene (Donch auch ber allgemeinen Verachtung, 
ja bem Bafe ber Bevölkerung verfällt. Er ift verfehmt. 
Dagegen hann ein ODonch freiwillig bie Gemeinbe bes 
Rlofters verlaffen, ohne bog ihn folche Solgen treffen, 
unb hier unb ba wirb wohl einer, bem fchwere Ver« 
fuchungen nahen, biefen Weg wählen, um feinen Wünfchen 
nachgehen 3U können. 

Obwohl bie ODönche im gan3en über ihrer äu|;eren 
Cebensffihrung 3iemlich vorfi(btig wachen, fo finb boch 
eine ODenge Caxheiten eingef(blichen, bie man nicht hoch 
anfchlägt. Crwähnt würbe fdbon, bog viele bie erbettelte 
nabrung nicht felbft versehren, fonbern ben Bettelgang 
nur ber form wegen machen. Serner finb feibene 6e= 
wänber häufig in Gebrauch, bie eigentlich verpönt fein 
follten. Ruch nehmen bie (Dönche viel an Rufführungen, 
befonbers an ben fo häufigen Pwe's, ben pantomimifchen 
Gänsen, teil. Vor allem aber finb viele unter ihnen 
habgierig, begehren für fich perfönlich na(b Oelb unb 
Gefchenheni ja fie treiben bireht Gelbgefcbäfte. Rechts» 
ftreitigheiten von ODönchen vor englif(ben Gerichtshöfen, 
fei es untereinanber , fei es mit Caien, finb ebenfalls 
heine Seltenheiten. Dergleichen Verftöge gegen bas 
mönchifche Ibeal liegen f(bon an ber Oberflä(be. Gräbt 
man aber tiefer unb prüft bie innerli(be Reife unb bie 
Crfaffung ber wichtigften Ruf gaben, welche ber Bubbha 
Gautamd gef teilt bat, fo.mufe man bei ben meiften ein 
einfa(bes Defisit honftatieren. Sie begnügen fich mit 
ber Erfüllung ber vorgefchriebenen Cebensweife, mit 
Cefen unb fluswenbig lernen heiliger Cexte, mit (Debi- 
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totionen, welche unmerhlicb in Schlafen fibergeben. 
(Döncbe von innerem Cifer unb griinblicben l^enntniffen 
finb immer Ausnahmen; fie entftammen in ber Regel 
ben einfachen, abgelegenen l^löftem bes Innern, befon« 
bers von Oberbirma, machen aber, wenn fie Ruf be« 
hommen haben, oft Karriere, inbem fie an groge I^l5fter 
in ODanbalav ober anberen Orten als Ceiter gewählt 
werben. 

Die Catfache, bog ber volle Crnft ber Ruffaffung 
bem größten Zeil ber birmefifcben (Donche fehlt, hat 3ur 
entftehung einer Reformpartei Rnlafe gegeben, welche 
Cfchulla^ganbi genannt wirb. Die Anhänger biefer Partei 
verfu(fcen eine ftriktere Beobachtung aller ODönchsregeln 
bur(fc3uf Uhren , 3. B. bafe man heine luxuriofen Seiben« 
gewönber trage, ja felbft Sonnenfchirme unb Sanbalen 
vermeibe, bog man nur von ber erbettelten nahrung 
lebe, bog man hein Gelb ober 6ef(fcenh ffir fich perfön« 
lieh annehme, an rän3en unb Volhsfeften nicht teilnehme. 
Die t^f(fculla«ganbi ift in ber ODinorität unb hat bie 
(Daffe ber ODönchsgemeinbe, bie (T)aha«ganbi, gegen fich. 
Der Streit ift bisweilen fehr heftig geführt, nicht nur in 
Reben unb Schriften, fonbern bis 3U Strafeenhämpfen, 
bei welchen bie englifche Regierung eingreifen mugte. 

eine anbere, gan3 neuerbings aufgetretene Reform* 
partei ift bie auch in Ceylon verbreitete Gefellfcfcaft 
Bubbhafäfana Samägama. (Vgl. o. S. 24.) Diefe Oe» 
fellf(fcaft will ben Bubbhismus energif(fcer in ßontaht 
brmgen mit Curopa unb feiner Kultur, für beren ODängel 
biefe Religion bas Allheilmittel fein foll. 3ugleich wer« 
ben aber offenbar 3iele neu aufgenommen unb bem 
birmefifcben Bubbhismus ein3upflan3en verfucht, 3U benen 
europäif(fces Vorbilb angeregt bat. So foll bas SchuU 
wefen auf eine neue Bafis erhoben, burch Vorlefungen 
unb 3eitfchriften auf Caien eingewirkt werben u. bergl. 
Die Seele ber Bewegung ift ein europaer namens 
Allan (Dac Gregor (fein CDonchsname ift Ananba CDai« 
treya), ber vom Cbriftentum (ßatholi3ismu5) 3um Bub* 
bhismus übergetreten ift. Die Beftrebung batiert erft 
aus bem Jahre 1903. 
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Toihsleben und Buddbiemue* 

UQS Volhsleben von Birmo ift nacb allen Seiten 
bin verwoben mit bem Bubbbismus. 

So lange nocb ein unabhängiges binnefifcbes 
Königtum beftanö, retcbte ber €influg ber (Doncbe bis 
hinauf 3um Zhxon unb öugerte ficb bort in nicbt ge« 
ringem (Dage. Direkter Verkehr mit bem ßönig burcb 
eingaben unb Rubiensen war ben höheren ber geift« 
lieben WQrbentröger eingeröumt. Sie konnten Regie« 
rungsmagregeln^ wel(fce ihnen unheilvoll ffir bas Volk 
Schienen, kritifieren unb hoben es oft getan. Sie hatten 
elbft in Streitigkeiten mit Caien ihre eigene Oericbts« 
>arkeit. Jebes ßlofter befag eine gewiffe Unantaftbor« 
keit, fo bog es ficb auch verfolgter Verbrecher annehmen 
ober in unruhigen Seiten von ben Caien 3ur Bewahrung 
befonberer Schöbe benu^t werben konnte. Das ODöncb« 
tum bilbete fo einen wichtigen politifcben Saktor, ber in ge« 
wtffem Sinne 3um Rusgleicb 3wifchen bem befpotifcben 
Königtum unb ben Untertanen bleute. 

Seit ber britifcben Annexion ift bas vorüber, 
natürlich gab ber Bubbbismus jene weltliche ODacbt 
nicht willig aus ten ßönben, unb bie englif(he Regierung 
hat immer wieber bis in bie neuefte 3eit hinein (ber 
le^e berartige Sali war 1897) mit Rufftönben 3U tun 
gehabt, welche burcb (Döncbe infpiriert unb geleitet 
würben. In folcben Sollen f(beut ber Jünger Oautamas 
nicht vor Gewalttat unb Blutvergie|;en 3urück. Obwohl 
bie politifche Bebeutung ber (Dön(be heute aufgehört 
hat, fo fpiegelt ficb bocfo bas Rnfehen, in welchem fie 
bei bem Volke fteben, noch immer mannigfach wieber. 
(Dan begegnet ben (Döncben mit grofeer Verehrung. 
Wenn ber Caie in bas i^lofter kommt, um burcb feinen 
Befucb ben (Döncben feine Rufmerkfamkeit 3U beseugen 
ober um mit ihnen bies unb jenes 3U befprecben, fo mug 
er ficb vor ben Oefcfoorenen breimal 3ur €rbe neigen, ob 
er nun ein Vornehmer ober ein Bettler ift. (Dit ehren« 
ben Rebensarten wirb biefe Verneigung begleitet, unb 
im Gefpröcb wenbet ber Caie jene befonberen Sormen 
ber Sprache an, bie bas Birmefifcbe für ben Verkehr 
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mit ßöberftebenben bat. ODon benennt ben ODöncb im 
Gefpracb mit öem Gtel Pavab, Berr, wäbrenb ber 
ODöncb ben Coien Cagab, Unterftü^er, nennt. Der Caie 
ffiblt auf ficb bie VerpfUcbtung ruben, für ben Bau von 
l^löftem unb ibre Crbaltung, ffir Crnäbrung unb ßleibung 
ber (Döncbe unb ibre fonftige Woblfabrt 3U forgen. 
Darin ift man nicbt harg. Von ben f(fconften Srücbten 
unb ben lecherften Gerichten bekommt in ber Regel bie 
6eiftli(fckeit ibr Zeil 

Die Seftlicbheiten, welche mit bem Bubbbismus 3U* 
fammenbängen, finben bie lebbdftefte Beteiligung bei 
bem gansen Volhe. Die gewöbnlicbfte berartige 6e* 
legenbeit finb jene vier Zage bes (Donats, wel(fce auch bie 
fingbalefifcben Bubbbiften feiern. • (Vgl. o. S. 26). (Dan 
begibt fid3 bann früh morgens (febr Cifrige auch fchon 
am Rbenb 3Uvor) nach einer Pagobe, bringt ben CDöncben 
Opfer bar, hört bie Resitierung beiliger texte unb hält 
einen Seiertag. Cinige übernehmen auch bie mönchifcbe 
Cebensweife für ben tag, verbringen ihn mit Cefen ober 
Berfagen frommer Schriften unb (Debitation , nehmen 
auger bem CDorgenmabl keine flabrung mehr 3U fich 
unb verehren bie Bubbbabilbniffe. Befonbers in ber 
3eit bes Was, (Ditte Juli bis (Ditte Oktober, beobachtet 
ber Caie bie vier Seiertage bes COonats mit Bingebung. 
In biefer 3eit laben auch begüterte Samilien bie (Döncbe 
häufig in ibre Bäufer, bafe fie bort „bas öefe^", bie 
Cebre öautamas, verkünben, unb vor grofeen Verfamm» 
lungen von Sreunben unb Bekannten bes Baufes wirb 
bann eine wichtige Schrift bes Kanons verlefen ober 
eine Ermahnung 3U guten Werken (3ur Unterftü^ung 
ber ßlöfter unb pagoben meiftens) an bie Ceute ge« 
ri(htet. In ber Was«3eit bürfen übrigens keine raufchen« 
ben Seftlicfckeiten ftattfinben, befonbers keine Pwe, 
jene pantomimifchen Cänse, bie ber Birmefe fo liebt. 
Die 3eit foll vielmehr ernfter Einkehr unb (Debitation 
gelten. So kommt es benn, bafe bas Cnbe ber Was» 
periobe ben Charakter eines befonbers fröhlichen Seftes 
annimmt, voll Cuft unb Rusgelaffenbeit. Die für kur3e 
3eit ben Rlöftern 3ugewiefenen jungen Ceute haben ibre 
(Döncbspflicht bann gewöhnlich abfolviert unb kehren 
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natürlich mit öoppeltem Vergnügen in ihre Bäufer unb 
In ben Strom ber Welt 3uruch. flucb bie ODöncfce 
werben um biefe 3eit ftarh in ben Strubel ber irbifcben 
Cuft bineinge3ogen* Sie bekommen febr reiche Opfer* 
gaben unb 6ef(henke unb erlauben laute unb lärmenbe 
Ruffübrungen bisweilen felbft in ben RIofterräumen. Ein 
anberes bemerkenswertes religiöfes Volksfeft ift bas 
Pagobenfeft }ebe Pagobe bat ihren befonberen Seier* 
tag im }abre. Dann fammeln fich alle Umwohner bort 
5U harmlofen Vergnügungen. Berühmte pägoben sieben 
Befu(her aus weiter Serne an fich. 

Rlle biefe Seftli(hkeiten fcbliegen als ein wefent* 
liebes Stück Opfergaben an bie ODöncbe ein. Die Unter* 
ftü^ung ber 6ef(horenen bilbet ben ßauptsug birmefifcher 
Srömmigkeit. Wenn ber fromme Birmefe eben kann» 
fo erbaut er aus eigenen (Ditteln ein l^lofter ober eine 
Pagobe. Das ift bas böchfte 3iel feines reltgiöfen 6br* 
gei3es. Gebt bas nicht an, fo kann er bocb Bubbba»^ 
bilbniffe für bie heiligen Stätten ftiften, öemälbe an* 
bringen laffen, nötige Reparaturen be3ablen, eine Glocke 
fchenken, ben (Dönchen RIeibung, Oabrung, allerlei 6e* 
fäge unb felbft Prunkftücke barbringen. Irgenb etwas 
mufe man für bie Bubbhagemeinbe tun. Der Gefichts* 
punkt bes Caien ift babei, bafe baburch Verbienft er* 
worben unb eine glückliche fleuverkörperung am Enbe 
biefes Cebens, nicht minber aber Glück unb Gebeihen in 
allerlei irbifcben Unternehmungen gefiebert wirb. Es gibt 
auch gute Werke bes Caien, bie nicht auf bie (Dönche 
gerichtet finb, 3. B. wenn man 3ur Kränkung ber Wan* 
berer Gefäfee mit Waffer ober bünnem Zee an ben 
Wegen aufftellt, wenn man Raftbäufer erbaut, in benen 
(Dübe Ruhe unb Schu^ vor ber Sonnenglut finben, ober 
wenn man Qere aus Cobesgefahr rettet unb bem Rlofter 
3ur Erhaltung überweift; aber bergleicben tritt weit 3urück 
hinter ber Unterftü^ung unb pflege ber mönchifcben Cin* 
richtungen. Charakteriftifch für ben Geift, aus bem bie 
frommen Caten hervorgeben, ift eine ber üblichften 
heiligen Sormeln, bie ber Schüler fcbon in jungen Jahren 
lernt unb unsäblige (Dale fpäter bei Opfern unb reli* 
giöfen Seiern wieberholt: „Ich verehre mit bem Ceibe 
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mit bem ODunbe, mit bem Oeifte 5ie 5rei hoben Güter: 
ben ßerrn (Buböbo), bas 6efe^, 5ie Gemeinde. In 
Demut, mit glübenbem £ifer, mit Sufommenlegung bev 
ßSnöe, bringe icb meine Verehrung, bringe icb Opfer« 
gaben bor unb verneige mich anb5(btig. Durch folcbe 
Verehrung gewinne ich Verbienft unb mehre ben €rnft 
unb bie Reinheit bes ßer3en9 unb werbe erlöft von ben 
vier 3uftänben ber (jenfeitigen) Strafe; von ben brei 
grofeen Übeln, Bungersnot, Peftilen3 unb Krieg; von 
ben Qcbt Bollen; von ben fünf Seinben, Unb 3ule^t, 
wenn bas le^te Ceben für mich erreicht ift, gebe ich 
ein in flirväna.* Rbnlicfce Sormeln, hür3er ober länger 
exiftieren in (Denge unb werben von ben Befuchern ber 
Beiligtümer, inbem fie am Boben hochen unb bie Bfinbe 
ineinonbergelegt vor bie Stirn beben, immer aufs neue 
wieberbolt. fluch bas erwirbt Verbienft, flnbere laffen 
fich kurse Sormeln, bie häufig wieBefcfcwörungen klingen^), 
auf Stückchen Papier ober 3eug f(hreiben (fog. Gebets« 
flaggen) unb bringen biefe an beiliger Stätte bar, 3U« 
fammen mit Blumen unb f^er3en ober Öllämpchen. 

Cs ift nun aber eine febr bemerkenswerte Tatfacbe, 
bog tro^ ber ftarken Durdsbringung bes gan3en birme« 
fifchen Volkslebens mit bubbbiftifchen (Dotiven bie eigent« 
lieh bewegenbe religiofe Rraft in bem ein3elnen bennocb 
nicht ber Bubbbismus ift. Vielmehr ftofeen wir bei bem 
Su(hen banach auf eine febr eigentümliche Grög;e, bie 
fchon aus vorbubbbiftifcher Seit ftammt, unb bie ber 
Bubbbismus, fo energif(h er auch feine Banb auf bies 
Volk gelegt hat, nicht 3U befeitigen imftanbe gewefen 
ift. Das ift bie Verehrung ber fog. nat. Wer finb bie 
Hat? Der flame wirb auch angewenbet auf gewiffe 
Geftalten ber bubbbiftifchen CDythologie, nämlich bie 
Dewas, welche bie unterften Bimmel bewohnen. ..Das 
ift aber nur eine ausgleichenbe unb verf<fcmel3enbe Über» 
tragung. Urfprünglicfc 3ielt ber flame auf überirbifche 
Wefen, bie mit bem Bubbbismus nichts 3U tun haben, 
fonbern bem altbirmefifchen Geifter* unb Oaturkult ent* 

^) So liest man: Der, welcher dies Papier opfert, wird 
dadurch sehr stark werden; oder: Möge der amFreitag Geborene 
hierdurch seinen Lohn für frommes Opfer finden. 
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ftammen. Deutliche Spuren bes beutigen f^ultus 3eigen« 
bog öer not einerfeite 5ie Perfonifihation von gewiffen 
naturhräften, onöerfeits 5en Geift von Verftorbenen 
barftellt. Ruf 5as erftere weift bie Verbinbung vieler 
not mit beftimntten CokalitSten ober mit Bäumen 
unb Srfi(fcten^ auf bod anbere bie halb biftorifcben An< 
fpielungen auf manche Hat in ben Seftgefängen fowie 
allerlei Cegenben. £9 gibt eine ungeheure (Denge von 
nat; man teilt fie in 37 verfcbiebene Repräfentanten, 
beren jebem eine befonbere heilige F5Ymne gewibmet ift. 
es gibt einen ßausnat, einen Dorf nat, aber baneben 
eine (Denge berartiger Wefen, bie unbeftimmte piä^e 
in ber Wilbnis, an ben Wegen, auf Seifen unb an 
Quellen ober in Slüffen bewohnen. Die meiften Hat 
finb gefahr lieber Datur; hier unb ba inbes exiftiert auch 
ein nat, ben man um ßilfe angehen hann. €8 gibt 
weibliche fogut wie männlidbe Tlat. F5ingerichtete Ver« 
bred^er ober Perfonen, bie fonft eines unheimli(fcen ge« 
waltfamen Cobes geftorben finb, vermehren bie 3ahl 
ber Tlat. Alle sufammen ftehen unter einem nat«f^önig, 
bem Chagya (Din. 

Die Verehrung biefer Wefen nun ift für bie weit 
überwiegenbe (T)ehr3ahl ber Birmefen bie wirkliche Re« 
ligion, ber fie mit voller, beftänbiger innerer Beteiligung 
gehören. Die 3eugntffe grünblicher Renner birmefif(fcen 
Volkslebens für biefe ratfa(fce finb 3ahlreich. €s fei 
hier nur baseine bes Bifchofs Biganbet angeführt, ben 
man allgemein wohl als einen ber beftorientierten Sach« 
leute anerkennen wirb. Cr fagt^): „Der Bubbhismus 
bes Volkes hat nur wenig ober garnicht teil an ihrem 

tSgliiben Ceben. — Im gewöhnlicfcen Ceben, vom 

Zag ber Geburt bis 3ur Bocfcseit unb bis 3um Coten* 
bette hin entfpringen all bie Bräuibe unb Sormeln, bie 
ber Birmefe beobachtet, bem Geifterkult unb nicfct bem 
Bubbhismus. Gerät er in ein Unglück, fo hält er es 
für ein Werk ber Hat; will er eine wichtige Sache 



^) In einer Mitteilung an J. G. Scott, den Herausgeber 
des Gazetteer of Upper Burma and the Shan States (Rangoon. 
1900), dort angeführt Part 1, Vol. 11, S. 10. 
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unternebmen, (o fud?t er bie Xiat günftig ^u ftimmen 

Selbft öie COöndse geben bäuffg öem £influffe 

tiefer ftarlten Unterftrömung animiftifcber Ketigton nadb, 
bie ihrem bu!)bbiftifcben Glauben gugrunöe liegt. ■ 

Der nat'l^ultus nimmt im Heben bes gewöbnlicben 
Birmefen einen |o breiten Haum ein, bag niemand) ibn 
■jen honn, öer ficb nur ein wenig mit biefem Volhe 
ligt. ]ebes ßaus bat [einen Hat. £r i|t nidit 
bu^geift in bem Sinne, ba^ ibn bas Wobl ber 
1 befonbers befchäftigte. Aber er bat feine Stätte 
i ßaufe, unb 6ie ßewobner muffen bas Ibrige tun, 
guter Stimmung 3U erbalten. Die Pfeiler bes 
1 wjerben oben mit weifeem Daumwollenseug um» 
, in bem er fid) auf3ubalten liebt. Cin Oefäg mit 
m Waffer, baa burtb 3auberformeln unb bie 
e unb ßlötter gewiffer Bäume monatlicb einmal 
eweibt wirb, [lebt auf ber Veranba, unb man 
t mit biefem Waffer öfter bie \A7obnung, um bem 
inen Beiftanb ab3ugewinnen. CDan bringt bem 
5pfer , Habrung unb Srücbte, COon bangt ibm 
nüffe unb bunte Coppen auf. Dem Sremben, ber 
nutet unter bem Da<jbe ber BQfte weilt, hann ber 
ebr geföbrlid) werben, er fcbrecht ibn bis 3um 
finn ober bringt Krankheit über ibn. Rucb jebes 
■)ai feinen Hat, bem am Busgange bei ben legten 
1 eine Stätte ber Verebrung errichtet i[t. Ibm 
man regelmäßige Sefte, aber aucb nodD befonbere, 
ein Unglüch, etwa eine Cbolera= ober pochen= 
lie über ben Ort bereinbricbi. Die Hat'Sejte finb 
Üben Cänsen unb bem Vortrag merhwürbiger Ge» 
verbunben. tän3e unb Öefänge finb Sache von 
1, bie fi(b in bie Sigur bes betreffenben Hat ver- 
n unb ibn borftellen, Ihre VortrSge madjen oft 
inbrud^ von Qallaben unb fcbilbern £rlebntffe ber 
US öer 3eit, wo fie noch ClOenfchen waren. Seuer» 
f5abnenhämpfe unb wilbe CDufih geben Banb in 
mit ben fluffübrungen. Die Tlot werben häufig 
miffen wiebergegeben, als bunt aufgepu^te puppen 
djwertern ober anberen Waffen, bisweilen aud) 3U 
i. Huf Sauberjetteln figurieren fie febr häufig 
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Qucb logt man ficb einige von ihnen wobl eintätowieren. 
Die obergloubifcben Praktiken, 5ie ficfo mit öem Rat« 
Glauben verknüpfen, finb unsäblig. (Deift finb öie Ver* 
mittler jene Sraüen, welche bei ben nat*Seften tansen, 
unb öenen bie COacht, Befchwörungen 3U voUsiehen, 
Krankheiten 3U bannen, tote erfcbeineh 3U laffen, Un» 
bekonntes mit3uteilen u. bergt, m. 3ugefcbrieben wirb. 

Soweit ift ber Bubbbismus bavon entfernt, biefer 
Volksreligion ßerr geworben 3U fein, bag; vielmehr auch 
bas ODönd^tum bis 3u einem bebenklicben Orabe von 
jenen Vorftellungen beherrfcbt wirb. Dies gilt freilich 
vorwiegenb von ben Infaffen ber Dorfklöfter im Innern, 
vor allem in Oberbirma, wäbrenb ber feinere (Döncb 
etwo in Rangoon wohl feine COiEibilligung unb Ver^ 
acbtung bem Volksglauben gegenüber ausbrückt. Ruf 
bem Canbe aber umwickelt man auch bie Stü^balken 
ber Rlöfter mit Baumwolle für ben Cempelnat, bort 
werben bei flat^Seften, befonbers in Cpibemien, bie 
(Döncfce mit herange3ogen 3U wirkfamerer Beeinfluffung 
bes bebrohenben öeiftes, bort fteben bie (Döncbe 3ur 
Befcbwörung bes Hat an Kranken- unb Sterbebetten, fie 
finb bie beliebteften Catowierer unb Wahrfager, be« 
ftimmen glückliche ober unglückli(fce Zage unb erklären 
Craume. 

einen noch höheren Grab ber Vermifcbung mit 
animiftif(fcem unb Daturkultus beoba(fctet man bei bem 
Bubbbismus ber S<fcan»Stämme. Derfelbe unterfcheibet 
fich aucfc in feinen äufeeren 3ügen mannigfach von bem 
gewöhnlichen birmefif(fcen Bubbbismus, nimmt inbes nicht 
eine fo hervorragenbe Stellung ein, bafe wir hier, wo 
wir nur bie ßauptentwicklungen überblicken, näher auf 
ihn eingehen könnten. — 
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5. RapiteL 
Der ßu&£>bismus von Siam. 

Der flamefifdie Budöbismus gleicbt in allen wicb« 
tigeren Sügen öemjenigen von Ceylon unb Birma (o 
[ebr, öq6 es überfiü|fig wäre, ihn in Jeinen Cin^elbeiten 
3« befcbreiben. €s würben nur Wieöerbolungen. Auf 
einen befonberen punht i(t inbes näher einsugeben, weil 
er Siam eigentümlich ift. 

Dies Canb bat nocb feinen eigenen F^önig ^). Wo 
ein bubbbiftifdser Sönig regiert, bot berfelbe immer eine 
be[onbere Stellung eingenommen. £r i(t nicht bas f5aiipt 
ber Rirche, ober er ift ihr böcbfter Patron, ßieraus er' 
gibt fids eine gan3 eigene Cage. Rudi ber Rönig bat 
ben Öefdsorenen feine Ehrfurcht ju erweifen, (o lange er 
nicht feibft ficb über bie »Welt" erbebt, inbem er in ein 
RIofter eintritt. Sonjt ift er eben auch nur Caie. Aber 
bie Gunft bes Röniga bat Öodieine funbamentale Bebeutung 
für bas Woblergehen ber CDöncbe. Catfä<blicfo muffen 
fie fleh auf ibn ftü^en unb liönnen feine Onabe nicfot 
entbehren, fludi verlangt er als ßerrfdicr natürlid) ein ge= 
wiffes ßobeitsrecht über fie. Beibe Seiten ber Sache 
ftnb gefdiidtt ins Einvernehmen gebradit, wie man an 
bem fiamefifdjen Bubbbismus gut beobadsten hann. 



■) Auch Kambodia, soweit es sich von Siam unabhängig 
gehalten hat (die nördlichsten, eigentlich echtesten Provinzen 
von K. sind Siam einverleibt), besitzt nominell noch seinen 
eigenen König, welcher freilich ganz unter französischer Auf- 
sicht steht Zu dem Buddhismus steht der Titularkönig von 
Kambodja ähnlich wie der König von Siam in seinem Lande. 



fin ber Spi^c bes flometifdien Bub&blsmus, ber 
fid) ähnlicb bierarcbifcb entwid^elt bat wie ber birmefifcbe, 
ftebt ein böcbftei Würbenträger, ber Sanltbarat. Diefer 
ober fowobi wie alle böberen (Döncbe, welche gröfneren 
Diftrihten vortteben, muffen von Öem ^Öntg ernannt 
werben, flufeeröem fe^t ber ^önig einen ber prinjen 
aus feiner Samilie ba3u ein, bo^ er eine Oberauf|id>t 
über Cebensweife unb Sitten ber (Döndje fübre. Diefer 
Beamte barf Cßöncbe , bie ficb etwas 6rnftli(bes 3U' 
fcbulben kommen laffen, ^ur Verantwortung 3ieben. 
Solcbe COÖncbe werben bann bes (nöncbsgewanbee be* 
raubt, bamit 3U Caien begrabiert, unb bie ßeftrafung 
nimmt tbren Cauf. So hann man gefSbrlidser Elemente 
von feiten ber Stoatsgewalt leicbt ßerr werben unb bat 
bie Öeiftlicbl^eit einigermaßen in ber ßanb. Übrigens 
aber trSgt audi ber i^önig in allen Augerlicbheiten groge 
Verehrung gegen bie buböbiftifcbe Religion 3ur Scbou. 
£r erbölt perfönlicb burdi f^lmofen täglid) eine grogje 
nn3abl von (IDöncben; er bout üempel unb f^löfter; er 
bejeugt feine Verehrung burdi Verneigung unb 6ri>ebung 
ber f5anb 3um ßopfe, wenn er ficb aucb bas Aus* 
nobmeredit nimmt, nur eine ßanb auf3ubeben, wdbrenb 
jeber Untertan beibe BSnbe flacb sufammengelegt er- 
bebt. Dos tntereffantefte ßelfpiel, wie ber bubbbifttfcbe 
R5nig ber Religion feinen Refpekt erweift, ift ber fSbr' 
lidK Cempelbefud] 3ur Scbenkung von (IDöncbsgewönbem. 

Um bie COitte bes Oktober, am £nbe ber Was- 
3eit, pflegt auch in Siam (vgl. o. S. 26) bie Schenkung 
ber Cnönd>skleibung von feiten ber Caien ftattsufinben. 
3u biefem 3wecke befucbt ber Rönig felbft (juweilen 
vertreten burcb einen prinsen) eine fln3abl von Rlöftem 
in Bangkok, weldie befonbers unter feinem patronate 
ftehen. £s ift ein glänsenber Buf3ug, gewöbnli 
koftbar ausgefcbmückten Booten, ba man bort me 
Waffer als 3U Canbe verkehrt; prin3en, bobe B 
unb eine COenge Oefolge begleiten ben Surften, 
(l^t in feinem befonbers präditig öekoricrten Boote 
einem Cbronbimmel unb bem königlidien Sdilrm; 2 
Sdienkung beftimmten l^leibungsftQcke füllen bas 
jeug. Wenn man an einem ber ßlbfter gelanb 

TV B 



begibt ficb 5er l^önig unter ODufik in Pro3ef|ion an 5qs 
Cor 5es fSaupttempelraumö. Dort nimmt öer Rönig Me 
Kleiber perfönlicb öem Beamten, ber fie bislang trug« 
ab, tritt ein unb legt fie auf einem üfcbe nieber. Diefer 
Ofcb ift fcbon vorher mit Opfergaben, bie im Tlomen 
bes Königs gefpenbet werben, befe^t Der Surft 3ünbet 
bie Ker3en unb Weibroucbftangen an, bann verneigt er 
ficb verebrenb breimal, 3uerft vor ben Bubbbabilbern, 
bann vor ben heiligen Büchern (bie bie Cehre repräfen* 
tieren), barauf vor ber Verfammlung ber CDSnche bes 
Rlofters, welcbe ficb im Bintergrunbe aufgeftellt haben. 
Sobann erneuert er vor bem flbte bie fünf Gelübbe, bie 
ber bubbhijtifcbe Caie, wenn er es ernft nimmt mit feiner 
Religion, 3U beobachten hat, unb 3war in folgenber 
Saffung: er gelobt, kein lebenbes Wefen 3U töten; er 
gelobt, heine Gewalttat an irgenb jemanbem 3U üben; 
er gelobt, keine Srau, bie jemanb anberem gehört, ficb 
an3ueignen, wenn bie geringfte Abneigung bei biefer 
Srau, ihren £ltern ober Befcbü^ern vorhanben ift; er 
gelobt, nicht 3U lügen noch 311 betrügen; er gelobt, keine 
beraufchenben Getränke 3U ficb 3U nehmen. Ift es einer 
ber vier heiligen Zage bes ODonats, fo nimmt ber Rönig 
für biefen Zag noch bie brei befonberen Gelübbe auf 
ficb, nach CDittag keine fefte Speife 3U ficb 3U nehmen, 
keiner Aufführung bei3Uwohnen unb keine wohlriecfcen« 
ben Cffensen 3U benu^en, auf einem niebrigen einfachen 
Bette 3U fchlafen. Dacb biefer Übernahme ber Gelübbe 
erklärt ber Surft ben ODöndDen feinen Willen, fie mit ben 
vorhanbenen Gewänbern 3U befdoenken, worauf ber Abt 
mit bankenben Worten bas Gefcbenk ben CDöncben 
überweift. Wenn ber Rönig ben Cempel verläfet, re3i« 
tieren bie CDöncbe eine Segensformel, währenb er 
wieberum ben Bubbha, bie heiligen Schriften unb bie 
Gemeinbe burcfc eine Verneigung ehrt. Dem Gefcfcenk 
ber Rleiber finb häufig noch anbere Gaben, Gefäfee, 
(Datten, (Döbel u. bergl. hin3ugefügt. 

So hat ficfc hier bis in bie neuefte 3eit hinein 
eine Sitte erhalten, in ber ficb bie äufeere Berrfcbaft bes 
Bubbbismus auch über bie Böcbften im Staate kunb tut. 
Innerlich aber fteht es mit ^'^^ rohpn bes Bubbbismus 
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In Slam nicbt anders wie in Ceylon unb Birma. €in 
unerme^lid>er Bberglaube, ber von 6en verftbiedenften 
Quellen herkommt, ift mit öiefer l^eliglon verwocbfen. 
Insbefonöere bat der ßinbuismus fitb tief eingeniftet. 
fiu<b cbme|if(be EinflQffe modsen fiib vielfatb gettenb. 
Gegen alle foldie Strömungen vermocbte ber BubÖbis- 
mu6 (elbft in ben CSnöern, wo er (ida ,rein" erhielt, 
Iteinen Damm 3U fetjen. Seine volkser3iebeTifd)e ßraft 
ift, wenn man auf bie Vorftellungs' unb Oebankenwelt 
ber (nenge ft^bt, au|[erorbentlicb gering gewefen. 



6. Kapitel. 
Der Camaismus. 

Der Lamaismus, die Form des Buddhismus, welche sich 
in Tibet ausgebildet hat und von der Bezeichnung des tibe- 
tanischen Mönches Lama ihren Namen trägt (vgl. Buddhismus 
I, S. 58), herrscht nicht nur in Tibet, sondern auch in den 
kleinen Himalaya- Staaten Ladäk, Nepal, Bhotän, Sikhim, ferner 
in der iVlongolei und vereinzelt im nördlichen und westlichen 
China. Er ist eine Strömung für sich, deutlich unterschieden 
sowohl von dem Buddhismus der südlichen Länder als von 
dem chinesischen Typus, welch letzterer auch in Japan und 
Korea zugrunde liegt. Der Leser erinnere sich an das, was 
früher über den Ursprung des tibetanischen Buddhismus ge- 
sagt ist (Buddhismus I,S. 57); wir haben hier denjenigen 
Zweig der Religion vor Augen, der am meisten von der Ata- 
häyäna- Richtung, wie sie in Vorderindien lebte, bewahrt hat 
Am Ganges und Indus ist sie verschwunden, aber ehe sie dort 
erstarb, verpflanzte sie sich in die wilden Gebirgsländer des 
Himalaya und nach dem unzugänglichen Hochland nördlich 
davon. Dort trat der vorderindische Mahäyäna- Buddhismus 
einem Volke ins Blut, das primitiv, robust, abgeschlossen von 
anderen Einflüssen, durch eine gewaltige und furchtbare Natur 
schon an sich dämonenscheu, jenes Danaergeschenk begierig 
aufnahm und in merkwürdiger Weise fortentwickelte. Wenr 
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auch in vieler Beziehunjg eine der unerfreulichsten Entwick- 
lungen des Buddhismus, ist der Lamaismus doch zugleich lehr- 
reich und charakteristisch sowohl für die religiösen Triebe 
und Bedürfnisse des Menschen überhaupt wie auch besonders 
für die Schwächen der Mönchsreligion des Buddha Gautama. 

6ine gons urri) gor neue Atmofpbare umfangt uns 

im Camaismus. Abnli(fc wie 5er Cegenfo^ ber Ratur« 

einörüAe am Irrawaöbi unö unter öen fcbneebebechten 

ßöben bes ßimalaya, bort Sonnenglut über Reisfelbem 

unb üppigem Urwolb ober Dfcbungelbid^icbt » Palmen, 

Orcbibeen, nachte ober faft nachte 3ierKcbe braune 

ODenfcbengeftalten, kinblicb munter, fröblicben Gefid^ts, 

blütengefcbmücht, bier breite, f inftere Bergwönbe, in tiefe 

Scblucbten binabfinhenb, öbe ßocbebenen, über bie 

rafenbe Stürme fegen, Gletfcber blinhen von ben Gipfeln, 

hart unb unfruchtbar brücht ber Sels bie Erbe, wilb unb 

tro^ig blicht bas flntli^ ber (Denfcben, bie mit biefen 

Elementen ringen, breite plumpe Geftalten, in Seile unb 

biche Rleibung gebullt — äbnlicb ift aucfc ber Gegenfa^ 

bes Bubbbismus, ber bier berrfcbt, 3U bem von Ceylon 

ober Binterinbien. 



Dfe befUgen eebäude* 

Schon in ben heiligen Gebäuben prägt fich bas 
aus. Die Rlöfter in übet fteben fchwer unb finfter ba. 
£s finb Steingebäube, aus Siegeln ober Bruchftein auf* 
geführt, breite, hohe ODauermaffen mit langen Reihen 
recfctechiger Senfteröffnungen, bas Dach gewöhnlich flach, 
feftungartige Bauten, 3umal wenn fie oben auf einer 
malerifchen Rlippe über flbgrünben angelegt finb, wie 
man es liebt. Viele ber lamaiftifcben Rlöjter finb un» 
geheuer grofee Anlagen, beftimmt, mehrere taufenb 
(Dönche 3U beherbergen. Dann erweitert fich bas Rlofter 
3U einer kleinen Stobt, eine grofee fln3abl folcber Stein* 
häuf er mit Gaffen unb Gängen ba3wifcben, ein Raupt» 
gebäube in ber CDitte, bas Gänse von einer ftattlichen 
(Dauer eingefafet. Die Rloftergebäube finb meift 3wei« 
ftöchig, auch wohl breiftödiig. Cin Rlofter umfafet ge« 
wohnlich ein Cempelgebäube , bas in ber (Ditte liegt, 
von einem Bof umgeben; vierechig sieben fich bie Wohn* 
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gebaute 6er Infoffen öarum bin. £in mäcbtiges boppel« 
flugliges Zor bilbet 2)en ßaupteingong. , Rugerbalb unb 
obgefonbert für ficb liegen nicbt feiten einige offene 
fSallen; mächtige 6ebet3vUnber (vgl. unten) 3um Ce- 
brauch ber Befucber finb bier aufgeftellt. Serner ver* 
3ieren häufig Pogoben (bie Tibetaner nennen fie 
geborten) bie Umgebung ber heiligen Cebaube. Bis« 
weilen finb 3wei folcher pagoben burch eine (Dauer 
verbunben, in beren Hifchen man Weihrauchher3en an- 
3Ünben ober kleine Opfergaben nieberlegen hann. tritt 
man burch bie hnarrenben Corflügel in ben Binnenhof, 
fo hüte man ficb vor ben Rlofterhunben, bie oft bort 
lagern unb jeben €inbringling wfitenb angreifen. Die 
(Dönchswohnungen finb einfach unb hunftlos, größere 
unb kleinere 3ellen nebeneinanber mit einer Veranba 
bavor nach bem Binnenbof, gewöhnlich im Obergefcho^, 
wäbrenb bas €rbgefcho^, bas nach äugen keine Senfter 
3eigt, ein bunkler Raum 3ur Aufbewahrung von Vor« 
raten ift. 

Das in ber ODitte bes i^lofterbofes gelegene i^ultus» 
gebäube 3eigt an ber Vorberfeite eine Veranba, 3U ber 
man auf einigen Stufen binanfteigt. Cin Vorhang, ber 
in ber (Ditte auseinanbergefchlagen ift, verbeckt fie 
häufig unb gibt ihr ein Dämmerlicht. Schon auf biefer 
Veranba begegnen uns verfchiebene Dcurftellungen gött« 
lieber Wefen, unb ba ohne ein genaueres Eingehen auf 
bie lamaiftifche Cötterwelt jebe weitere Scbilberung 
fehr erfcbwert fein würbe, fo wollen wir uns 3unächft 
einmal näher über fie orientieren. 

Die Umafftird^e GSttcrwelt* 

Wenn ber ffibliche Bubbhismus eigentlich nur Dar« 
fteUungen bes Bubbha Cautama felbft unb einiger we« 
niger Begleitfiguren kennt, fo kann man ficb keinen 
größeren Cegenfa^ ba3U benken als ben Camaismus, 
ber eine gan3 verwirrenbe ODenge göttlicher Siguren 
aufweift, teils finb es Oeftalten aus bem hiftorifchen 
alten Bubbhismus, teils hinbuiftifche Götter, bie in bie 
bubbbiftifche ODythologie hineinge3ogen würben, bann 
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aber au(b eine ODenge von Schöpfungen 5er fpekulotiven 
pbontafie bes CDabäväna < Bubbbismus , ferner Oott« 
betten, bie frfiber bem alten D&monenkultus bes Canbes 
unb ber Bon»Cebre (S- Bubbbismus I, S. 58) ange« 
borten, Cohalgottbdilen, perfönlicbe Scbu^geifter u. bergL; 
bas alles verwebt ficb 3u einer anfänglich gar ni(bt 
überfebbaren bunten ODenge. Wir teilen bie Unsabl 
verehrter Orofeen in verfchiebene Klaffen, um Klarheit 
3U gewinnen. 

Da finb 3uerft bie Bubbbas. nicht etwa nur 
ber Bubbba, n&mlicb Cautama. Die Ibee, bag auger 
bem uns biftorifcb bekannten Sürftenfobne bes 6. Jahr* 
bunberts v. Chr. noch viele anbere Bubbbas in löngft« 
vergangenen 3eiten gelebt hätten, ift, wie wir wiffen, 
alt im Bubbbismus. (S. Bubbbismus I, S. 35, 37). Die 
Welt bebnt fich enblos aus, entftehenb unb vergebenb. 
Ungeheure 3eiträume^ werben als eine Epoche 3ufammen« 
gefagit unb bekommen ihre befonbere 3abl von Bubbbas. 
Die le^te grog;e Weltepoche hat im gan3en 28 Bubbbas 
gefehen, Oautama eingefchloffen. Da aber bie älteften 
brei bur(b bie Cegenbe nicht mit Oautama in Besiebung 
gefegt finb, währenb bie anbern alle irgenbwie ihn an« 
gekünbigt haben follen, fo 3ählt man häufig jene brei 
erften nicht mit unb redbnet bann 24 Bubbbas als Vor« 
ganger bes Oautama. Unter ihnen ift befonbers bekannt 
unb angefehen ber erfte, Dipamkara, »ber Cichtträger*. 
flufeerbem werben bie feAs legten Vorgänger Oautamas 
gern mit le^terem 3ufammen in einerSiebenheit bargeftellt. 
eine anbere befonbere Gruppe von Bubbbas, älter als 
bie 3ufammenfaffung ber Sieben, umfaßt fünf Bub* 
bhas unb 3war bie brei legten Vorgänger Oautamas, 
ihn felbft unb fobann ben als Dachfolger Oautamas 
erwarteten Bubbba (Daitreya, welcher auftreten wirb, 
wenn bie 5000 Jahre Oautamas vorüber finb.^) Diefe 
Sünfheit von Bubbbas fpielt eine grofee Rolle. Die 
Damen, wie fie in ihrer hiftorifchen Reihe aufeinanber 
folgen follen, finb: Rrakutfchanbra, Ranakamuni, Rä* 



^) Diese fünf Buddhas kennt auch der südliche Buddhis- 
mus. Sie sind z. B. in Anuradhapura als Statuen dargestellt. 
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fcbiopo, Cautama, (Daitreya. Durds eine befonbere 
Spekulation bes ODobäyäna « Bubbbismus werben nun 
ober biefe lOnf Bubbbos 5U einem grög;eren ßreife er« 
wettert. Sie, bie als biftorifcbe Ceftalten (fo nimmt man 
fie wenigftens) am €nbe ibres Dafeins in bas Dirväna 
eingingen, alfo exiftenslos würben, waren gewiffermag;en 
nur vorübergebenbe Crfcbeinungen. Diefe irbifcben €r« 
fcbeinungen werben aufgefaßt als ficb loslöfenb von 
einem überirbifcben, unvergänglichen Crunbe. So wirb 
jebem biefer Bubbbas ein »bimmlifcber Bubbba* als 
Urvorausfe^ung 3uerteilt. €s entfteben bamit fünf 
bimmlifcbe Bubbbas, böufig bie fünf bimmlifcben 
Überwinber (Dfcbina) genannt. Unter biefen bimmlifcben 
Urbilbem ber fünf biftorifcfoen Bubbbas ift ber be« 
rfibmtefte berjenige, welcher bem gefcbicbtlicben Cautama 
entfpricbt. Dies ift Rmitäbba („gren3enlofes Cicbt"), 
eine Bubbbageftalt von größter Popularität im gansen 
nörblicben Bubbbismus. — Cab bie religiöfe Spekulation 
burcb folcbe bimmlifcben Bubbbas ben vorübergebenben 
irbifcben Crfcbeinungen göttliche Stabilität, bafe; bie Ver* 
ebrung ber Gläubigen fie erreichen konnte, fo fchritt 
man von ba noch einen Schritt weiter, inbem man nun 
über ben fünf bimmlifcben Bubbbas einen allerböcbften 
Bubbba als bas Urprin3ip annahm, ben Rbi«Bubbba. 
Daburch fagte man bie gan3e religiöfe Vorftellungswelt 
einheitlich 3ufammen. — Doch von anberen Seiten ber 
vermehrte ficb bie 3abl ber verehrten Bubbbageftalten. 
Öewiffe vom Volke hochgehaltene unb praktifch febr 
wichtige Wefen erhob man 3U biefer Würbe, fo 3. B. 
eine fln3ahl (Debi3in*Cottbeiten, bie man 3U „heilenben 
Bubbbas ** machte. Rubere allgemein febr hoch gefchä^te 
Wefen, welchen man um bes allgemeinen flnfehns willen 
ben oberften Hang einräumen 3U muffen glaubte, ver* 
banb man mit ben erwähnten fünf bimmlifcben Bubbbas, 
inbem man jebem von biefen burcb eine etwas anbere 
Darfteilung ein Seitenftück gab. So verknüpfte man 
mit Rmitäbba, bem Bubbba bes enblofen Cichtes, eine 
onbere Sigur flmitavus, »enblofes Ceben". 

Auf biefe i^laffe ber ßöd^ften, ber Bubbbas, folgt 
bie ber Böbbifattvas. Über ihre allgemrine Be» 
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beutung vergleiche Bubbbismus I, S. 41. Die Böbbifottvo« 
geftolten bienen 5U einer £rweiterung ber oben fki35ierten 
bogmotifcben Spekulation, inbem jenen fünf Mbimmlifcfoen 
Bubbbas* fowie ben fünf entfprecbenben irbifcben eine 
S8nf3Qbl von Böbbifattvas 5ugeorbnet wirb, bie als bie 
»geiftigen Söbne" ober. „Reflexe* ber bimmlifcben Bub- 
bbQ6 gelten. (Dan bat alfo fünfmal eine breifacbe Reibe 
3ueinanber geböriger göttlicher Wefen, je einen bimmli« 
fcben Bubbba, feinen überirbifcfoen Reflex (in einem 
Böbbifattva) unb einen irbifcben Bubbba, ber in menf<t)« 
lieber Oeftalt erfcbienen ift (refp. noch erfcbeinen foll, 
CDaitreya). — Cs gibt männlicbe wie weibliche Böbbi« 
fattvas. 3u ben mannlichen kann man CDaitrSyci 
reebnen, ben Bubbba ber künftigen €poche, welcher 
eine boppelte Ruffaffung 3ulagt, je nacbbem man ihn 
anti3ipierenb mit feinen Vorgängern 3ufammen bereits 
als einen Bubbba fagt, ober ihn in feinem je^igen 3u« 
ftanbe als vor ber Bubbbawürbe ftebenb anfiebt. Unter 
ben übrigen Böbbifattvas ift ber berübmtefte flvalo» 
kita (flvalokitefehwara), berjenige Böbbifattva, ber 
mit bem biftorifehen Bubbba Gautama unb bem bimmli- 
fcben Bubbba flmitäbba 3ur Dreibeit 3ufammen gebort. 
Rvalokita ift bie Gottheit, welche regelmögig in bem 
Dolai'Cama von Chaffa fich neu verkörpert. €r ift auch 
ber Schu^gott von Obet unb führt als folcher i>en 
Cbrentltel pabmapäni („ber Cotosbänbige*). (Dan benkt 
ihn fleh als freunblich unb milbber3ig, mit ber (Dacht 
allen 3U helfen. Avalokita ift in weiblicher Sorm als 
f^wanyin in ben ehinefifchen unb von ba in ben korea- 
nifchen unb japanifeben Bubbbismus übergegangen, 
neben flvalokita finb bie bervorragenbften tibetanifehen 
Böbbifattvas (Danbfehufchri, bie Perfonifikation ber 
Weisheit, Samantabbabra, bie Gottheit ber religiöfen 
Ckftafe, unb Wabfehrapäni, urfprünglich ber hinbuifti- 
fehe Inbra, beffen bonnerkeil-fcfowingenbe £rfcheinung bie 
böchfte Kraft repräfentieren foll. — Die weiblichen 
Böbbifattvas belfeen Zäxä, Eine Zäxä ift öfter 
einem beftimmten männlichen Böbbifattva als weibliehe 
ergän3ung 3ugeorbnet unb wirb nicht feiten in Vereini- 
gung mit ihm wiebergegeben. (Dan unterfcheibet bie 
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grüne Zäx& un2) 2)ie wei^e Zävä^ öeren jebe ober unter 
vielerlei formen auftritt, Cin befonberer weiblicber 
BöbbifottvQ von Wicbtigheit ift ferner bie Oöttin 
(Daritfcbi, ,6ie 61än3enbe*, bie einerfeits mit ber fln» 
betung ber Sonne ober ber CDorgenröte, anberferts 
merkwürbigerweife mit ber Verehrung eines heiligen 
Schweines in 3u|ammenhang 3U ftehen fcbeint. 

eine britte Klaffe verehrter Wefen finö bie Scbu^« 
gottheiten. Sie werben ols fpesiell gefcbicht onge« 
fehen, bie fcböblidsen £inflüffe von Dämonen 3U Ober* 
winben. Rn ficb können olle Bubbhas unb Böbhi- 
fattvQS als Schu^gottheiten fungieren. Will man fie fo 
benu^en, bann bekommen fie nur eine für biefen3weck 
eigens erbacbte Rusftattung. Doch kennt man eine 
3ahl von göttlichen Wefen anberer Art, benen bie Rolle 
ber Scbu^gottheiten befonbers anfteht. Dies finb bie 
Dämonen fürften. Sie werben bargeftellt in einer 
moglichft graufigen unb fcheuglichen Art, burch bie fie 
eben ihre Sähigkeit bekunben, bie Dämonen 3U fcbrecken 
unb 3U verjagen. Scbäbel, abgefcbnittene Köpfe unb 
Olieber, Schalen mit ODenfchenfleifcb unb Blut, Schlangen 
unb Vipern, abgesogene Seile, CDäuler mit riefigen Stofe« 
3ähnen, bie grabe einen (Denfchen sermalmen, brei ober 
mehr Augen, mehrere Köpfe, einige mit tierifcben, anbre 
mit menfchliAen formen, vier ober mehr Arme, welche 
Waffen ober 3aubergerätfchaften in ben ßänben halten, 
bas finb fo ihre Attribute. Jeber biefer Dämonenfürften 
hat eine Gemahlin, oft mit ihm bargeftellt, welche von 
gleicher Schaurigkeit unb gleichem Ingrimm ift. Die 
3ahl ber Schu^gottheiten ift ungeheuer grofe. f5ier 
ftrömt allerlei sufammen, was aus ber norbinbifchen 
Phafe bes (Dahäväna^Bubbhismus, aber auch aus ber 
urfprünglichen Religion tibets, ber Bon«Cehre, herkommt. 
CDanche ber Dämonen »Surften unb Surftinnen laffen ficb 
noch beutlicb als aus hinbuiftifchem Kult ftammenb ibenti« 
fisieren. An bie Schu^gottheiten fchliefet ficb in abftei« 
genber Cinie ein unermeßliches f5eer geringerer unbeim« 
lieber Wefen, naturgottheiten, 3. B. Schlangengötter, 
allerlei Siguren aus ber hinbuiftifcben ODythologie, einige 
von freunblichem unb hilfreichem Charakter, bie meiften 
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ober Ceftolten 5es Schreckens. Befonbers 3U bemerken 
finb hier ble Wächter 6er vier Weltgegenben. 
Sie würben urfprOnglich gebacht als ßOter ber €ing&nge 
ber ßimmel, bie über bem Berge CDeru ouffteigen. Der 
Berg ift vierfeitig. fln jeber Seite, je nach einer Bimmels« 
richtung, wolDnt ba, wo bie himmlifchen Regionen be* 
ginnen, ein riefiger Wächter. Der an ber Oftfeite ift 
weif^ von Sarbe unb hält ein Saiteninftrument als fein 
Wabrseichen in ben f5änben. Der nach Weften 3U ift 
rot, er hält eine Schlange in ber Cinhen. Der Wächter 
bes Sfibens ift grün; er trägt ein Schwert. Der bes 
norbens ift gelb unb hält einen S(birm. Diefe Wäd^ter 
fcbü^en ben Bimmel gegen ben flnfturm von Dämonen. 
Sie leiften aber barum aud3 fonft ben Gläubigen Schu^ 
unb werben vielfach abgebilbet unb verehrt. — €in an« 
berer febr gefürchteter unb umworbener biefer nieberen 
Oötter ift Y^ima, ber Obergott ber Bollen. Cr fi^t im 
ODittelpunkt ber böllifchen Abteilungen, von benen man 
acht beig;e unb acht kalte 3äblt, ba3u vier Vorböllen 
unb un3äblige kleinere Mebenböllen. Der BöUenkonig 
bat aber felbft eben fo gut Qualen 3U erbulben wie alle 
feine Opfer. Serner wäre unter ben unge3äblten kleineren 
Gottheiten etwa noch 3U erwähnen ber febr populäre 
Gott bes Reichtums, fowie ber Bausgott ober ber Gott 
bes Bobens. Denn jebes Baus, jebes Rlofter unb jeber 
Cempel bat feine befonbere Gottheit ber Stätte, an ber 
man fich angebaut bat. 

eine weitere febr grofee Klaffe übernatürlicher 
Wefen finb bie gefährlichen Geifter. Unter ihnen 
finb ehemalige Gottheiten ber Bon«Religion, bie mit ber 
3eit 3u Gefpenftern herabgefunken finb, femer Rache« 
geifter Crmorbeter ober (Difebanbelter, Sterngeifter unb 
mannigfache anbere Gebilbe ber pbantafie. Diefe Geifter 
gehören infofern noch 3U ben göttlichen Wefen, als fie 
burch geeignete 3auberformeln in ben Dienft bes (Denfchen 
genommen unb 3U feinem Schule verwanbt werben 
können. 

€nblid3 bilben nod3 eine le^te unb nicht unbeträcht« 
liehe Kategorie verehrter Wefen bie Beil igen. Bierber 
gehören 3unächft bie angefebenften lünger bes Bubbba 
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Oautomo, vor ollem COoubgoiväyono und Scbäriputro» 
feine 3wei Cieblingefdsüier, fobonn f^äfcbiopo unb Anonbo 
fowie Upäli. Serner nennt man eine fln3obl von fecb» 
3ebn befonbere bebeutenben Bubbbofcbulem, bie immer 
gemeinfom bargef teilt werben, bie fed^sebn »ftorken Be< 
wobrer*, nämlicb ber Cebre.^) 

Sobonn empföngt eine groge 3obl von bebeutenben 
Perfonlid^keiten aus ber Gefcbicbte bes Comoismus bobe 
Verebrung. So ber GrQnber bes Comoismus, Pobmo 
Sombbovo. €r ftebt totföcblicb an Schonung ungefobr 
einem Bubbbo gleich. (Don ftellt ibn in ocfot verfcfoie« 
benen Ceftolten bor, von benen bie fiblicbfte burcb ollerlei 
fcbouerlidDe unb groufome Rttribute ber Dorfteilung eines 
DämonenfOrfteh äbnlicb ift. Gin onberer bocbgeocbteter 
Beiliger ift ber Reformotor Cfong Ropo. Weitere nocb 
auf3U3dblen bot bier keinen 3wech. 

Das Xnmrc der Cempd* 

nun 3urfick 3U unferm Cempel, um uns näber 
barin um3ufeben! Schon on ben Wänben ber Veronbo 
unb 3U beiben Seiten bes eingangs bemerken wir eine 
fln3abl öötterfiguren. Cs finb Gemolbe, entweber birekt 
auf bie Wonb ober ouf einen popierftreifen, ber mit 
Selbe unterlegt ift, gemalt. Diefe Cottbeiten boben olle 
ben Charakter von Schu^geiftern. Sie gehören ber 
ßloffe ber Domonenkonige an unb bewahren bos Beilig« 
tum vor Seinben. Unter ihnen fehen wir, 3U 3weien on 
jeber Seite bes £ingangs, bie oben gefcbilberten vier 
Wächter bes ÖStterberges. Regelmäfeig finbet fich oud> 
an ber Wanb ber Veronbo eine grofee chorokteriftifche 
(Dolerei, bos fogenannte Bob bes Cebens. £s ift ein 
fechsfpeid^iges Rob, umklammert von einer bömonifchen 
Sigur, beren fcheuglicher i^opf oben barüber rogt. Die 
fechs von ben Speichen gebilbeten Abteilungen 3eigen 
bie fechs verfchiebenen Regionen, in benen man eine 



^) Im Chinesischen sind es achtzehn geworden, die sog. 
achtzehn Lo han (Arhant). In Korea und Japan findet man 
aber noch die sechzehn, wie sie auch im älteren chinesischem 
Buddhismus gelten. 
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neue Cxittens finben kann: öie Region ber Bimmel, öie 
(Denfcbenwelt, bie Region gequälter öeifter, bie Orte ber 
Bollen, bie Welt ber Ciere, bie Welt balbgSttlicber 
Wefen. Der berumlaufenbe Ring bes Rabes ift in 
3wölf Abteilungen geteilt, jebe mit einer lymbolifAen 
Sigur, woburcb bie fogenannten swölf nibäno ongebeutet 
werben, 3w5lf Begriffe, welche in wefensnotwenbiger 
Verknüpfung ben Sufammenbong olles Cebenbigen unb 
ber ewigen Wiebergeburt aus feiner Urwursel bervor 
(bem nicbtwiffen) vor flugen fübren (ben Raufolnexus 
bes Gefcbebens, vergl. Bubbbismus 1,5. 14). Bisweilen 
fiebt man auch an ber Decke ber Veranba allerlei feit* 
fame Cegenftänbe bangen, welche bem Befucber Cbr* 
furcfot ober Grauen einflögen follen, ousgeftopfte Raub- 
tiere, etwa Bären, Büffel, flffen u. bergl. 

Das Innere bes Cempels ift ein rechteckiger ober 
quabratifcfoer Raum, bie Decke gewobnlicb von ftarken 
rotgefärbten Bol3fäulen getragen. Die Wänbe finb mit 
3ablreicben Oemölben bebeckt, in febr geringen Cempeln 
aber aucfo wobl einfach weig. Die Gemälbe an ben 
Wänben, reich in grellen Sarben unb ftereotyp in ihren 
formen, ftellen vor allem Scbu^gottbeiten unb Beilige 
bar. einige ber gräglichften Dämonenfürften pflegt man 
von einem Sd^leier verbeckt ober in einem Schrein ver« 
fcbloffen 3U halten, fln ber Binterwanb fteben bie Baupt* 
bilbniffe hinter einem flltar ober mehreren Altären. Drei 
Statuen füllen in ber Regel bie ODitte aus, aber es herrfcht 
keine Gleichförmigkeit barin, wer hier aufgeftellt wirb. 
Oft ift es ber Bubbba Gautama unb neben ihm links 
ber Böbbifattva flvalokita, rechts ber Begrünber bes 
Camaismus, pabma Sambhava. In anbem fällen fehlt 
ber hiftorifd)e Bubbba gans, neben flvalokita fteht ber 
„himmlifcbe Bubbba** flmitabha, unb bie Stelle bes 
Pabma Sambhava nimmt ber Grfinber berjenigen Sekte 
ein, ber gerabe ber Cempel eigen ift. fluch noch anbere 
flnorbnungen finbet man. Die Darftellungen eines 
Bubbba, Böbbifattva unb Beiligen finb meiftens nxM 
fchwer voneinanber 3u unterfcheiben. Der Bubbba 
wirb in einfacher Weife wiebergegeben, ber Ropf um 
bebeckt mit ben wunberlicben Baarftümpfen unb ber 
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Crbebung mitten Im ßaar, 6er Rorper mit bem ODantel 
beöecht, welcber bie Bruft unb einen großen Zeil bes 
llnhen Arms blog lög;t. Soft immer bat ber Bubbba 
fi^enbe Stellung inne, Inbem bie Süge Qbereinanber ge* 
fcblogen finb. ^) Die f5anbbaltung ((Dubrä) Ift febr ver* 
fd^ieben. Qn Böbbifattva erfcbeint immer in gan3 an* 
berem Ruf3uge. £r ift koftbar angetan unb gefcbmücht 
nach ber Weife eines inbifcben Surften. Der Ropf ift 
von einem reichen über bie Obren berabgebenben 
Scbmuckwerk bebeckt, Armringe unb Brufthetten 3ieren 
ibn, ebelfteine, ecbte ober nad^gemacbte, finb vielfach 
angebrad>t. Das ßaar ift nicht abgefchnitten , fonbern 
gewöbnlicb in einem Schopf oben auf bem i^opf 3U« 
fammengebunben. Cinige ber Böbbifattvas 3eichnen 
fich bur* mehrere Ropfe ober Arme aus. So wirb vor 
allem Avalohita als vierarmiger, als elfhöpfiger, als 
iaufenbarmiger u. ö. gegeben. Die ßeiligen ihrerfeits 
tragen meiftens bas normale (D5nd3sgewanb unb eine 
<T)önchsmü^e. 

neben ben brei (Dittelfiguren bes Bintergrunbes 
fteben in ber Regel an beiben Seiten noch allerlei an« 
bere Siguren. Die Darftellungen finb gewöhnlich aus 
B0I3 ober Zon unb vergolbet, feltener auch aus Bron3e. 
Der ODittelraum bes Cempels bleibt leer, bamit bort bie 
ODönche bei bem Kultus pia^ nehmen können. Dagegen 
ttebt vor ben Bauptbilbniffen ein grofeer Altartifch. 
5öufig befteht er aus 3wei Abfä^en in verfcbiebener 
f5öbe. Auf ben niebrigen (vorberen) Abfa^ fe^t man 
bie Opfer, Waffer, Butter, Reis, Rüchen, Blumen, 
Cämpcben. Auf bem höheren Abfa^ liegen allerlei 6e* 
Tdtfcbaften. Von ihnen finb bie wicbtigften eine kleine 
Hachbilbung einer Pagobe (T^fchorten), einige heilige 
(Danufkripte, bas lamaiftifche Befchwörungs3epter, bas 
tog. Dorbfcfoe, ein eigentfimliches (Detallinftrument, in 
ber CDitte ein 6rlff, an weld^en fich nach beiben €nben 
3U vier ober acht mit ben Spieen 3ufammentreffenbe 



^} Nur den Buddha der Zukunft, Maitr^ya, stellt man in 
derjenigen sitzenden Haltung dar, welche wir Europäer ein- 
nehmen, die Füße beide niederhängend. 
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Vogelhrollen fcfoUegen. Dae Doröfcbe foll ein €rfa^ fein 
für 6en alten Donnerkeil bes binbuiftifcben Gottes Inbra. 
Ce wirb beim lomaiftifcben Kultus febr bSufig 3ur Be« 
brobung ber Dämonen ongewenbei Semer gebort auf 
jeben flltar eine Cloche, ein Cefäfe mit beiligem Waffer, 
ein Spiegel aus (Detail unb eine flnsabl ODufikin« 
ftrumente. 

Das lamairtirche MSnchtum* 

Die einflußreiche Stellung, welche die Mönche in Tibet 
einnehmen, die mancherlei Vorteile, die mit ihrem Stande ver- 
knüpft sind, die abergläubische Schätzung ihrer Tätigkeit, aber 
aucn ein gewisser Druck, den die Kirche auf alle Laien aus- 
übt, bewirken, daß immerfort eine große Zahl von Laien dem 
Mönchtum zuströmen. Fast ohne Ausnahme treten diejenigen, 
welche Mönche werden wollen, schon als Kinder in ein 
Kloster ein. Es ist ein Brauch, über dessen Beibehaltung die 
Kirche wacht, daß unter normalen Verhältnissen aus jeder 
Faniilie wenigstens ein Kind dem Mönchstande überwiesen 
wird, gewöhnlich der Erstgeborene. Häufig bleibt es nicht bei 
einem. Das zum Mönche bestimmte Kind verbringt die 
frühesten Jahre im elterlichen Hause. Aber schon mit sieben 
oder acht Jahren wird es dem Kloster überwiesen. Es soll 
gesund, kein Krüppel sein; bisweilen legen die Klöster auch 
Gewicht auf Ansehen und Besitz der Familie der Kinder, 
welche sie aufnehmen. Das ins Kloster eintretende Kind ist 
zunächst nichts weiter als ein Schüler. Es wird einem 
Mönche als seinem besonderen Lehrer zugewiesen, der es im 
Lesen und Schreiben des Tibetanischen unterweist, und bei 
dem es wichtige Formeln, Gebete, kleinere Schriften aus- 
wendig lernt sowie eine Anzahl äußerer Pflichten und Dienst- 
leistungen im Tempel übt. Zwei bis drei Jahre dauert diese 
erste Unterweisung. Das Kind trägt dabei noch die gewöhn- 
liche weltliche Kleidung, sein Haar, obwohl kurz gehalten, ist 
noch nicht kahl abgeschoren. Wenn der Lehrer den Schüler 
für hinreichend vorgebildet hält, wird dieser zunächst zum 
Däpa, regelrechten Studenten, promoviert. Sein Name 
wird dann eingetragen in das Klosterregister, nachdem der 
Abt sich durch mancherlei Fragen nach Charakter, Gesund- 
heit, Freiheit, Familie, eigenen Entschluß des Eintritts er- 
kundigt hat. Der Däpa trägt die mönchische Tracht, doch hat 
er mit dem Kultus oder sonst mit mönchischen Pflichten noch 
nichts zu tun, auch ist sein Haupthaar noch nicht kahl ge- 
schoren. Dies geschieht erst bei der feierlichen Einführung 
als Novize (GetsuH, um die er nachsuchen muß, wenn er 
sich für reif hält. Sie geschieht vor versammelter Mönchs- 
gemeinde, im wesentlichen nach der Weise der südlichen 
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Buddhisten. Vgl. S. 9. Wenn kein Einspruch aus der Mitte 
der Mönche errolgt, so wird er als Novizen-Mitglied durch die 
Erklärung des Abtes aufgenommen, empfängt gewisse Mönchs^- 
gerätschaften wie eine hölzerne Schale, um daraus zu essen, 
einen Behälter für Tsamba-Mehl, die gewöhnliche Nahrung in 
Tibet, einen Rosenkranz, noch einige kleine Erinnerungs- 
geschenke und seinen besonderen Mönchsnamen. Der Auf- 
genommene muß Gehorsam gegen eine Menge von Kloster- 
regeln geloben; man gebraucht eme Auf nahmeformel, die weit 
eingehender ist als die alte einfache des südlichen Buddhismus: 
Ich nehme meine Zuflucht zu dem Buddha, zu der Lehre, zu 
der Gemeinde. An diese Dreiheit schließt die lamaistische 
Formel noch eine große Fülle übernatürlicher Wesen an. 

Der Novize bekommt nun eingehendere Unterweisung. 
Sie ist ganz überwiegend praktischer Natur. Zunächst wird er 
in das sehr mannigfaltige Ritual der regelmäßigen und außer- 
ordentlichen Kultübungen eingeführt. Dabei muß er viel aus- 
wendig lernen, sich an die zeremonielle Art der Bewegungen 
gewöhnen, die Handhabung der Instrumente und Utensilien 
üben, die Einzelheiten über Darbringung von Opfern sich ein- 
prägen u. dergl. Auch das Lesen heiliger Texte kommt sehr 
zur Geltung, nur daß das heilige Wort als etwas rein äußerlich 
Heiliges, ZTauberkräftiges gefaßt wird, dessen Sinn man wenig 
beacntet. Ferner aber muß der Novize in der ungeheuren 
Menge von Beschwörungs- und Bannungsriten, die der Lamais- 
mus kennt, und die das Volk immer wieder von dem Mönche 
verlangt, heimisch werden. Auch gewisse andere Fertigkeiten, 
z. B. das Malen religiöser Bilder, das Schreiben von Zauber- 
formeln wird den Novizen beigebracht. In vielen größeren 
Klöstern werden von Zeit zu Zeit durch einen besonders dazu 
eingesetzten älteren Mönch Prüfungen der Novizen abgehalten, 
die oft nicht leicht sein sollen. 

Solche Schulung des Novizen setzt sich normaler Weise 
bis mindestens zu seinem zwanzigsten Jahre fort. Dann findet 
seine volle Ordination als Mönch (Gelong) statt. Sie ist 
begleitet von einer öffentlichen Prüfung, deren besseres oder 
geringeres Resultat durch verschiedene Titel der Bestandenen 
ausgedrückt wird. Die Ordination an sich ist einfach und 
verlauft ähnlich wie die Aufnahme des Novizen. Sie geschieht 
vor voller Versammlung der Insassen eines Klosters. Das 
Gesuch der Novizen um Aufnahme wird von ihren Unter- 
weisern dem Abt vorgetragen, die Novizen müssen ihre Willig- 
keit zur Übernahme der Mönchspflichten erklären, und wenn 
kein Einspruch geschieht, werden sie damit Mönche. Den 
Titel Lama sollen sie eigentlich erst später führen, nachdem 
sie sich längere Jahre ehrenvoll bewährt haben; doch wird er 
gewöhnlich auf jeden Vollmönch angewendet. 

Von dieser gesetzmäßigen Ausbildung des Mönches gibt 
es mancherlei Ausnahmen. Novizen, welche die Prüfungen 
ihrer Klöster nicht bestehen können oder wollen, oder solche 

BocNmann, Der Budöbismus der Gegenwart. 

V 65 



die aus anderen Anlässen mit ihrem Kloster zerfallen, laufen 
davon und versuchen irgendwo in einem kleineren Kloster an- 
zukommen, wo man es nicht so streng nimmt, oder werden 
auf eigene Faust unabhängige Lamas, wo der Aberglaube der 
Leute sie gebraucht. Von den Insassen der großen und be- 
rühmten Kloster an bis zu irgend einem Dorflama hin gibt es 
mancherlei Schattierungen. 

Die Kleidung der Mönche ist in Tibet dem Klima 
entsprechend vollständiger als in den südlichen Ländern. Man 
trägt Unterzeug, Strümpfe, Fußbekleidung, Beinkleider, über 
dem allen aber immer, wenn man in vollem Anzug erscheint, 
die von alter Zeit her vorgeschriebenen drei Gewänder, ein 
Untergewänd, das von einem Gürtel um die Hüften festgehalten 
wird, ein anliegendes Obergewand mit Armein und darüber 
den weiten Mönchsmantel, der die linke Schulter bedeckt, die 
rechte Schulter aber, indem er unter dem rechten Arm durch- 
geführt wird, freiläßt. Die Farbe der Mönchskleidung ist ent- 
weder gelb (gelbbraun) oder rot, je nach der Sekte, zu welcher 
man gehört. Bei feierlichen Gelegenheiten tragen die hervor- 
ragenden Persönlichkeiten, Abte und Höherstehende, sehr 
Prächtige, reich verzierte Obergewänder und mancherlei 
chmuck. Der Unterschied im Aussehen eines hohen kirch- 
lichen Würdenträgers im Kultus und eines geringen Dorflamas 
ist in der Tat nicht geringer als etwa der eines katholischen 
Erzbischofs, der die Messe zelebriert, und eines einfachen 
Bettelmönches. Die feineren Gewänder der Lamas sind von 
Seide, obwohl das gegen die alte Regel ist. Nur gewöhnliche 
Kleidung wird aus Wolle hergestellt. 

Die Kopfbedeckungen smd sehr mannigfaltig und haben 
eine gewisse Bedeutung, da sie durch ihre Form und Farbe 
die verschiedenen Sekten unterscheiden. Man nennt die 
Hauptgruppen der Sekten Rotmützen, Gelbmützen, Schwarz- 
mützen. Die Formen weisen teils auf nordindischen, teils auf 
chinesischen und mongolischen Ursprung^ Viele haben hinten 
und an den Seiten lang herabhängende rortsätze, so daß sie 
den Hinterkopf und die Ohren schützen. Andere ähneln einer 
katholischen Bischofsmitra. Die phantastische Form der 
Kappe erhöht nicht selten beträchtlich den dekorativen Ein- 
druCK der vollen Mönchstracht. 

Ein Amulettbüchschen oder auch mehrere, ein Behälter 
für Feder und Tinte, ein Fläschchen mit heiligem Wasser, ein 
Rosenkranz mit den 108 Kügelchen nebst einem Gebets2^1inder 
vollenden die Ausstattung des tibetanischen Mönches. 

Die tägliche Beschäftigung des Mönches hat im 
Lamaismus besonders dadurch einen ganz andern Charakter 
als im südlichen Buddhismus, daß es hier regelmäßige gemein- 
same kultische Pflichten gibt, während dagegen die Pflicht 
des Bettelganges völlig in Wegfall gekommen ist. Der 
Mönch soll sich früh morgens erheben und den Tag mit Ge- 
betsformeln beginnen. Noch vor Sonnenaufgang soll dann der 
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erste gemeinsame Kultus in der Tempelhalle stattfinden. 
Glockenschlag und Blasen auf Muschelhörnem geben das Zei- 
chen dazu. Nachdem jeder seine Abwaschung besorgt hat, 
versammeln sich alle vor dem Haupttor des Tempels, ziehen 
hinein und nehmen in der Mitte, auf Matten hockend, ihre 
Sitze ein. Nun folgt ein gemeinsames Rezitieren gewisser 
Formeln und Anrufungen. Dann wird den Mönchen dort der 
Morgentee gereicht und zwar von den Novizen. Dabei wer- 
den wieder mehrere Gebetsformeln von dem Leiter des Kultus 
oder von allen gemeinsam gesprochen. Hierauf folgen ver- 
schiedene längere Liturgien, von einzelnen oder allen rezitiert. 
Diese Liturgien sind Preisgesänge zu Ehren gewisser Buddhas, 
Bödhisattvas oder Heiligen^ Anrufung mächtiger Schutzgeister. 
Sie umgeben eine sehr wichtige Handlung« die in größeren 
Klöstern täglich vollzogen wird, nämlich die Darbringung des 
Mandala-Opfers. Auf einem Brette werden in bestimmter An- 
ordnung für das gesamte Universum nach der Vorstellung der 
buddhistischen Kosmogonie Opfergaben in Gestalt einiger 
Reiskörner niedergelegt, während in der Mitte eine Art Reis- 
pagode thront, welche den Berg Meru, den Mittelpunkt des 
Weltalls darstellen soll. Indem für all die einzelnen Teile 
und Gegenden des Universums (im ganzen 38} die Gaben auf 
dem. Brett innerhalb eines heiligen l<reises niedergelegt wer- 
den, wird zu jeder Gabe eine kurze Darbringungsformel ge- 
sprochen. Der Frühkultus dauert ziemlich lange und wird 
durch Darreichung von Tee unterbrochen. Nach seiner Be- 
endigung ziehen sich die Mönche in ihre Zellen zurück. Es 
wird erwartet, daß sie dort ihre besonderen Schutzgötter an- 
rufen, vor allem aber auch den Aufgang d^r Sonne mit ge- 
wissen Gebeten feiern. Um 9 Uhr findet der zweite Kultus 
statt. Er ist insbesondere den Schutzgottheiten (den Dämonen- 
fürsten) gewidmet. Ein dritter gemeinsamer Kultus wird um 
Mittag vollzogen, ein vierter gegen 3 Uhr nachmittags und der 
fünfte am Abend um 6 oder 7 Uhr. Doch nicht alle Klöster 
sind rigoros genug, um jede dieser Kultzeiten zu beobachten, 
viele begnügen sich mit vier oder jdrei Feiern. Ebenso wenig 
nimmt man es so streng, daß jeder Mönch zu jedem der 
Dienste anwesend sein mußte; die älteren und angeseheneren 
können sich davon dispensieren und finden oft eine Entschul- 
digung. 

Während aller Kultübungen wird von den Novizen Tee 
dargereicht Größere Mahlzeiten finden außerdem dreimal am 
Tage statt, die erste nach dem Frühkultus, die zweite um 
Mittag, die dritte am Abend nach der letzte^ Feier. Fleisch 
wird von den gewöhnlichen Mönchen durchaus nicht gemieden, 
sondern, so häufig sich Gelegenheit bietet, gegessen, besonders 
das Fleisch des Yack , des bekannten tibetanischen Ochsen, 
und Schaffleisch. Ziegenfleisch ißt man weniger gern. Ge- 
flügel und Fisch sind in manchen Sekten überhaupt verboten. 
Lamas, welche nach dem Rufe besonderer Heiligkeit streben, 
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unterlassen das Fleischessen übrigens auch wohl gänzlich. 
Von der Beschränkung der Mahlzeiten auf den Vormittag weiß 
man im Lamaismus nichts. 

Neben den gewöhnlichen Kultusübungen gibt es eine 
Menge außerordentlicher, sei es für besondere Festtage, sei es, 
daß Laien für irgend welche Zwecke einen besonderen Kultus 
wünschen. Alle diese heiligen Handlungen bestehen im 
wesentlichen aus dem Sprechen von Gebeten oder Anrufungs- 
formeln, aus dem Darbringen von Gaben, wie Reis, Wasser, 
Kuchen, Blumen, Weihrauch, Lampen, aber auch Fleisch- 
gerichten, ferner aus der Wiederholung gewisser 2^ubersegen 
und einer lärmenden Musik. Manche der von Laien bestellten 
Kulte werden im Tempel vorgenommen, andere aber auch in 
der Wohnung der Laien. Die einfachste Leistung, welche der 
Mönch für die Laien zu vollziehen hat, ist, daß er in ihren 
Häusern heilige Schriften verliest. Das heilige Wort g^llt für 
so wirkungsvoll, daß schon das Rezitieren der Texte Gefahren 
beseitigt und Dämonen bannt. Daher werden die Mönche 
vielfach zu den Laien gerufen, um dort, natürlich gegen Geld 
oder Geldeswert, Stunde auf Stunde in eintönigem Gemurmel 
das heilige Wort herzusagen. 

Derart sind die religiösen Beschäftigungen für den 
Mönch. Daneben her laufen weltliche. Die meisten Klöster, 
selbst wenn sie nicht so sehr groß sind, bringen doch allerlei 
häusliche Arbeit, allerlei Aufgaben der Verwaltung und In- 
standhaltung mit sich. Bei bedeutenden Klöstern bestehen 
feste Amter, die jährlich an die einzelnen Mönche neu verteilt 
werden, so das Amt des Schatzmeisters, Verwalters, Sitten- 
aufsehers, Gastwarts, Wasserbesorgers, Schriftführers u. der- 
fl. m. Abgesehen von den notwendigen Klosterämtern aber 
etreiben die Mönche noch allerlei weltliche Angelegenheiten, 
welche mit dem Kloster nichts zu tun haben. Es gibt eben 
wenig Vorgänge in Tibet, an denen nicht ein Mönch beteiligt 
wäre, und häufig ist es keine ehrenvolle Beteiligung. Mit 
Handel und Wandel befassen sie sich sehr viel, machen die 
einträglichsten Geldgeschäfte und wissen ihren Vorteil überall 
wahrzunehmen. 

Natürlich sind auch die meisten Klöster als solche reich 
oder wohlhabend. Sie besitzen viel Grund und Boden, den 
sie teils verpachten, teils durch Laien, welche sie in ihren 
Dienst nehmen, bestellen. Sodann kommt durch freiwillige 
Gaben, durch Opfer der Tempelbesucher, durch Verkauf der 
unzähligen Zauberzettel, Bilder und Horoskope, welche die 
Mönche stellen, viel Vermögen ins Kloster. Ein- oder zweimal 
im Jahre machen sich auch eine Anzahl der Mönche auf und 
besuchen Dörfer und Ansiedelungen, um Abgaben für das 
Kloster zu erbetteln, vor allem Korn, Butter, Fleisch und 
lebende Tiere. Gewöhnlich geschieht das zur Erntezeit. 

In den größeren Klöstern wird über die jüngeren Mönche 
und die Novizen eine strenge Zucht geübt. Vergehungen 
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gegen die Klosterregel sollen von jedem, der sie erfährt, mit- 
geteilt werden. Es ist ein besonderes Richteramt für solche 
Fälle da, dem bestimmte Mönche als Ausführer der Strafe zu- 
geordnet sind. Schwere Vergehen, etwa ein Mord, Diebstahl 
oder Vergehen am Heiligtum, werden hart geahndet mit kör- 
perlicher Züchtigung, die bis zum Tode führen kann. Leichtere 
vergehen ziehen eine kleinere Zahl von Stockschlägen oder 
gewisse Bußarbeiten nach sich. Doch werden manche offen- 
kundige Versündigungen garnicht geahndet, weil sie so all- 
gemein sind. Besonders das Trinken geistiger Getränke und 
die Übertretung des Keuschheitsgelübdes ist hier zu nennen. 
Den Genuß geistiger Getränke straft man nur, wenn er sehr 
ausartet. Dagegen sieht niemand etwas Verkehrtes in dem 
Trinken jdes von den Tibetanern allgemein gebrauten Bieres, 
wenn es mäßig geschieht. Vor allem aber ist es dem La- 
maismus unmöglich gewesen, das Keuschheitsgelübde aufrecht 
zu erhalten., es ist sogar allein die reformierte Sekte der 
Gelugpa, welche überhaupt dies Gelübde ihren Angehörigen 
noch auflegt. Alle anderen Richtungen verlangen die Keusch- 
heit nicht von ihren Mitgliedern. Wer sie hält, tut es frei- 
willig und genießt deswegen besonderes Ansehen. Aber viele 
leben mit Weibern, ohne daß man es ihnen als unerlaubt vor- 
hielte. Mehr oder weniger heimlich wird das Keüschheits- 
gelübde auch von vielen Mönchen der strengeren Gelugpa- 
Richtung übertreten. 

Die bdligen 8d)riften* 

Seinen fronen befi^t 6er Comaismus in tibetonifd^er 
Sprache. €s finb genaue Überlegungen 6er alten in6ifd3en 
Texte, faft alle aus 6em Sanscrit angefertigt, 6a6 6ie 
Sprache öer (DabäyänasSchule ift (Bu66bi9mus I S, 43) ; 
einige Bficher fin6 auch original tibetanifch, wenige aus 
6em Cbinefifcben fiberfe^t. Der Ivanen trögt 6en Hamen 
i^anbfchur (öie überfe^te Cebre), neben ihm ift aber 
gleichfalls febr wichtig 6ie Sammlung 6er allgemein« 
gültigen (Kommentare 3u 6em heiligen Text, Tanöfchur 
genannt. Der beilige f^anon wirb entweder gebrucht 
ober abgefchrieben. Die gefchriebenen €xemplare finb 
öie wertvolleren, fie werben oft mit viel flufwanb von 
Oefchid^lichkeit un6 ßoften bergeftellt, 6ie Bud^f toben in 
Qölb* o6er Silberfchrift, an 6en Seiten bfibfcbe bunte 
CDinlaturen. Die Dru*weife ift primitiv, ber chinefifchen 
nachgebilbet. (Dan brucht von ßolsblöchen, in bie 6er 
Text eingefchnitten ift. Ob nun aber gebruckt ober ge» 
fcforieben, fo 3eigen bie Schriften immer noch bie alte 
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Sorm bet inöifcben PQlmblQttmQnufhripte, inbem jebes 
Blatt, etwa öreimol fo breit ole bocb, auf beiben Seiten 
befcbrieben, lofe für \i<b ift unb mit oll ben anbem» 
welcbe 3U einer Abbonblung geboren, 3wifcben 3wei 
ßolsbechel gefegt wirb. Solcher »ßänbe* umfogt ber 
gonse Ronbfcbur 108. Die Sohl 108, welcbe uns fcbon 
bei ber 3Qbl ber f^ugeln bes Rofenhranses unb bei 
ber Cinteilung ber Sugfofole bes Bubbbo begegnete, bat 
im Bubbbismus eine befonbere Bebeutung, bie nocb 
öfter hervortritt £inige Sorfcber baben gemeint, fie ouf 
einen rein recbnerifcben Ralhul surfichf Obren 5U bfirfen: 
1X2X2X3X3X3= 108. eingeteilt wirb 
er wie ber ffiblicbe Kanon in bie bret Abteilungen: 
Vinovo (Dulwa), Sutra (DÖ) unb Abibbarma (Cfcbos' 
nonpo.) — Das ben Ranon begleitenbe Rommentarwerk 
Canbfcbur beftebt ous 225 Bänben. Ruger wirhlicben 
Crläuterungen 3U ben beiligen Texten entbölt es viele 
Werhe, welcbe ber Befcbwörungshunft bienen, unb oucb 
einige Rbbonblungen mehr pbilologifdser, rbetorifcber 
unb grammatifcber Art. — 

Die beiligen Schriften werben im Camaismus ouf 
bas bocbfte gefcbS^t; fie empfangen foft göttliche Ver« 
ebrung. (Dan gebt augerorbentli^ forgf ältig mit ihnen 
um, fie geboren in ben Cempel, bekommen bort Weih« 
rauch unb Rersen ober Cämpchen bargebracht, unb es 
wQrbe roh unb gottlos erfcheinen, wenn jemanb et wo 
ein Blatt auf ben Boben fallen liege ober es gar mit 
bem Suge berührte. 

Die Sehten* 

Der Lamaismus hat sich in eine Menge von Richtungen 
zerteilt. Dieselben wurden durch angesehene Lehrer hervor- 
gerufen, die von Zeit zu Zeit versuchten, die vielen wilden 
Schößlinge der frei und wunderlich wuchernden Religion durch 
eine Reform zu beseitigen. Keine der Reformen gelangte zu 
allgemeiner Herrschaft, und die Zersplitterung wurde nur 
immer gröBer. Der erste solcher Reformversuche ist durch 
Atisa gemacht. (Buddhismus 1, S. 59.) Die von ihm aus- 
gehende Richtung, Kadampa genannt, erhielt einen neuen 
Reformator in dem berühmten Tson Kapa und wurde von da 
an als Gelugpa bezeichnet. Diese Sekte ist bei weitem die 
stärkste und angesehenste in ganz Tibet. Neben ihr sind zu- 
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flächst einige andere Reformrichtungen zu nennen» die Kar- 
{yupa, hervorgerufen von einem Uima des 11. Jahrhunderts, 
und die Saskyapa, gleichfalls im 11. Jahrhundert entstanden. 
Unterabteilungen dieser Richtungen und kleinere Sekten haben 
sich noch zahlreich gebildet Außer diesen Reformrichtungen 
bestehen nun aber auch noch Klöster nicht reformierter Ob» 
servanz von der ältesten Zeit her. Sie werden Ninmapa 
benannt 

Die Punkte, worin diese Richtungen sich unterscheiden, 
sind teils dogmatische Vorstellungen, teils praktische Ver- 
schiedenheiten, teils auch der Anschluß an eine bestimmte 
Reihe von Heiligen, die als Überlief erer der richtigen Lehre 
{elten, und die Verehrung besonderer Schutzgötter. 

1. DieGelugpa-Richtung verehrt hauptsachlich ihren 
Stifter, Tson Kapa, welchen sie höher als den ersten Gründer 
des Lamaismus ^ Padma Sambhava, und auch als den älteren 
Reformator, Atisa, stellt In den Tempeln hat Tson Kapa 
gewöhnlich einen der Ehrenplätze in aer Mitte des Hinter- 
grundes, etwa neben einem Buddha und einem Bödhisattva. 
Tson Kapa, der seine Lehre durch direkte Oberlieferung von 
Atisa her und durch diesen von den Hauptlehrern des in- 
dischen Mahäyäna erhalten haben soll, bemühte sich, in der 
Disziplin die ursprunglichen strengeren Lebensregeln wieder 
herzustellen: einfache, aus Lumpen zusammengesetzte Klei- 
dung, erbettelte Nahrung, strenge Zurückgezogenheit während 
der Was -Monate, Ernst der Meditation u. dergl. Auf der 
andern Seite bildete er einen reichen, festgeregelten Kultus 
aus. Diese letztere Bestrebung verdankt ihre Anregung viel- 
leicht der Berührung mit römisch - katholischem Christentum. 
Tson Kapa stammte aus dem nordwestlichen China (er war 
aus Kumoum gebürtig, einem berühmten Kloster an der chi- 
nesischen Grenze) und lebte im 15. Jahrhundert, also in einer 
Zeit, wo Zentralasien und China längst von katholischen Mis- 
sionaren erreicht war. Die Strenge der Lebensführung, die 
der Stifter anregte, ist in der Richtung bald wieder gemildert; 
immerhin zeichnet sich die Gelugpa - Sekte noch heute durch 
die kräftigste Zucht aus, wie sie allein ja auch an dem Ge- 
setze des Zölibats festhält Die Ausprägung ritueller Kult- 
übungen hat dauernde Bedeutung gewonnen und sich auch 
auf die übrigen Sekten fortgepflanzt — Die Gelugpa-Mönche 
verehren einen Ur- Buddha, Adi-Buddha, und zwar haben sie 
diese höchste Stellung einer phantastischen Gottheit Wa- 
dschradhara gegeben. Den Ursprung ihrer besonderen Lehre 
und Einrichtungen verknüpfen sie mit dem Bödhisattva A4ai- 
treya, dem künftigen Buddha, welcher ihre Lehrer besonders 
inspiriert haben solL Doch auch mit dem Bödhisattva Man- 
dschuschri fühlen sie sich in besonderer Verbindung. Die Ge- 
lugpa-Mönche bekamen von ihrem Gründer eine besondere 
Form der Kopfbedeckung, und zwar in gelber Farbe. Auch 
für das Obergewand bestimmte er die (ursprüngliche) gelbe 
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Farbe, während sonst damals allgemein ein dunkles Rot Farbe 
der Mutzen wie der Gewänder war. So ist die gelbe Farbe 
das unterscheidende Kennzeichen der Gelugpa - Richtung bis 
auf den heutigen Tag geblieben. 

2. Die Kargyupa-Lamas verehren denselben Adi- 
Buddha wie die vorige Richtung. Aber sie setzen sich in eine 
engere Beziehung zu ihm, indem sie ihre Überlieferungen als 
direkt von ihm, nicht von A4aitr6ya oder einem andern Bödhi- 
sattva ausgegangen ansehen. Ihr Stifter ist ein Lama Marpa, 
aber ihr am meisten verehrter Heiliger ist der unter allen 
Tibetanern bekannte Lama Mila-räpa. Er gilt als ein beson- 
derer Dämonenbanner. Sein Bild , wie er in beschwörender 
Haltung, als ein indischer Mönch gekleidet, dasitzt, um ihn 
herum allerlei bunte Szenen aus seiner Legende, die häufig 
erzählt wird, ziert die Wand jedes größeren Klosters seiner 
Anhänger. Die Kargyupa -Sekte zeichnete sich anfänglich da- 
durch aus, daß man aie Meditation nicht in Klöstern übte, 
sondern sich dafür in einsame Höhlen oder sonst in die Wildnis 
zurückzog, wo man längere Zeit einsiedlerisch lebte. Auch 
war eine besondere Methode der Meditation vorgeschrieben. 
Von der einsiedlerischen Neigung ist man aber mit der Zeit 
zurückgekommen. 

3. Die Saskya- Richtung verehrt als ihren besonderen 
Patron den Bödhisattva Mandschuschri. Von ihm wird in einer 
Traditionslinie, die mit nordindischen Weisen beginnt, die be- 
sondere Überlieferung ihrer Anhänger hergeleitet. Diese 
Sonderüberlieferung bezieht sich vor allem auf Zauberformeln. 
Im Zaubern ist die Saskya- Sekte stärker als andere und hat 
dadurch in früheren Jahrhunderten auch ganz überwiegenden 
Einfluß gewonnen, der aber neuerdings sehr zurückgegangen 
ist. Die Saskya - Mönche tragen rote Kappen und Ober- 
gewänder. 

4. Die Ninmapa-Richtung. Der ursprüngliche La- 
maismus, der keine der aufkommenden Reformen anerkannt 
hat, wird mit dieser Bezeichnung zusammengefaßt. Natürlich 
ist der höchste Heilige hier der älteste Begründer des Lamais- 
mus, Padma Sambhava, neben dem eine Anzahl seiner Schüler 
stehen. Als Adi-Buddha betrachten die Ninmapa-Mönche den 
Samantabhadra. In den Ninmapa-Sekten hat sich am meisten 
von der alttibetanischen Bon-Religion erhalten. Die Anhänger 
dieser Richtung tragen rote Mützen und rotes Gewand. Einige 
ihrer Sonderabteilungen, die stärker als die andern die aue 
Bon-Lehre hochhalten, zeichnen sich durch eine schwarze 
Kopfbedeckung aus. 

Jede dieser Sekten hat eine besondere Art der Haltung 
bei Meditationen, welche einen eigenen Namen trägt, sowie 
ein besonderes Beschwörungswort (Tantra), woran sie kennt- 
lich sind. Von den untergeordneten Sekten verdienen die 
Karmapa- und die Dugpa- Schule als zwei Abteilungen der 
Kargyupa, die für sich eine. gewisse Bedeutung haben, wentg- 
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stens mit Namen erwähnt zu werden; Im ganzen pflegen die 
Lamas achtzehn verschiedene Sekten ihrer Religion aufzu- 
zählen. Doch ist diese Zahl vielleicht eine künstliche, der- 
f' inigen der achtzehn altindischen Sekten (s. Buddhismus I, 
. ao) nachgebildet. — 

Die Rfcrarchfe* 

Der merhwfirbigfte 3ug öes Comoismus, wetöer 
von jeber befon&ers &ie Rufmerhfomheit auf \x(b ge« 
3ogen bot« ift &te bterord^ifcbe Rusgeftoltung öiefes 
(Dönd^tums, öle in öem DolQ^Como von Cboffo ihrer 
le^e Spi^e gefunöen bot. Die wicbtigften biftorifcben 
Daten 3ur Cntftebung biefer ßierorcbie finö frfiber ge« 
gegeben. (Buöbbismus I, S. 59.) Werfen Vi;lr bier 
einen Blich auf öos gonse Svftem, wie es ficb beute 
öorbietet. 

In 5er gonsen Belbenfolge bierorcbifcber Stufen 
finö 3wei wefentlicb verfd^ieöene Rbteilungen 3U unter^ 
fd^eiöen. Die eine (niedere) Abteilung umfaßt öie ver* 
fcbieöenen Orobe hircblicben Stonöes, öie andere (böbere) 
Abteilung umfd^liegt Öie verfd^ieöenen Stufen ber Inhar» 
nationen göttlicher Wefen in befon&ers heiligen perfön* 
liebheiten. 

Die Oraöe Öes hircblicben Standes beginnen 
mit bem novi3en (GetfuI). Donn hommt der Vollmönch 
(6elong), Öanach ber Abt (f^anpo), bem ein f^lofter 
unterftebt. Die fOöncbe eines größeren l^lofters fteben 
auch untereinander in verfchiebener Bangorbnung, )e 
nach ben mehr ober weniger ehrenvollen Amtern, ble 
ihnen Qberwiefen werben. Auch gibt bie bei ben 
Prüfungen bewiefene Ausbilbung gqwiffe 6rabe, währenb 
onbere von ben böd^ften Wfirbenträgern verliehen werben 
hönnen. Die auf biefe Weife Ausge3eicbneten ober 
fonft befonbers tüchtige Abte behommen bie Oberaufficbt 
über einen größeren ße3irh unb haben bas Bed^t ber 
Vifitation in ben ihnen unterftellten Rlöftern. 

Auger biefen burcb bie Organifation von felbft ficb 
ergebenben Stellungen hat ber Camaismus nun höhere 
6rabe, weld^e burd^ bie Ibee ber Inharnation ge* 
hübet werben. 6s wirb nämlid) angenommen, bafa; 
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frUber verftorbene heilige perfönlicb^eiten ficb in ge« 
wiffen Comos wieöer verkörpern. Die nieörigfte Stufe 
biefer Rrt reprSfentiert der Rufe, ein Abt eines onge* 
f ebeneren RIoftere, ber als Wieberverhörperung eines 
früheren lomaiftifcben Cehrers ober fSeiligen betrachtet 
wirb, ßöber ftehen bie Cuiku» welche als Reinhoma« 
tionen alter inbifcber ßeiligen bes Dubbbismus gelten. 
Rm höcbften ftehen eine Reihe ber ongefehenften Orog* 
lomoe» in benen ein Böbhifattvo fich wieber verkörpert. 
Unter biefen lederen ift ber berOhmtefte ber Dalai«Coma 
in Chaffa. 

interessant ist die Methode, wie man sich bei 
dem Tode einer solchen Inkarnation ihres Nach- 
folgers versichert Sie sei hier mit besonderer Beziehung 
auf den Dalai-Lama von Lhassa geschildert. 

Es wird angenommen, daß jenes göttliche Wesen, wel- 
ches in dem kirchlichen Würdenträger verkörpert war, also 
bei dem Dalai - Lama der Bödhisattva Avalokita , sich einige 
Tage nach dem Tode des bisherigen Trägers wieder verkörpert 
Man erkundigt sich deshalb durch ganz Tibet hin nach Kin- 
dern, die um diese Zeit unter auffallenden Wunderzeichen ge- 
boren seien. Dies letztere gilt für unumgänglich 9 denn ein 
neuverkörperter Bödhisattva wird immer unter sonderbaren 
Begleitumständen geboren. Derartij^e Wunder werden auch 
immer leicht von hier oder dort berichtet Natürlich müssen 
Zeugen dafür aufzustellen sein. Oft sind es Himmelsphäno- 
mene, vielleicht natürlicher Art, aber vor den Augen des Aber- 
glaubens vergrößert. Oder es ist irgend ein Phänomen in 
einem Teiche oder Flusse, ein unerklärliches Licht (St Elms- 
feuer), ein besonderer Donner, ein eigentümliches Zeichen 
am Körper des Kindes. Auch wird wohl berichtet, man habe 
das Kind bald nach der Geburt mit gekreuzten Beinen in der 
Meditationshaltung des Buddha sitzen gefunden, und als man 
ihm dann einen Rosenkranz in die Hände gegeben, habe es 
den Anschein gehabt, als rezitiere das Kind still für sich be- 
stimmte Gebete. Je mehr merkwürdige Zeichen man für ein 
Kind anführen kann, desto besser. Es findet sich immer eine 
größere Zahl von Aspiranten. Doch wird von vornherein 
unter ihnen nach gewissen praktischen Gesichtspunkten ^) eine 



^) A4an nimmt z. B. nicht gern Kinder aus sehr ange- 
sehenen Familien, damit die Angehörigen durch die Würde 
des Kindes nicht zu große Alacht bekommen, sondern zieht 
arme Bauemfamilien ohne irgend welchen Einfluß vor. Auch 
die Gegend spielt eine Rolle: die China näher liegenden Ge- 
biete werden lieber gewählt 
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engere Auswahl getroffen, daß etwa drei oder vier in Frage 
kommen. Mit diesen wird nun zunächst eine eigentümliche 
Probe vorgenommen. A4an stellt oder legt nämlich vor sie 
hin eine Reihe von Gegenständen des verstorbenen Dalai 
Lama, etwa ein von ihm besonders verehrtes Buddhabild, eine 
Glocke, eine Handtrommel, und zwar jedes Stück zusammen 
mit einer genauen Nachahmung. Das Kind muB nun das 
echte Stück ergreifen und damit zeigen, daß der ihm inne- 
wohnende Bödhisattva den richtigen Gegenstand wieder er- 
kennt. Die Kinder, welche diese Probe mit Erfolg bestanden 
haben, müssen danach das Los unter sich entscheiden lassen. 
Unter großen Feierlichkeiten wird auf dem Berge Potala in 
Lhassa in dem Hauptheiligtum aus einer goldenen Vase von 
den verschiedenen versiegelten Namen einer hervorgezogen, 
der dann als der richtige gilt. An all den Maßregeln und 
Akten, die nötig sind, nehmen außer den höchsten Würden* 
trägem des Lamaismus immer mehrere Abgesandte des chine- 
sischen Kaisers und vor allem dessen Statthalter in Lhassa, 
der sogen. Amban, teil; der Amban ist es, welcher das Los 
aus der Urne zu ziehen hat Auch wird vorher der chine- 
sische Kaiser aufs genaueste von allem unterrichtet und muß 
zu jedem Schritte seine Genehmigung geben. Darin kommt 
die Unterordnung des Dalai-Lama unter Peking zum deutlichen 
Ausdruck. 

Das Kind wird mit seinen Eltern, welche für Zeit ihres 
Lebens in Lhassa eine Wohnung und Versorgung nebst einem 
hohen Titel bekommen, nach seinem Bestimmungsorte ge- 
bracht und gebührend auferzogen. Erst mit achtzehn Jahren 
wird der Dalai-Lama selbständig; bis dahin steht er unter dem 
^Regenten**, einem der höchsten Lamas aus der Gegend von 
Lhassa. 

Nächst dem Dalai-Lama sind die einflußreichsten Ver- 
körperungen von Bödhisattvas der Qroßlama des Klosters 
Taschi Lhumpo bei Schigatze in Westtibet, der sogen. Pantchen 
Erdeni; ferner der mongolische Großlama in lirga, welcher 
den Titel Dschetsum Dampa führt; sodann der oberste Lama 
der Saskya-Sekte und der uroßiama von Bhotän. Bemerkens- 
wert dürfte sein, daß unter den berühmten Inkarnationen des 
Lamaismus sich auch ein weibliches Wesen befindet. Das ist 
die Äbtissin eines großen Nonnenklosters (mit dem übrigens 
ein Mönchskloster verbunden ist) Samding, unweit des heiligen 
Yamdok-Sees, südlich von Lhassa. Sie gilt als Verkörperung 
eines ursprünglich indischen, jetzt zum buddhistischen Bödhi- 
sattva erhobenen Gottes Wadschra-warahi, und führt den Titel 
Dordsche Pagmo. 

Die Zahl der Klöster in Tibet soll über 3000 betragen, 
von denen die größten gegen 10000 Mönche zählen soüen. 
Alle andern überragt an Bedeutung und Heiligkeit das „Haus 
des Herrn** (Dschowo Kang oder Dscho Kang) in Lhassa, der 
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Tempel des Dalai Lamajl). Die ganze heilige Residenz in 
Lhassa führt den Namen Potala. Es ist ein Hügel, imponie- 
rend über der grünen Ebene der Stadt aufsteigend und ganz 
und gar bedeckt mit den kräftigen, gewaltigen Massen tibeta- 
nischer Klosterbauten, deren grandiose Mauern, aus Granit- 
quadern erbaut und mit Weiß und Rot übermalt, von zahllosen 
Fensterreihen durchbrochen, mit breiten, sich hin- und her- 
windenden Treppenaufgängen und flachen Dächern, auch für 
europäische Augen emen überaus eindrucksvollen Anblick 
bieten. Über die flachen Dächer der übrigen Gebäude des 
Hügels erheben sich die vergoldeten, chinesisch geformten 
Dächer des Dscho Kang, des Tempels für den Dalai Lama. 
Dies höchste Heiligtum der hochasiatischen Welt liegt geson- 
dert von den übrigen Gebäuden des heiligen Hügels. Ihm 
gilt im strengen Sinne der Name Lhassa (Statte der Gottheit), 
der nur in erweiterter Bedeutung auf die Stadt angewendet 
ist In dem Dscho Kang steht das berühmte, schwer vergoldete 
Bild des Buddha Gautama, welches eine chinesische Prinzessin 
im siebenten Jahrhundert n. Chr., als sie Gemahlin des Sron 
Tsan Gampo wurde, von Peking hierher brachte, nachdem es 
vor Zeiten von Indien her dem chinesischen Kaiser zum Ge- 
schenk gemacht war. Zum ersten Male seit Jahrhunderten, 
wenn nicht seit jeher, sahen die Blicke von Europäern bei der 
neuesten englischen Expedition dies Bild und die ganze Stätte, 
welche immer für ebenso urheilig wie allen Fremden unzu- 
gänglich gegolten hatte. — Aber auch Taschi Lhumpo, der 
Tempel des Pantchen Erdeni, gilt nicht viel geringer als der 
von Lhassa. Andere angesehene Klöster von Zentral -Tibet 
sind Galdan (in welchem Tson Kapa begraben liegen soll) im 
Osten von Lhassa, Depung und ^erra, westlich und nördlich 
von der Hauptstadt, Saskya (der Ursprungsort der gleich- 
namigen Sekte) im Südwesten von Schigatse. 

Die VolhereUgfon* 

Wie fiebt es nun in &em Volke aus, über 
welches ficb \ol(b ein möncbifcb'bierarcbifcbes fle^ aus« 
gefpannt bat? 

68 ift keine Srage, bog ber Bubbbismus bas 
Volh von tlibet aus einem wilben unb roben 3uftanbe 
auf ein gewiffes böberes Hiveau geboben bat. Die 
völlig hultur* unb gefd^icbtslofen. i5orben bes alten Tibet 
bekamen bnxöo biefe Religion einen geiftigen 3ufammen> 



^) Eine eingehende Beschreibung von Lhassa und seinen 
Heiligtümern haben wir neuerdings durch die englische Expe- 
dition bekommen: Perceval Landon, Lhasa, 2 Bände, 
London, 1905. 
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fcblug« fowobi untereinonöer als mit 5er fibrigen Welt 
(mit Indien unb China), fie traten in eine gefcbicbtiicbe 
(Kontinuität ein, fie erhielten aud) eine gewiffe perfon« 
liebe €r3iehung, fowobi nach der tecbnifcben und inbu« 
ftriellen wie nad) der geiftigen Seite bin. Indifcbe 3ivt« 
lifation drang in das Cand und nahm die primitiven 
ßergftämme in ihre Schule, lehrte fie Tiempel bauen und 
allerlei Geröte berf teilen, tagte ihre Sprache in eine 
dem Sanscrit entlehnte Schrift, fiedelte fie in Städten 
3ufammen und entwickelte den ßandel. Ruch das fittliche 
empfinden wurde durch die ßerfibrung mit dem Sittlich« 
heitsideal des Buddha 6autama ein anderes. Die 
vielen 3üge von Gutmfitigheit und SreundlichNeit, welche 
ein Reifender heute im Verhehr mit dem einfachen tibe» 
tanifchen Volhe erproben kann, folange er fich ange« 
meffen benimmt und keine abnormen Störungen ein« 
treten, find vielleicht 3um Teil auf Rechnung buddbi» 
tifchen €influffes 3U fchreiben, wenn man auch bei 
ölchem Urteil recht vorfichtig fein follte, da wir über 
den urfprQnglichen Volkscharakter vor der 3eit des 
Buddhismus nichts wiffen. Jedenfalls ift heute alles 
fittliche empfinden buddhiftifch umgefärbt. Der Buddhis« 
mus hat dem Volke alfo in vieler i5inficht feinen i5alt, fein 
Rfickgrat gegeben. Rber wie weit hat er es damit in 
den 3ehn bis elf Jahrhunderten feiner Berrfchaft 3U 
heben vermocht? 

Von den höheren buddhiftifchen Ideen ift es nur 
diejenige der jenfeitigen Vergeltung ^), welche den Cibe« 
taner erfaßt und durchdrungen hat. Die Vorftellung 
von der nach dem fittlichen Sayi der Cebensführung be< 
dingten Seelenwanderung ift allen geläufig und dient 
oft 3ur €rklärung von Ceiden, auffallenden €reigniffen 
und Schickfalen. Rber es ift hier wirklich der Glaube 
an eine Wanderung der Seele. Jene metapbyfifche 
Sineffe des urfprünglichen Buddhismus, dafe es keine 
Seele gebe, verfteht der populäre Camaismus fo wenig 



^) Man muß die buddhistische Vergeltung eine jenseitige 
(transzendente) nennen, weil ihre Begründung auf überirdi- 
schen Annahmen, nicht auf unserer Beobachtung beruht, wenn 
auch kein „Gott*' zum Träger der Idee gemacht wird. 
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wie öer Volhebuödbismus irgenb eines Conbes. Die 
Seele wonbert. Der Umkreis ibrer Wonberung ift ge« 
geben in ben fecbe Abteilungen ber Welt: bo finb bie 
ßimmel, bo ift bie Statte fibermenfcblicber, bolbgöttlicber 
Wefen, bo ift bie Xierwelt, bo finb bie ßöllen, ba finb 
bie ßeboufungen gewiffer geplagter Oeifter (Oefpenfter)» 
bo ift enblicb boe fOenfcbenleben, febe biefer Welthlaffen 
mit einer Sfille von Abftufungen ber Cofe. Vor allem 
fteben einbnichsvoll vor ber Seele bie \Viebergeburten 
in ben fSimmeln ober in ben (Sollen. Die verfcbiebenen 
fSimmel bes bubbbiftifcben Cebrfvftems (bie fedls ßimmel 
ber Dewas, bie fecbsebn bes ßrabma unb bie vier böcbften 
ßimmel ber Sormlofigheit, worüber bann nocb ber 
fSimmel ber fünf boben I3ubbba9 unb ber allerbocbfte 
bes Abibubbba ficb erbebt) fliegen ffir bas Voihsemp« 
finben 3ufammen unb werben gewöbniicb einfach als 
bas parabies bes Rmitabba vorgeftellt. fDit 
fcbrechlicben Scbauem werben bie ßollen ausgemalt, 
burcb Wort wie I3ilb, befonbers bie großen acht beigen 
unb acbt halten ßöllen. Der Wunfcb, bie Seele vor ben 
ßSllen 3U erretten unb bem parabiefe 3U3ufQbren, ift 
ber eine groge ßebel ber lamaiftifcben SrömmigNeit. 
Der anbere, nocb viel wirhfamere ßebel ift bie Surcbt 
vor böfen öeiftern. 

Die Rngft vor geföbrlicben unb fcbauerlicben DA« 
monen berrfcbt in einem gan3 ungewöbniicben fDage. 
Jebenfalls hängt bas 3ufammen mit ben Scbauem ber 
hatur, welche ben Tibetaner umgeben. Diefe fchwar3en 
l3ergfcblQnbe unb wtiben Sacken, biefe oben, imbeim« 
liehen piateaus unb Sumpfgegenben, biefe Scbneegipfel 
unb Oletfcher, biefe Crfimmerf eiber , biefe eifigen unb fo 
riefenbaft ftarken Sturmgewalten, Bergrutfcbe, Cawinen, 
Donnerwetter, auch €rbbeben, welch le^tere im öftlichen 
Obet nicht feiten finb, bergleichen war ein fruchtbarer 
näbrboben für bie aberglöubifche phantafie. Rber ge« 
rabe ber I3uöbbismus bat biefe fleigung erbalten unb 
geftärkt. Cr bat Syftem hineingebracht. Cr kam mit 
einem gewaltigen Rpparat von Gottheiten, 3aubermitteln 
unb Befchwörungsmethoben ber (Dahäväna^Cehre von 
riorbinbien berauf, unb biefer Rpparat hat fich mit bem 
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in Cibet fcbon vorher exiftierenöen Rberglouben fo ver» 
bunöen, Sog man nicbt recht weif(, wer Sieger und wer 
Befiegter ift 

Soft olles, was ber einfoche fOonn von feinem 
Comoismus verlongt, ift 3ouber, 3ouber gegen ge« 
fährbenbe ODSchte. Der gewöhnlichfte unb verbrei« 
tetfte 3ouber ift bas Wort Cs wirb in unfiberfehbor 
vielen Sormen wirhfom gemocht. 

Die Verlefung von Abfcbnitten bes heiligen Ronons 
ift bie einfochfte (T)ethobe, ben 3ouber bes Wortes 3U 
entfeffeln. Dosu entbietet man ble CDönche, welche 
ollein lefen honnen, in bie fSäufer. flicht olle Rbfchnitte 
ber heiligen Schrift finb gleich hrSftig, unb nicht jeber 
Abfchnitt eignet fich fQr jeben Rnlofjf, Der (Dönch ober 
kennt bies 6ebiet unb weig 3U wShlen^-In verhfirster, 
gewiffermogen honsentrierter Sorm wirb bie 3Quberhroft 
bes Wortes in befonberen heiligen Sormeln ver* 
wenbet Unter ihnen ift bie behonntefte bos berühmte 
Om mani padme hflm! wörtlich 3U aberfe^en: Om, 
bos Juwel ift im Cotos, Hiim! Rnfong unb Cnbe finb 
eine Interjektion. Diefe Sormel ift bas befonbere Weihe» 
wort bes BöbhifottvQ Rvolohito (Pobmoponi), welcher 
bos weftliche Porobies beherrfchi Dos Sprechen biefer 
Sormel siebt nicht nur bie i5ilfe bes mächtigen ßöbhi« 
fottvo ffir olle möglichen irbifchen Höte herbei, fonbern 
verhilft auch bem fleißigen Beter 3um €ingong in jenes 
Porobies. Die Sormel wirb borum in ben hödbften 
Z5xien gepriefen als olles 6lQck, Wiffen, Rönnen um« 
tchliegenb. Sie wirb mit ollerlei myftifcben Auslegungen 
unb Besiehungen umhleibet: bie fedbs Silben reprSfen« 
tieren bie fechs Abteilungen ber Welt, jebe hat ihre 
befonbere ihr 3ugeorbnete Sarbe ufw. Ruger biefer 
behannteften Sormel gibt es nun noch viele obnlicbe. 
(Dan mug ober vertraut fein mit ihrer richtigen Rn* 
wenbung. flicht nur bog jebe ihre beftimmte 6ottheit 
hat, es ift auch 3. B. nicht gleichgültig, mit was für 
einem Rofenkrons man bie eine ober onbere betet. 
einige verlangen, um wirhfom 3U fein, einen aus CDen* 
td>enknochen hergef teilten Bofenkrans, onbere einen 
folchen aus Rorollen, onbere wieber einen onbern. — 
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fOan fpricbt ober b\e heiligen Sormeln nicht nur, fonbem 
fie tun auch fchon gefcbrieben ihre Wirkung. Daher &ie 
ungeheure (Denge von 3 au ber3ett ein, 5en fog. fDantra 
ober Dhärant im Comaiemus. (Die Dhäront finb Idn« 
gere, wirkliche Spräche. Die (Dantra finb hfirser, oft nur 
ein Wort ober ein Buchftabe, mehrfach wieberholt unb 
Verfehlungen.) Die meiften finb wie bie vorhin genannte 
Sormel aus Sanscrit^Wörtem gebilbet, ben gewöhnlichen 
Ceuten völlig unverftänblich, oft nur einige Götternamen 
mit begleitenben Rusrufen. (Dan klebt folche Sprfidse 
an bie Wanb ober trägt fie bei fich. Bei Krankheiten 
versehrt ber Ceibenbe wohl auch einen folchen 3auber« 
3ettel, fei es für fich, fei es vermifcht mit anberen In» 
grebiensien. Ruch lögt man ben 3auber fich in einem 
heiligen Spiegel, wie fie in ben Tempeln häufig finb, 
wiberfpiegeln, wöfcht babei ben Spiegel mit einer Slfif- 
figkeit Ober, unb biefe, welche bann ben Geift ber 
Sormel in fich aufgenommen hat, wirb von bem Pa« 
tienten getrunken. Die am Körper getragenen Dhä- 
rant pflegt man in einem Rmulettkäftchen 3u bergen, 
3ufammen mit einigen Säben ober Cappen vom Gewanbe 
eines heiligen (Dannes, einigen Reiskörnern von einem 
großen Opfer ober fonft ehrwürbigen Dingen. Solche 
Rmulettkäftchen bemerkt man an jebem übetaner. Sie 
hängen um ben ßals ober am Gürtel unb werben aufs 
forgfältigfte behütet. 

€ine anbere (Dethobe, ben Schu^ ber 3auberworte 
3U entfalten, befteht barin, bog man fie auf 3euglappen 
fchreibt unb biefe als Slaggen flattern lögt. Solche 
fog. Gebetsflaggen finb im Camaismus ungeheuer 
häufig, von ben ärmlichften, wo nur ein Stück Papier 
mit einem kursen Wort befchrieben ift, bis 3u fehr 
koft baren, auf Seibe gebruckten, bie eine lange, betaiU 
lierte Befchwörung enthalten. Rm Eingang jebes la« 
maiftifchen Klofters, in ber nähe von Pagoben, in ben 
Tempeln, auf ben Ritären, aber auch auf ben Dächern 
ber Wobnhäufer, an Wegen, überall ftöfet man auf 
biefe Gebetsflaggen. 

Die fonberbarfte Weife aber, ben 3auber bes 
Wortes fich bienftbar 3U machen, finb bie fog. Gebets» 
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sylinber (unrichtig wohl Gebetsrdder ober Oebets« 
mfiblen genannt). Die beilige Sormel oder auch eine 
flnsabl von ibnen wirb auf einen langen Streifen Pa» 
pier gebruckt, biefer um einen Svlinber gewickelt, le^« 
terer mit einer ßapfel verfcbloffen unb burcb eine Stange, 
um welche er ficb als flcbfe brebt, an einem Banbgriff 
ober in einem 6ebaufe befeftigt. Jebe Umbrebung bes 
Svlinbers fefet bas 3auberkraftige Wort in Bewegung 
unb bringt feinen beilfamen €influg 3ur Geltung. Solche 
6ebets3Ylinber tragen bie Cibetaner in ber Banb unb 
fcbwingen fie mecbanifch, wöbrenb fie ficb unterhalten 
ober fonft etwas tun; fie finb gewig, bog fie bamit gute 
Verbienfte anfammeln unb ficb unter ben Schüfe bes 
heiligen Wortes ftellen. Ja, man bat einfach Flatur* 
kräfte in feinen Dienft genommen, um bie Drehung bes 
Sylinbers 3u bewirken, unb läfet ben Winb ober bie 
Strömung eines ßaches baran arbeiten. Aber auch 
burcb folche völlig unperfönliche unb tote Bebanblung 
wirb bem heiligen Worte eine Segenskraft entlockt, 
welche bem ßefifeer folcb eines Inftrumentes 3ugute 
kommt. Weiter kann ber Kultus bes Wortes wohl 
nicht mehr getrieben werben. 

In nächfter Verwanbtfchaft mit bem heiligen Worte 
ftehen bie heiligen Syn^bole. Davon hat ber Ca» 
maismus eine groge (Denge. €inige finb allgemein 
bubbhiftifch. So ber Swaftika, ben man wohl bas bub« 
bhiftifcbe Rreu3 genannt hat, ein, wie es fcheint, uraltes 
Symbol, bas ber ßubbhismus nur übernommen hat. 

Seine richtige Sorm ift biefe: i 1 ' bie Anhänger ber 

alten I3on«Cehre haben bas Symbol nach ber anbern Seite 

gebreht ficb 3U eigen gemacht: I I 1 €in anberes altbub* 

bhiftifches Symbol ift bas Rab, in vorbubbhiftifcher 3eit 
bas Sinnbilb ber (Docht eines großen I5errfchers. €s 
würbe bann auf Oautama, ben geiftigen Orofefürften, 
äbertragen unb in bem Rollen bes Rabes bie flusbrei* 
tung feiner Cehre bargeftellt gefehen. Das Rab hat 
manchmal fechs, manchmal acht, in anbern Sollen eine 
grofee (Denge (»taufenb*) Speichen. Das britte häufia^ 

B a d« m a n n , Der Bubbbismus ber Gegenwart. 
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Symbol bes Buböbtsmus ift bie Cotosblume. Diefe 
fcböne Blume, bie aus ber Gefe bes Waffers hervor« 
taucht, bat burcb ihre Rnmut, burch bie Reinheit ihrer 
Bifiten unb burcb bas Wachfen aus bem DunNel bes 
Waffers hervor (Symbol bes Übernatürlichen, bas nicht 
auf bem Flährboben ber €rbe entfpringt) bie flufmerh* 
famheit auf fich 9e309en unb ift fo 3um vielbenu^ten 
Sinnbilb geworben. Heben biefen verbreitetften Sym» 
holen gibt es noch eine groge 5ahl fpe3ieller, auf bie 
hier nicht eingegangen werben kann. Symbolifcbe liiere 
finb ber üger, ber Drache, ber Phönix, bie Siebermaus, 
alle, wie es fcheint, bem Chinefifcben entlehnt. — Diefe 
Symbole werben nun auf ben 3auber3etteln häufig mit 
heiligen Sormeln verbunben, um biefe befto wirhfamer 
3U machen. Sie ftofeen einem auch bei ber flusftattung 
jebes Cempels unb bei i>en Arrangements ber Opfer 
immer wieber auf, nicht als blofee Spielerei unb De'= 
koration, fonbern weil bie heiligen Symbole 3auberkräf- 
tiger Hatur finb unb an ber einen großen Ruf gäbe 
mitarbeiten, bie bämonifchen (Dächte nieber3uhalten. 

In biefem 3ufammenhange mug auch ber eigen- 
tümli(hen 3auberNraft gebacht werben, welche ber Ca« 
maismus an gewiffe Singer« unb ßanbhaltungen 
gebunben glaubt. (Dit ber Re3itation gewiffer Sauber« 
formein mufe eine beftimmte Rrt, 3U fi^en unb Bänbe 
unb Singer 3U halten, verbunben fein. Das Sauber* 
hräftige in ber Pofe ber Bänbe hängt jebenfalls 3U« 
fammen mit ben verfchiebenen (Dübra (Banbhaltungen), 
welche man bie Bubbhafigur einnehmen liefe. Die ver« 
chiebenen Stellungen bes Bubbha, urfprünglich einfach 
^ünftlerifcher Ausbruch einer gewiffen Situation, würben 
in ein Syftem gebracht, jebe mit ihrer befonberen Be« 
beutung. Daraus entwickelte fich bie Vorftellung von 
einer gewiffen übernatürlichen Rraft, welche gerabe ge« 
wiffen Baitungen innewohne, unb nun baute man regel« 
recht eine Cehre von Banb« unb Singerpofen aus, welche 
bas Resitieren bannenber ober fegnenber Sormeln 3U 
begleiten hätten. 

3u voller Cntfaltung kommt alles bisher erwähnte, 
heilige Wort, Symbol, Gebärbe, erft im 3ufammenhang 
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mit öem Opfer. Rn Opfern» von 5er einfacbften bis 
3U der verwi<fceltften Rrt, ift öer Camaismus überreich. 
6eopfert werden hann fcblecbtbin alles. Die einfacbften 
Dorbringungen find ßlumen und Weibraudx Regel* 
mäßige taglicbe Gaben auf den Altären öer Tempel 
find fodann \A7offer» Reis, Srücbte, Rucben und Campen 
oder Cicbter. Srücbte und Rucben werden oft, um fie 
nicht tSglich erneuern 3U mfiffen, in hünftlicher nach* 
bildung auf den RItar geftellt. Rugerdem honn aber 
der Caie ffir irgend einen 3weck 3um Opfer bringen, 
was ihm wertvoll und geeignet dOnht, die betreffende 
Gottheit 3U bewegen. €in befonderes Opfer, dos jeder 
Coie wenigftens einmal im jabre für (ich darbringen 
follte, wahrend die OOönche es 3weimal im OOonat für 
ficb bringen, ift das Opfer für die Gefamtbeit der 
Götter und Dämonen. i5ierbei findet man ncxh deutliche 
Rnklänge an ölte blutige Opfer, indem für gewiffe ver« 
ebrte (Dächte fog. Schädelgefäge oufgeftellt werden, 
deren Inhalt, obwohl er fohtifch heute in dünnem Zee 
befteht, (Denfchenblut genannt wird. Ruch SIeifchfpeifen 
fpielen bei diefem Opfer eine Rolle. fDanche der Opfer« 
ftoffe werden vernichtet (verbrannt). Rnderes effen die 
Comas, wobei immer ein hieiner Beft übrig gelaffen 
und ougerbalb des Tempels für die »hungrigen Geifter*, 
die Bewohner eines befonderen Teiles des \A7eltalls, 
bingeftreut wird. Werigegenf fände, welche Caien als 
Opfer bringen, 3. B. koftbare Gefäge, behält das RIofter 
als Cigentum. Die Opfer find von einem reichen Ritual 
umgeben, t>ei welchem eine lärmende fOufih ertönt. Der 
Spe3ialopfer, durch welche Caien fich irgend welche 
Gunft oder Crleichterung verfchaffen wollen, find un3äh« 
Itge. Befonders unheimliche Dämonen empfangen ihre 
Opfer nur abends nach Sonnenuntergang oder in der 
nacht. Groge Opferungen find von pro3effionen, reli« 
giöfen ^n3en und Ruffübrungen begleitet. Bei alledem 
bat fich der Buddhismus fkrupellos mit den alttibeta* 
nifchen Vorftellungen und Bräuchen (der Bon<Cehre) 
vermifcht und trägt in taufend 3ügen das Sremdartige, 
feinem urfprüng liehen Charakter völlig \A7iderftret>ende 
offen 3ur ScbatL — 



Die (Doffe bes Volkes wirb burcb all bie 
erwähnten Prohtihen gons unb gar in bie 
fSSnbe ber CDöncbe gegeben. FSierbei ift allerbings 
eine €infcbränhung 3U machen. €s finb nicht nur bie 
(T)5ncbe, bie hier in Srage kommen, fonbern es 
exiftiert auger ihnen noch eine befonbere Klaffe von 
3auberern. Sie finb Caien, ftehen aber fehr häufig 
mit Rlöftern in einer Verbinbung, bie man wohl 
„öefcbäftsverbinbung* nennen könnte. CDan befragt 
fie, 3ieht fie 3U magifcben Brauchen unb Rufffihrungen 
heran, unb fie Oben oft einen großen €influ6f felbft auf 
bie (T)önche. Sie führen ben Chrentitel »Verteibiger 
bes Glaubens**, unb an ihrer Spi^e fteht eine fehr an« 
gefehene Perfönlichkeit, ber Flä^fchung, ben man bei 
allen wichtigen öffentlichen Rngelegenheiten befragt. ^) Aber 
fehen wir von biefen Sauberem ab, fo bebarf man immer 
unb immer wieber ber (Dönche. Cin bekanntes Wort 
fagt: Ohne einen Cama vor ficb gibts keinen 3ugong 
3ur Gottheit. Darin liegt in ber Cat bas allgemeine 
€mpf inben ausgefprochen. Diefe (Dönche bes Bubbhismus, 
einer Religion, bie ihrem urfprüng lieben Charakter nach 
weniger als irgenb eine anbere priefterliche Vermittlung 
3u bulben fcheint unb jeben auf fich felbft unb feine 
Bemühung verweift, finb 3U ben fchärfften Zyipen prie* 
fterlicher Vermittler unb Bevormunber geworben; bas 
Volk trögt hier ein Priefterjoch, wie es wohl nirgenbs 
auf ber Crbe wieber in gleicher Wucht (Denfchen auf* 
erlegt würbe. Der be3eichnenbfte äußere I3eleg für 
biefen 3uftanb ift bie ODenge ber Pilger, bie unabläffig 
von allen Teilen bes weiten lamaiftifchen Gebietes her 
nach Chaffa ftrömt, um bort .bem (Dönchtum in ber 
Perfon feiner oberften Spi^e, bes Dalai Cama, eine 
Verehrung barsubringen, wie fie eben nur einem gött« 
liehen Wefen gebracht wirb. Jene S3ene, bie fich unter 
bem vergolbeten Dache bes Dfchowo Rang von Chaffa 
immer neu abfpielt, wie bas göttliche Rinb (benn mei« 

^) Der Nä-tschung hat seine Residenz bei Lhassa, und 
Landen berichtet in dem erwähnten Werke über einen Besuch 
des Tempels, welchen der Obermagier selbst freilich zur Zeit 
der englischen Invasion verlassen hatte. 
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ftens ift es ein fold^es, wenige Dalai^Cama haben volles 
CDannesalter erreicht) auf einer Plattform fiftt, über* 
fcbottet von öem Bolöachin, eine Art Scepter in öer 
ßanö, von weld^em bunte Seiöenf ahnen herabhangen, 
taufenöe von Rnöächtigen vor ihm, öie langfam mit 3u» 
fammengelegten ßönben an feinem Thron vorüberge» 
führt werben« unb wahrenb fie einen Rugenblid^ vor 
ihm ßalt machen, neigen fie ficb 3ur £rbe unb berühren 
mit bem f5aupt ben Ranb ber Plattform, Gebete unb 
Rnliegen ihres Bersens in fchnellem Gemurmel vor* 
bringenb, ber Verehrte aber berührt ben Ropf bes 
Dilgers mit ben feibenen Sähnchen feines Scepters, ihn 
b fegnenb unb feine Bitte erhörenb — bas ift ber 
beutlichfte Rusbrud^ bavon, W03U ber Bubbhismus in 
Obet geworben ift. Diefen Böbhifattva in (Denfcben* 
geftalt umgeben bie Scharen feiner Oefchorenen, von 
benen bie hervorragenbften in ben Rügen bes Volkes 
übernatürliche Sahigkeiten haben, burcb bie Cüfte 3U 
fliegen, in bie verborgenen Gebiete ber Welt hinab3U» 
fteigen, ficb unfichtbar 3U machen, ohne Hahrung 3U 
leben; unb um biefe gan3e Schar bes irbifcben (Döncb* 
tums ftellt ficb bie ODenge ber f5immlifchen, bie mit ihnen 
im Bunbe ift, bie unermeßliche (Denge ber Gottheiten. 
Ihnen gegenüber ftehen bie furchtbaren, graufamen, 
blutgierigen, bunklen (Dachte, fcbauerlicher Züdf<e voll, 
bocb von jenen ge3Ügelt. (Ditten inne aber bückt ficb 
fcheu unb ehrfurchtsvoll bie arme unwiffenbe (Denge, 
angftvoll ausfpöhenb nach ben brohenben Unheimlichen 
unb ficb mit Gebet, Opfer unb 3auberfprucb klammemb 
an bie wunbertätigen f5elfer. In biefer Cage hat ber 
Camaismus bas Volk von Tibet feit Jahrhunberten 
erhalten. 

Die (Döncbe finb bie f5errfcber. Ihre l^löfter finb 
bie 3wingburgen bes Canbes, auch barin Burgen gleich, 
baß hinter ihren (Dauern Waffen unb (Dunition ge« 
borgen finb, von benen ber Cama, wenn es gilt, wohl 
Gebrauch 3U mad)en weiß. Die Gefcbichte ber Camas 
ift eine höcbft kriegerifche Gefchicbte, bis hin 3U ber 
le^en Verteibigung ber Tempel*3itabelle von Gyantfe 
gegen bie englifche £xpebition. Schlimmer aber als 

• 
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ihre hriegerifcbe i5alfung nach äugten unö als all öas 
Dlut, bas fie in Kämpf en mit Cbinefen ober Curopäern 
vergoffen beben, ift öer ftille Krieg, welchen fie be* 
ftönöig gegen bie beften Kräfte ibrer eigenen Hation 
fübren. Alle wertvollen 6üter bes Conbes 3ieben fie 
an ficb, von 6olb, Silber unb Juwelen an bis 3U bem 
Stückchen Butter, bas ber Armfte bringt. Alle Wege 
bes Oelberwerbs haben fie verlegt. Sie finb Arste, 
Apotheker, (Daler, ßänbler, Gelbverleiber unb unwiber* 
fteblicbe Bettler fogut wie Priefter, Wahrfager unb 3au« 
berer. Was fie nicht felbft tun, wie Beftellung ibrer 
grogfen Cänbereien unb allerlei ßanbwerk, bas 3wingen 
fie Caien für fie 3U tun, bie wenig mehr finb als ihre 
Ceibeigenen. In allem fteben fie auf einem höheren, 
gefcbü^teren Hiveau: wer ben Cama beftiehlt ober gar 
ermorbet, hat bas fünf» ober 3ehnfad3e ber gewöhn« 
liehen Strafe 3U erwarten. Das Volk aber erträgt fol<b 
merkwürbiges unb brückenbes Syftem nicht nur, fonbern 
biefes wächft immerfort aus bem Volke felbft neu hervor 
unb hat feine Wur3eln in ihm felbft, in jenen bunklen 
üefen ber Seele jebes ein3elnen, welche keine wiffen« 
fcbaftliche Sorfchung jemals voll beleuchten wirb. 
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93eria9 t)ott 3> g. ^. gO^o^r (^aul giebed) in ^übrngett, 
5ltfreb ^ ex t^ ölet, ^rofeffor ber ^^eotogie in 93afet: 

Der Buddhismus und seine Bedeutung für unser 

Geistesieben. 

. Ätcitt 8. 1904. <m. 1.-. 
„0ad ioeft foQte feieren ®ebiU)eten gegeben n>erben^ bie e^ 
für tnobetrn galten, mit bem 93ubb^idmu^ au liebäugeln.'' 

9Kagbeburgif(^>e Seitung. 1904. 9^r. 117. 

Buddhismus und Christentum. 

8. 1902. <m. 1.20. 
^ie feit Qd)opexifyanev immer n>ieber erörterte ^age nad) 
bem 93er^ältnid bed 93ubb^idmud aum ^^riftentum ^at ^rofefTor 
^ert^otet in 93afel.. in einer au«fü^rli(^>en ^arfteuung be- 
i^anbelt/ bie fAarf bie •tS^nlid^^feiten unb bie Unterfc^^iebe ^eröor- 
bebt unb bie $rage na(fy ber ^b^öngigfeit bed S^riftentumö bon 
93ubb^a ftreng gefc^ic^tlic^ beantn)ortet 



Die Gefilde der Sdligen. 

8, 1903. ^. — . 70. 

;,93ert^o(et .... be^anbelt, an <^5cflind aObefannteö ®e- 

tnälbe antnüpfenb^ eined ber intereffanteften ^o^itel aud ber 3en- 

feitg^offnun^, ben T^arabiefe^glauben. *2lu(^ ^ier aeigt fid) ber 

93erfaffer tt>tebcr al^tüd^tigery^eligion^^iftorifer unb^fpdbologe''. 

gjionat«f(^>rift für bie tirc^^Uc^e ^ro^«. III. B. 

Buddha und die Frauen. 

g3on gj^o? ec^^reiber. Älein 8. 1904. Süi. -.90. Äart. 9K. 1.20. 

,,llm ber mobernen iooc^fc^ö^ung bed 93ubb^idmud^ aud^ 
in ^eutfc^^lanb, entgegenautreten, greift 6dbreiber einen be« 
fonberd bebeutfomen ^punft ^erau^ unb fteUt, möglic^^ft auf 
©runb ber pöänglic^ gemalten ^ali- Quellen bor, tt>a« bie 
grauen t)om ^ubb^idmu^ p evtoatten ^aben. ^xt ruhiger 0ac^- 
lic^feit, bie bereit ift, »irflic^e QSoraüge be« ^ubb^i^mu« and) al« 
fol^e anauertennen, arbeitet er ben unt)erfö^nlic^en ©egenfa^ 

?tt)ifc^en ber bubb^iftifc^en unb ber cl(>riftli(^>-beutfc^en ßebendauf- 
af[ung f^arf unb überaeugenb |>erau«. — ©ie Keine 6^rift ift 
aleic^ toevtDoVi unb unmittelbor praftifc^ t)ertt)enbbor für bie 
Slpologetif unb bie ^Kiffton^arbeit." 

Äirc^lic^^c @egentt)art. 1904. 9^r. 2. 

„^xn anmutige« unb fein au^geftattete« 93ü6lein oj^ne ieben 
gelehrten 93allaft, foaufagen ein 2ob))rei« auf bie ^vau, jebenfaU« 
ben grauen felbft .... gefd^enltt>eife in bie Äanb »u geben." 

ßeipaiger Seitung. 1903. ^r. 13r 



